DR. MED. PATRICK JANIAK
PRAXIS FUR MAGEN DARM | BERN
Anleitung zur Darmreinigung fur flexible Koloskopie

3 Tage vor der Untersuchung:
Ab jetzt sind alle Speisen mit Kernen (wie Trauben, Tomaten, Feigen und Leinsamen) zu vermeiden.

Am Vortag der Untersuchung:
- Essen ist alles erlaubt auRer Speisen mit Kernen
- 2 Dulcolax Dragées am Vorabend (vor dem Nachtessen)

Am Tag der Untersuchung:
- 1 Dulcolax Supp (Zapfchen) am Morgen der Untersuchung zuhause einfiihren

Praxis

Dr. med. Patrick Janiak
Gastroenterologie und
Innere Medizin FMH
Optingenstrasse 8
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