
F O R M A C I Ó N

Pedicura
Más que embellecer un pie —

un servicio seguro y profesional.
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0 1 L A  F O R M A C I Ó N

Más que embellecer,
un servicio real
Pedicura es una formación intensiva de un día diseñada para que aprendas a realizar
un servicio completo de pedicura con una base técnica sólida, comprendiendo el
porqué de cada paso y desarrollando el criterio necesario para adaptar el tratamiento a
las necesidades de cada clienta.

Porque una buena profesional no trabaja siguiendo un protocolo fijo. Sabe observar,
analizar y decidir qué necesita cada caso.

¿ P A R A  Q U I É N  E S  E S T A  F O R M A C I Ó N ?

Personas que desean iniciarse en el servicio de pedicura desde una base profesional.

Profesionales que ya realizan pedicuras y quieren perfeccionar su técnica.

Especialistas que buscan ofrecer un servicio más completo, seguro y de mayor calidad.

La formación se imparte de forma individual o en grupos de un máximo de dos alumnas,
garantizando una enseñanza completamente personalizada y adaptada al nivel de cada
persona.
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0 2 A L  F I N A L I Z A R

¿Qué conseguirás
al finalizar?

Al finalizar la formación serás capaz de realizar un protocolo completo de pedicura
con seguridad, confianza y criterio profesional.

No solo aprenderás una secuencia de trabajo, sino que comprenderás cómo adaptar
cada paso según el estado del pie, las necesidades de la clienta y el tipo de servicio
que quieras ofrecer en tu salón.

Esta formación te proporcionará las herramientas necesarias para crear un protocolo
propio, coherente con tu forma de trabajar y con la experiencia que deseas ofrecer a
tus clientas.
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0 3 P R O G R A M A  D E  L A  F O R M A C I Ó N

Lo que marca la diferencia
en una pedicura profesional

Durante la formación trabajaremos:

Anatomía del pie y de la uña.

Protocolos de trabajo profesionales.

Higiene, desinfección y mantenimiento de herramientas.

Herramientas y productos específicos para pedicura.

Preparación del servicio.

Limpieza de uñas y cutículas.

Trabajo de la planta del pie.

Aplicación de productos SPA.

Nivelación.

Extensión y corrección de uñas dañadas.

Esmaltado en pies.

Organización del servicio para ofrecer una experiencia
profesional.
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0 4 Q U É  I N C L U Y E

Todo lo necesario,
sin sorpresas

Un día completo de formación personalizada.

Todos los productos y materiales necesarios para realizar las prácticas.

Uso de todas las herramientas durante la formación.

Diploma acreditativo al finalizar el curso.

Asesoramiento y seguimiento personalizado tras la formación.
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0 5 D A T O S  D E  L A  F O R M A C I Ó N

Lo que necesitas saber
antes de apuntarte

D U R A C I Ó N

1 día
N I V E L

Inicio / Perfeccionamiento
Se adapta al nivel de cada alumna

H O R A R I O

De 10:00 a 19:00
Con una hora para comer

E S T R U C T U R A  D E L  D Í A

El día se divide en teoría y demostración por la mañana, una pausa para comer, y
práctica individual por la tarde.

R E Q U I S I T O S

No es necesario tener experiencia específica en pedicura. Se recomienda tener nociones
básicas sobre el manejo de herramientas habituales del sector, como el torno y las
fresas, aunque la formación se adapta al nivel de cada alumna.

I N V E R S I Ó N

400 €
La inversión incluye la formación completa, todos los materiales y productos utilizados durante las
prácticas, el diploma acreditativo y el acompañamiento personalizado después de finalizar la
formación.
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0 6 N U E S T R A  F O R M A  D E  E N S E Ñ A R

Comprender,
no repetir

En Distinkt no enseñamos un protocolo para que lo reproduzcas exactamente igual.

Te enseñamos a comprender cómo funciona cada técnica, qué objetivo tiene cada paso y
cómo adaptar el servicio a las necesidades reales de cada clienta.

Nuestro propósito es que termines la formación con la capacidad de construir tu propio
protocolo de trabajo, tomando decisiones con seguridad y criterio profesional.

Porque cuando entiendes el porqué de cada procedimiento, dejas de depender de una
técnica concreta y empiezas a desarrollar una identidad profesional propia.
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0 7 D A  E L  S I G U I E N T E  P A S O

Una nueva forma de
entender la pedicura
Si quieres ofrecer un servicio de pedicura que combine técnica, seguridad,
personalización y una experiencia de calidad para tus clientas, esta formación te
proporcionará los conocimientos y el criterio necesarios para conseguirlo.

R E S E R V A  D E  P L A Z A

Reserva de plaza mediante transferencia bancaria. La plaza queda confirmada
automáticamente al recibir el justificante a nombre de la alumna. La reserva no es
reembolsable.

I M P O R T E  D E  L A  R E S E R V A 175 €

N Ú M E R O  D E  C U E N T A ES84 0186 5001 6105 0948 5234
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