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vie, je me définis comme un passeur de clés et un révélateur de potentiel.
Mon accompagnement s'appuie sur les outils concrets du coaching de
vie et du développement personnel. Mon réle n'est pas de me substituer
& un suivi médical ou thérapeutique, mais de vous proposer une structure,
un ancrage et un espace d'écoute pour vous apprendre & cultiver vos
propres solutions et déployer vos projets avec clarté. »



