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Your Stay. Your Story.

Unser SPA-Konzept steht fir hochwertiges, wirkungsvolles Wohlbefinden auf héchstem Niveau.
— Quellenhof like interpretiert —

Im Zentrum stehen unsere Signature-Massagen, exklusive Facial Rituals von BABOR und feine Beauty-Momente
fir Augen und FiBe. Gemeinsam ergeben sie ein Spa-Erlebnis, das Kérper, Geist und Seele in Einklang bringt -
modern, vielseitig und mit spiirbarer Sorgfalt in jedem Detail.



Momente & Inhalte

QUELLENHOF SPA

Quellenhof SPA

Classic Massage
Fufl3 Rituale

Special Massagen
By Babor
Kleine Auszeiten

SPA - Etikette
Kontakt & Anfahrt



Ankommen, loslassen & wohlfiihlen

QUELLENHOF SPA

Auf 900 m? erwartet Sie eine Welt voller Ruhe, Geborgenheit und neuer Energie.
Ob entspannte Stunden im grof3ziigigen Innenpool, wohltuende Warme in Sauna und Dampfbad oder tiefe
Erholung in stilvollen Ruhebereichen - hier steht Ihr Wohlbefinden im Mittelpunkt.
Fur alle, die neue Kraft tanken oder den Kopf beim Sport freibekommen méchten, bietet unser moderner
Fitnessbereich mit hochwertigen Gerdten genau den richtigen Ausgleich.
Goénnen Sie sich lhre persénliche Auszeit - inspirierend, aktiv und voller Wohlfiihimomente.




&

DAY SPA

Nutzen Sie unseren Day Spa fiir eine wohlverdiente
Auszeit. Ob mit einer Tageskarte flr den kurzen
Rickzug, einer |Qer-Karte fir regelmdBige Erholung
oder einem Halbjahres- bzw. Ganzjahresabo fiur
dauerhafte Entspannung - bei uns gestalten Sie Ihre
Wohlfihlzeit ganz flexibel.

ANWENDUNGEN & BEHANDLUNGEN

Lassen Sie los, sinken Sie ein - in einen Zustand tiefer Ruhe,
beriihrt von warmen Olen, zarten Texturen und kostbaren
Wirkstoffen. Exklusive Facial Rituals von BABOR und unsere
wohltuenden Signature-Massagen schenken Ihrer Haut neue
Strahlkraft und lhrer Seele neue Leichtigkeit. Fiir besondere
Momente zu zweit lddt unser Quellenhof Romantic Rose Ritual
mit einem privaten Rosenbad zum Verweilen ein.

Ein Moment nur fir Sie. Voller Achtsamkeit. Voller Schinheit.



Bestseller Ritual

Ein Moment der Stille, indem der Kérper
wieder in seinen natirlichen Rhythmus
findet. Gezielte, tiefwirkende
Massagegriffe [6sen muskuldre
Spannungen, fordern die Durchblutung
und schenken neue Leichtigkeit. Warmes
Aromadl umhillt den Kérper und
intensiviert die Wirkung

jeder Berihrung.

30 Min Rickenmassage 49€
40 Min Teilkérpermassage 65€
60 Min Ganzk&rpermassage 99€



Energie fiir den ganzen Korper

Die FuB3e tragen uns durch den Tag - diese Behandlung schenkt
fhnen bewusste Aufmerksamkeit. Durch gezielte Massagegriffe
werden Reflexzonen aktiviert, die den gesamten Organismus

positiv beeinflussen. Ideal zur Regeneration nach aktiven Tagen.

30 Min



Empfohlenes Hausritual

Ein ganzheitliches Pflegeerlebnis, inspiriert
von der Kraft natirlicher Elemente. Ein
belebendes chemisches Peeling verfeinert
die Hautstruktur, bevor eine wohltuende
Ganzkérpermassage mit warmem Ol ihre
tief entspannende Wirkung entfaltet - fur
Leichtigkeit, innere Balance und
nachhaltige Regeneration.

80 Min



Tiefenwdrme fiir Korper & Seele

Glatt geschliffene Basaltsteine speichern Wérme und geben sie
gezeilt an den Kérper ab, Die intentisve Tiefenwdarme dringt in die
Muskulatur ein, 16st Verspannungen nachhaltig und férdert ein
Gefihl von Geborgenheit, Ruhe und innere Erdung.

40 Min Teilkdrpermassage

60 Min Ganzk&rpermassage



SPECIAL MASSAGEN —— ‘

Sanfte Berithrung & tiefe Geborgenheit
FUR SCHWANGERE

Sanfte Berlhrung, tiefe Geborgenheit und
individuell. Bei Schwangerschaftsmassagen
ist es besonders wichtig, sanfte und
angepasste Techniken zu verwenden, die
speziell auf die Bedirfnisse der werdenden
Mutter zugeschnitten sind.

Erstes Trimester: Keine Massagen wegen
erhéhtem Risiko.

Zweites & drittes Trimester: Sicher und
anpassbar.

Bei Komplikationen sollten Massagen vermieden werden.

30 Min 49€
40 Min 65€
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Alleine oder fiir zwei

Ein exklusives Ritual firzwei - geschaffen
fir Ruhe, Ndhe und gemeinsame
Entschleunigung. Warmes Wasser, edle
Rosenessenzen und ein Glas Sekt
verwandeln das Bad in einen privaten

Rickzugsort voller Intimitat und Harmonie.

30 Min Solo 59€
40 Min zu zweit 95€
Add On Glas Sekt 6€

r




BYBABOR —8M8M8 — ‘

Hautpflege auf hichstem Niveau
FACIAL RITUAL

Hautpflege auf hochstem Niveau -
individuell abgestimmt auf die Bedurfnisse
lhrer Haut,

Jede Behandlung verbindet intensive
Reinigung, exklsuive Wirkstoffpflege und
entspannende Massagelemente zu einem
sichtbaren Ergebnis: Klarheit, Frische und
natirliche Strahlkraft

Feuchtigkeits Boost + 30 Min 59€
Klassisch - 60 Min 99€
Intensiv - 80 Min 129€
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Blickverliebt

Verleihen Sie Ihrem Blick das gewisse
Etwas und betonen Sie |hre natlrliche
Ausstrahlung!

Augenbrauen zupfen & farben - 20 Min
Wimpern farben - 15 Min
Augenbrauen farben &

Wimpern farben - 30 Min

Browlifting - 45 Min

Lash Lifting - 60 Min

Lash & Brow Lifting + 70 Min




Hinweise fiir eine entspannte & harmonische Auszeit

Das Wohlbefinden steht im Mittelpunkt jeder Behandlung im Quellenhof SPA. Alle Anwendungen dienen der
Entspannung, Regeneration und Pflege der Haut. Es handelt sich um kosmetische und wohltuende Behandlungen,
die keinen medizinischen Eingriff oder drztliche Beratung ersetzen.

Um eine angenehme Atmosphare fir alle Gaste zu gewahrleisten, wird um eine ruhige Umgebung und das
Stummschalten von Mobiltelefonen gebeten. Bei bestehenden gesundheitlichen Beschwerden oder besonderen
Bedurfnissen ist es empfehlenswert, vor der Behandlung Ricksprache zu halten, um das passende
Verwdéhnprogramm zu finden.

Ein entspannter Aufenthalt beginnt mit einer rechtzeitigen Ankunft. Daher wird gebeten, einige Minuten vor dem
Termin einzutreffen, um in Ruhe anzukommen und den SPA-Moment in vollen Ziigen zu genief3en.



Wir sind fiir Sie da

Wir versprechen Ihnen exklusiven Momente und exzellenten Service.
Nehmen Sie jetzt Kontakt auf oder buchen Sie |hr Quellenhoferlebnis direkt hier:

PARKHOTEL QUELLENHOF AACHEN

Monheimsallee 52
52062 Aachen

+49 241 9132-782
spa@parkhotel-quellenhof.de
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B 211 9132-0
hotel-quellenhof.de
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