
 
 
Im Bereich der Haarentfernung bieten wir Ihnen verschiedene Behandlungsmöglichkeiten an: 
  
Haarentfernung mit Wachs 
Für seidenglatte Haut in wenigen Minuten für Gesicht, Achsel, Arme, Rücken, Bikinizone und 
Beine. 
Durch das neue Tube-Applikator-Wachssystem garantieren wir den höchsten Hygienestandart. 
Der Applikator wird nach jeder Behandlung gewechselt. Dadurch erhalten Sie eine 
professionelle, hygienische und weniger schmerzhafte Haarentfernung, die Ihnen zudem die 
Gewissheit gibt, dass keine Infektionsgefahr durch Viren, Pilze und Bakterien entsteht.  
 
Dauerhafte Haarentfernung 
Es war schon immer ein Problem, lästige und überflüssige Haare zu entfernen. Herkömmliche 
Methoden wie Rasieren oder Zupfen sind zeitaufwendig und liefern keine dauerhaften 
Ergebnisse. Die Anwendung von Wachs oder die Nadelepilation sind schmerzhaft und können 
im Nachhinein Unbehagen verursachen, z. B. durch eingewachsene Haare. 
 
Doch es gibt eine Lösung: Plasmalite® 
 
Wie funktioniert Plasmalite®? 
Plasmalite® nutzt Lichtenergie, um das im Haarschaft und Haarfollikel natürlich enthaltene 
Melanin zu erreichen. Klinische Versuche haben gezeigt, dass rotes Licht vom Melanin 
besonders gut absorbiert wird. Nach jedem abgegebenen Impuls wird dieses Licht in 
Wärmeenergie umgewandelt und die Temperatur im Haarschaft erhöht sich. Bei einer 
erfolgreichen Behandlung erreicht die Temperatur in der Haarwurzel und im Haarfollikel ca. 70°. 
Haare, die sich in der Wachstumsphase befinden, können so irreversibel zerstört werden. 
 
Wie viele Behandlungen sind erforderlich? 
Zu jeder Zeit befinden sich ca. 20 – 30 % der Körperbehaarung im Wachstum und sind für eine 
Behandlung geeignet. Der Rest ist in einer Ruhephase und kann zu einem späteren Zeitpunkt 
behandelt werden. 
Bei einer Behandlung können bis zu 90 % der gerade wachsenden Haare entfernt werden. Im 
Durchschnitt sind 3 – 7 Behandlungen notwendig. Bei extrem dichtem Haarwuchs können mehr 
Behandlungen notwendig sein. 
 
Was spürt man während der Behandlung? 
Die Behandlung ist nahezu schmerzlos. Man spürt nicht mehr als ein leichtes Ziehen und hat 
sich nach Abgabe der ersten Impulse gut darauf eingestellt. Das Schmerzempfinden ist je nach 
Typ unterschiedlich ausgeprägt und auch abhängig davon, welche Körperstelle behandelt wird. 
 



 
 
Wie lange dauert eine Sitzung? 
Der Lichtleiter bedeckt ein 10 × 20 mm großes Hautfeld. Alle zwei Sekunden wird ein 
Lichtimpuls abgegeben. Somit ist die Entfernung von lästigen Haaren im Gesicht schon nach 
ca. 20 Minuten abgeschlossen. Bei einem Männerrücken oder dem kompletten Bein einer Frau 
dauert die Behandlung ca. zwei Std.  
 
Welche Rolle spielt der Teint? 
Am leichtesten lässt sich dunkles Haar bei heller Haut behandeln. Versuche haben jedoch 
erwiesen, dass auch Menschen mit dunklerem Teint einen genügend großen Unterschied 
zwischen der Pigmentierung des Haarschaftes/-follikels und der Haut aufweisen, um eine 
Behandlung erfolgreich durchführen zu können. In diesen Fällen können aber mehr 
Behandlungen als im Durchschnitt notwendig sein. 
 
Ist die Haarfarbe wichtig? 
Je dunkler das Haar, umso mehr Melanin enthält es und desto effektiver ist die Behandlung. Mit 
Plasmalite® spricht jedoch auch blondes Haar häufig gut auf die Behandlung an. 
 
Ist die Haardicke von Belang? 
Plasmalite® ist mit Balanced Light ausgestattet. Diese Technologie sorgt dafür, dass alle 
Haarstärken mit dem für sie richtigen Impuls behandelt werden. Grundsätzlich gilt, dass 
dickeres Haar die abgegebenen Lichtimpulse effektiver aufnimmt (höhere 
Melaninkonzentration) und ein besseres Wärmespeicherverhalten durch größere Masse besitzt. 
Dadurch kann die Behandlung bei dickerem Haar effektiver sein als bei dünnem Haar. 
 
Was geschieht bei der Behandlung? 
Vor der ersten Behandlung erklären wir Ihnen die Funktionsweise von Plasmalite®. Bei Bedarf 
wird an einem kleinen Hautfeld getestet, wie Sie auf die Behandlung reagieren. 
Bevor die Behandlung beginnt, wird eine dünne Schicht Kontaktgel auf die zu behandelnde 
Fläche aufgetragen. Der Lichtwellenleiter (Saphir) wird gekühlt. Danach werden die 
Lichtimpulse abgegeben. Die Haare sind nicht sofort verschwunden, sie fallen ca. 2 – 4 Wochen 
nach der Behandlung aus. 
 
Gibt es Nebenwirkungen? 
Einige Körperteile reagieren empfindlicher als andere, und es kann vorübergehend zu einer 
leichten Rötung der Haut während bzw. nach der Behandlung kommen. Die Haut normalisiert 
sich jedoch bereits nach wenigen Minuten bis einigen Stunden wieder. In seltenen Fällen kann 
eine stärkere Rötung auftreten, vergleichbar mit einem Sonnenbrand. Diese verschwindet 
normalerweise nach einigen Tagen. Außergewöhnlich selten tritt eine vorübergehende 
Veränderung des Teints (heller oder dunkler) ein. 



 
 
Welche Flächen können behandelt werden? 
Plasmalite® kann an jeder beliebigen Stelle des Körpers und für jedem Hauttyp eingesetzt 
werden. Eventuell ist es sinnvoll, an einem kleinen Hautfeld zu testen, wie Sie auf die 
Behandlung reagieren. 
 
Was ist sonst noch zu beachten? 
Bitte wenden Sie zwischen den Behandlungen kein Wachs an und zupfen Sie nicht. Rasieren 
und Enthaarungscremes sind kein Problem. Vermeiden Sie bitte vier Wochen vor und nach der 
Behandlung intensive Sonnenbäder und Solariumbesuche. 
 


