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Hibiscus 

Flores grandes e coloridas durante longa temporada 

Os Hibiscos são grandes arbustos ou pequenas árvores presentes em jardins um pouco 
por todo o litoral do país, onde as amplitudes térmicas são menores. O Algarve é o seu 
local de eleição. 

O Hibisco é um dos arbustos mais populares e mais comuns nos países tropicais, sendo 
inclusive a flor oficial do Havai e da Malásia. As suas grandes flores podem ser singelas 
ou dobradas com as cores mais variadas que se pode imaginar. A cor mais vulgar é o 
vermelho mas é muito fácil encontrar em qualquer centro de jardinagem Hibiscos cor-
de-rosa, salmão, amarelo ou branco.  Uma das características dos hibiscos é a sua 
abundância de flores, uma planta que floresce muito rapidamente e cujas flores duram 
poucos dias. Quem gosta de belas e grandes flores não pode deixar de considerar 
plantar hibiscos. 

Plantação  

Deve selecionar locais muito soalheiros para obter arbustos mais densos e floridos. A 
grande dificuldade de cultivo do Hibisco é não tolerar a geada, se vive numa região em 
que ocorrem muitas geadas pode não ser indicado ter hibiscos no seu jardim. Não são 
muito exigentes no tipo de solo mas têm de ser terrenos bem drenados. Os Hibiscos 
podem ser cultivados em vaso mas há medida que o arbusto vai crescendo e as raízes 
vão tomando conta de todo o substrato, deve ir mudando para vasos maiores com 
terra nova. 

Manutenção 

Os Hibiscos exigem regas regulares que mantenham o solo húmido mas não 
encharcado. Na primavera e verão deve adubar mensalmente para promover uma 
floração abundante e prolongada, sobretudo se a planta estiver em vaso. Verifique 
periodicamente se há presença de pragas, como pulgões, moscas brancas ou 
cochonilhas, principalmente depois de variações bruscas de temperatura. Se for 
necessário aplique inseticida para tratamento. 

Podas 

Podar no fim do outono para controlar o tamanho e a forma da planta ou os ramos 

mais débeis. O Hibisco pode ser mantido em forma de arbusto, revestido desde baixo, 

ou em forma de arvoreta. Neste caso pode-se escolher um ramo principal e ir 

eliminando os mais pequenos da base.  
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Foto 1 – A variedade de flores é muito extensa  

Tome nota:  

 Nome Científico: Hibiscus rosa-sinensis 

 Nome vulgar: Hibisco 

 Plantação: Sol 

 Crescimento: moderado 

 Utilização: Pode ser mantido em vaso ou plantado no jardim.  

 Particularidade: Flores grandes e coloridas desde a primavera até ao 

outono.  



“Ideias para o jardim”     

 

Revista Jardins Julho 2014 – Tiago Veloso  

 

Foto 2 – Esta variedade é uma das minhas favoritas. A cor amarela/alaranjada 

transforma-se num dourado lindo no Outono 

 

Foto 3 – Os Hibiscus podem ser muito decorativos em vaso num terraço ou varanda. 
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Foto 4 - O Hibisco mais comum de flor vermelha singela 


