
Menüauswahl 
vom 20.04.26 bis 26.04.26 

 

Menü I Menü II Dessert 

 

 

 

 

 

 

AWO Pflege Rhein-Erft gGmbH 

Tel.: 02271 799 600 

Mail: essenmitherz@awo-bm-eu.net 

Montag 
20.04.26 

 

Möhrengemüse 

"bürgerlich"
17,2,3,5,g,i,j,l

 

mit Rostbratwurst 
17,8,g,j

 

 

Serbische Bohnensuppe 

2,5,i

 

 

Obstsalat Tropical 
3

 

Dienstag 
21.04.26 

 

Toast Hawaii 
1,17,2,3,8,a,a1,g

 

 

Rührei
c,g

 

mit Kartoffeln
2,5

 

und Spinat 
g,i

 

 

 

Vanillepudding mit Eierli-

kör 
1,c,g

 

Mittwoch 
22.04.26 

 

Hühnerfrikassee
20,3

 

mit Reis 

 

Schwäbisch "Linsen 

mit Spätzle" 
3,a,a1,c,i

 

 

 

Kirschquark 
g

 

Donnerstag 
23.04.26 

Hackbraten
17,a,a1,c,i,j

 

mit Braten Soße
3

 

dazu Kartoffelpüree
2,5,g

 

und Kaisergemüse 
a,a1,g

 

 

Topfen Milchreisauflauf 

mit Äpfeln und Himbee-

ren 
3,c,g

 

 

 

Frischer Apfel 

Freitag 
24.04.26 

Backfisch
a,a1,d

 

mit Rheinischer Kartoffel-

salat
1,3,9,a1,c,g,j

 

und Remouladensauce 

1,9,c,i,j

 

 

Chinakohlcurry
j

 

mit Reis 

 

 

Griess-Dessert 
a,a1,g

 

Samstag 
25.04.26 

 

Grüne Bohnensuppe 

mit Rindfleischwürfel 

17,2,3,5,i

 

 

Süße Nudelsuppe 

mit Pflaumen 
1,3,a,a1,c,g

 

 

 

Frisches Obst der Saison 

Sonntag 
26.04.26 

Schweinegulasch 

mit Paprika
17

 

dazu Petersilienkartof-

feln
2,l

 

und Bohnengemüse 

in Rahmsauce 
17,2,3,g

 

Gemüseschnitzel
a,a1

 

mit Paprikarahmsauce
g,i

 

dazu Petersilienkartof-

feln
2,l

 

und Bohnengemüse 

in Rahmsauce 
17,2,3,g

 

 

 

Eisbecher Vanille Kirsch 
1,g
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