Des ob jets flottants
au service de la relation d'aide

Outils métaphoriques

Techniques systémiques

Le concept des “objets flottants” a été élaboré par Philippe Caillé et Yveline Rey.

Il sagit de techniques systémiques qu'il peut étre judicieux d’utiliser lorsque
la parole ne suffit pas ou lorsque la “distance” entre professionnels et famille est
difficile a trouver.

Favoriser un travail de médiation, de prise de recul de questionnements mais aussi
de conscientisation de l'organisation familiale, professionnelle, des ressources et
des leviers de changement.

Etre capable de I'utiliser dans le cadre de leur travail pour dépasser des situations
“bloquées”.

Etre capable d’'une communication analogique sans passer par le digital.
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