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COURS INDIVIDUELS D’ANGLAIS NIVEAU ÉLÉMENTAIRE (A1) 

EN PRÉSENTIEL 
→ Pré-requis : Aucun
→ Certification finale inscrite au Répertoire national de la certification professionnelle,
validant l’ensemble de l’enseignement pour les personnes inscrites par un OPCO ou CPF
→ Délai d’accès à la formation : Minimum 15 jours
→ Nombres d'heures à définir à partir d'un test de positionnement
→ En présentiel, en visio-conférence ou mixte

Objectif de la formation :
Cette formation apporte les bases fondamentales de l’anglais écrit (grammaire, conjugaison, 
vocabulaire) et développe l’expression et la compréhension orales au moyen d'une méthode vivante 
axée sur la communication interactive regroupant aspects verbal et culturel de la langue anglaise

A l'issue de la formation, le stagiaire sera en mesure de : 

1) Comprendre et utiliser des expressions familières et quotidiennes ainsi que des énoncés très
simples qui visent à satisfaire des besoins concrets
2) Savoir se présenter ou présenter quelqu'un
3) Pouvoir poser à une personne des questions la concernant et répondre au même type de
questions
4) Communiquer de façon simple si l'interlocuteur parle lentement et distinctement et se montre
coopératif

Contenu de la formation : 

1. Expression écrite :

- Rédiger un texte simple, un court récit, une description, un courriel …
- Décrire avec des mots simples des situations familières, un événement, une expérience…

2. Compréhension écrite :

- Identifier des informations précises contenues dans des textes simples
- Approche de documents simples

3. Expression orale :
- Savoir se présenter ou présenter quelqu’un
- Participer à une conversation simple
- Etre capable de gérer des échanges courts et simples
- Etre capable de demander et fournir des renseignements sur des thèmes simples
- Communiquer sur des sujets familiers et habituels
- Donner son opinion en utilisant des expressions simples
- S’exprimer simplement sur un évènement, une expérience, sa situation professionnelle
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4. Compréhension orale :
- Comprendre un message oral simple pour pouvoir répondre à une demande ou réaliser une tâche
- Comprendre les points essentiels d’un message oral simple (conversation, récit, information…)
- Comprendre les expressions fréquemment utilisées dans l’environnement du quotidien

Moyens et méthodes pédagogiques : 

Formation fondée sur l’échange verbal en présentiel et 
Accès à notre plateforme e-learning pendant 12 mois :
- De nouveaux articles sont postés tous les matins :
3 longs, 3 courts, sauf le samedi : 2 longs, 2 courts
- Un nouveau podcast tous les jours
- 3 nouvelles vidéos d'actualité par semaine
- De nouveaux exercices toutes les semaines : point culture, news and questions, video news, 
dictées, mots croisés, etc...
- Mise à jour régulière du vocabulaire et de la grammaire et autres contenus du site

Documents distribués en début de cours, de sources différentes, adaptés aux besoins et niveau des 
apprenants (extraits de différents supports pédagogiques pour apprentissage grammatical et 
lexical, contenu internet, séquences émissions radio, vidéos, articles de presse, etc...)

- Ressources grammaticales :
- Notre plateforme E-Learning
- Extraits :
- Manuels Practical English Usage, English Grammar in Use niveau débutant
- Activités provenant de manuels tels que New English Files, Reward, Cutting Edge, Role Plays 
for Today
- Consolidation des bases par de fréquentes révisions orales et écrites pour une meilleure 
visibilité sur sa progression
- Lecture et écriture de textes simples
- Jeux de rôles : échanges simples et mises en situation variées
- Entraînement à l’oral : répétition et pratique de dialogues
- Ecoute d’extraits audio et vidéo
- Travail sur la prononciation et l'intonation
- Travail personnel à effectuer : exercices grammaticaux et lexicaux,  recherche de 
vocabulaire et informations pour la préparation d'échanges simples...
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Modalités d'accès et d'évaluation :

- Un diagnostic linguistique est soumis en amont de la formation pour évaluer le niveau du stagiaire
(Test de positionnement envoyé par e-mail)
- Un formulaire « recueil des attentes » complété par le stagiaire permet l’analyse de ses besoins,
- Des tests de progression sont proposés par la formatrice tout au long du module
- Un certificat de réalisation est remis à l’apprenant en fin de formation mentionnant le niveau
- Une certification finale en ligne valide l’ensemble de l’enseignement pour les personnes inscrites
par un OPCO ou utilisant leur Compte Personnel de Formation
- Un questionnaire de satisfaction sera remis au stagiaire à mi-parcours et fin de formation

Les points forts de la formation : 

Cours individuels en présentiel
Programme personnalisé en fonction du niveau, des besoins et des attentes du stagiaire 
Séances interactives, dynamiques et conviviales
Horaires modulables
Formatrice qualifiée et expérimentée
Accompagnement E-learning (12 mois d'accès à notre plateforme)

Résultats attendus de la formation : 
- Acquérir les bases fondamentales grammaticales et lexicales.
- Comprendre l'essentiel des messages écrits et oraux dans des domaines familiers
- Savoir s'exprimer simplement sur des sujets de l’environnement du quotidien
- Approfondir sa connaissance des particularités culturelles anglo-saxonnes
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Prix de la formation : 

Coût horaire de la formation en présentiel : 60 € HT
Tarif E-Learning, accès de 12 mois : 100 € HT
Certification : 150 € HT

Le coût des formations dispensées aux personnes utilisant leurs comptes personnels de formation 
est réglé à la fin de la formation par la caisse des Dépôts et consignations après avoir validé en amont 
leur dossier sur https://www.moncompteformation.gouv.fr 
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