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Die Untersuchun

Was wird untersucht?

Dargestellt wird der Lymphabstrom aus dem Tumorgebiet (z.B. der Brust). Dabei ist der erste
Lymphknoten im Abflussgebiet von besonderem Interesse und wird als ,Wachterlymphknoten® be-
zeichnet. Ziel der Untersuchung ist es, den Wachterlymphknoten genau zu verorten und radioaktiv
zu markieren. Dadurch kann der Operateur spater (zumeist am Folgetag) mit einer speziellen MeB-
sonde den Wachterlymphknoten aufsuchen und entfernen. Letztlich entscheidet dann die nach-
folgende mikroskopische Untersuchung, ob der Wachterlymphknoten von Tumorzellen befallen ist
oder nicht.

Miissen Sie sich besonders vorbereiten?

Nein. Sie kdnnen normal essen und trinken. Sdmtliche Medikamente kénnen weiter eingenommen
werden. Bitte planen Sie 2,5 Stunden ein.




Wie lauft die Untersuchung ab?

Nach einem ausfiihrlichen Aufklarungsgesprach mit einem der Arzte wird eine kleine Menge des Unter-
suchungsmittels mit einer sehr feinen Nadel in das Unterhautgewebe der Tumorregion (z. B. der Brust)
injiziert. Kurz danach werden schon die ersten Aufnahmen angefertigt; in der Regel sitzen Sie vor der MeB-
kamera, missen sich dafiir nicht entkleiden. Im Laufe der nachsten Stunden wandert das Mittel entlang
der Lymphbahnen in die nachst gelegenen Lymphknoten, die Messungen werden so lange fortgefiihrt, bis
Lymphknoten eindeutig erkennbar sind. Meist ist das spatestens nach 2 Stunden abgeschlossen.

Gibt es Nebenwirkungen?

Nebenwirkungen oder Allergien sind fiir diese Untersuchung extrem selten. Die Injektion kann ein ge-
ringes Brennen an der Injektionsstelle auslésen, was sehr schnell abklingt. Die Aufnahmen sind véllig
schmerzfrei. Ihre Fahrtauglichkeit ist nicht eingeschrankt. Die Strahlenbelastung fiir Sie ist sehr gering
und liegt unter der natirlichen jahrlichen Strahlendosis.

Diese Broschiire dient Ihrer Vorabinformation. Sollten Sie besondere Fragen haben, die vorher geklart werden soll-
ten, rufen Sie uns bitte an.




