i

e
S
Menus de la semaine du 15 au 19 septembre 2025
JOUR PETIT DEJEUNER LUNCH GOUTER

Lundi 15 Tartine a la confiture ou miel Jambon & I'os (porc), gratin de pommes de terre, Assiette de fruits

Cacao, lait ou eau salade de haricots verts Cuchaule et moutarde de bénichon
Emincé de b ika et poi ,
. Tartine a la confiture ou miel mince de oeu'f a 'papmha et potvrons r‘c\>uges \pommes Assiette de fruits
Mardi 16 . de terre rissolées, cotes de bettes a la créme, . L

Cacao, lait ou eau Muffins aux pépites de chocolat

salade de concombres

il C .
Mercredi 17 Curry de poischiches et lentilles avec carottes,

Tartine a la confiture ou miel Assiette de fruits
T courgettes et patates douces,

Cacao, lait ou eau Tiramisu & la framboise

salade de betteraves

Jeudi 18 . ~ . L .
o . . Cabillaud en crolite d'herbes, riz jasmin, poireaux . i
Tartine a la confiture ou miel Assiette de fruits

. vapeur, N
Cacao, lait ou eau Bretzel et gruyére
salade de tomates

Vendredi 19
Tartine a la confiture ou miel One pot de gnocchi, tomates, brocolis et ricotta, Assiettes de fruits
il Cacao, lait ou eau salade de carottes et céleri Mousse de thon et pain pita

Provenance des viandes: poulet, porc, boeuf: Suisse
En cas de questions concernant des allergénes, veuillez vous adresser au personnel
Des modifications ponctuelles ne sont pas exclues

La plupart des goliters sont préparés sans matieres grasses
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Menus de la semaine du 22 au 26 septembre 2025
JOUR PETIT DEJEUNER LUNCH GOUTER
Lundi 22 Tartine a la confiture ou miel Butter chicken, riz jasmin, petits-pois/carottes, Assiette de fruits
Cacao, lait ou eau Salade de betteraves Roulé d la framboise
Mardi 23
Tartine a la confiture ou miel Pate aux poireaux/créme et gruyere, Assiette de fruits
il Cacao, lait ou eau Salade de mais Muffin aux courgettes

Assiette de fruits

Tartine a la confiture ou miel Pizza au jambon, aubergines, champignons, .
Mercredi 24 artine & la confiture ou mie 22a au Jambon, aubergine ampigno Yaourt nature avec coulis de mangue
Cacao, lait ou eau salade de carottes
Jeudi 25
Tartine a la confiture ou miel Pancakes de patates douces, sauce au yaourt, Assiette de fruits
il Cacao, lait ou eau salade d'avocat et de concombre Bircher
Vendredi 26
Tartine a la confiture ou miel Risotto aux courgettes et crevettes Assiette de fruits
@ Cacao, lait ou eau salade de tomates mozzarella Banana bread

Provenance des viandes: poulet, porc, boeuf: Suisse
En cas de questions concernant des allergénes, veuillez vous adresser au personnel
Des modifications ponctuelles ne sont pas exclues

La plupart des goliters sont préparés sans matieres grasses




