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Menus de la semaine du 15 au 19 décembre 2025
JOUR PETIT DEJEUNER LUNCH GOUTER
Lundi 15
Tartine a la confiture ou miel Riz basmati, escalope végétarienne, choux-fleur, Assiette de fruits
il Cacao, lait ou eau salade de haricots verts Bdtonnets de courgettes, sauce au yaourt
Mardi 16
Tartine a la confiture ou miel Omelette aux champignons et fromage, Assiette de fruits (atelier)
if Cacao, lait ou eau salade de tomates Cupcakes au cacao rennes de Noél
Croque-monsieur (dinde et fromage),
. Tartine & la confiture ou miel q R ( , ge) ) .
Mercredi 17 . jardiniére de légumes, Assiettes de fruits
Cacao, lait ou eau .
salade grecque Poires au chocolat
Jeudi 18
Tartine & la confiture ou miel Penne aux crevettes et tomates séchées, brocoli, salade Assiettes de fruits
@ Cacao, lait ou eau de concombres Bircher
o . . Hamburger de poulet avec avocat, corhichons, . .
i Tartine & la confiture ou miel ., Assiette de fruits
Vendredi 19 . tomates, séré, . .
Cacao, lait ou eau Galettes de riz et gruyere
salade de betteraves

Provenance des viandes: poulet, porc, boeuf: Suisse
En cas de questions concernant des allergénes, veuillez vous adresser au personnel
Des modifications ponctuelles ne sont pas exclues

La plupart des goliters sont préparés sans matieres grasses
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Menus de la semaine du 22 et 23 décembre 2025

JOUR PETIT DEJEUNER LUNCH GOUTER
Courgettes, carottes, aubergines, tomates et tofu au
Lundi 22 Tartine & la confiture ou miel ourg ° 9! 0 . ° Assiette de fruits
. four avec du fromage frais, . .
Cacao, lait ou eau Scones et confiture de fraises
salade de betteraves
Mardi 23 Tartine & la confiture ou miel Spdtzli, ananas, dés de dinde, Iégumes, Assiette de fruits
Cacao, lait ou eau salade de mais Pain et babybel
Mercredi 24 VACANCES VACANCES
Jeudi 25 VACANCES VACANCES
Vendredi 26 VACANCES VACANCES

Provenance des viandes: poulet, porc, boeuf: Suisse
En cas de questions concernant des allergénes, veuillez vous adresser au personnel
Des modifications ponctuelles ne sont pas exclues

La plupart des goliters sont préparés sans matieres grasses




