
JOUR PETIT DEJEUNER LUNCH GOUTER

Lundi 14
Tartine à la confiture ou miel 

Cacao, thé ou eau

Boulettes de bœuf maison, sauce crème basilic 

ebly et brocoli

 salade de concombre 

Assiette de fruits

Granola maison, yaourt nature 

Mardi 15
Tartine à la confiture ou miel 

Cacao, thé ou eau

Végé

Poivrons farcis au fromage frais, courgettes, olives, 

orges aux petits légumes, 

salade de maïs 

Assiette de fruits

Mousse de thon et crackers 

Mercredi 16
Tartine à la confiture ou miel 

Cacao, thé ou eau

Cordon bleu maison, riz, ratatouille, 

salade de betteraves

Assiette de fruits

Muffin à la myrtille

Jeudi 17
Tartine à la confiture ou miel 

Cacao, thé ou eau

Végé 

Tarte tatin tomates et mozzarella, 

salade de carottes  

Assiette de fruits 

Dips de légumes et houmous 

Vendredi 18
Tartine à la confiture ou miel 

Cacao, thé ou eau

Salade de pâtes avec œufs dur, dés de dinde, cornichons, 

tomates séchées 

Assiettes de fruits 

Roulade à la confiture 

La plupart des goûters sont préparés sans matières grasses

Menus de la semaine du 14 au 18 juillet 2025

Des modifications ponctuelles ne sont pas exclues

Provenance des viandes: poulet, porc, boeuf: Suisse

En cas de questions concernant des allergènes, veuillez vous adresser au personnel



JOUR PETIT DEJEUNER LUNCH GOUTER

Lundi 21
Tartine à la confiture ou miel 

Cacao, thé ou eau

Végé

Galettes de pois chiche, brocoli, fromage fines herbes 

salade tomates mozzarella 

Assiette de fruits

Mousse de jambon et blinis 

Mardi 22
Tartine à la confiture ou miel 

Cacao, thé ou eau

Penne au pesto, légumes rôties 

(courgettes duo, poivrons, tomates cherry),

salade de maïs 

Assiette de fruits

Tarte tatins aux abricots 

Mercredi 23
Tartine à la confiture ou miel 

Cacao, thé ou eau

Tranche de porc à la moutarde, purée de pomme de terre

 carottes et petit pois,  

salade de concombres 

Assiette de fruits

Panna cotta, coulis de fruits

Jeudi 24
Tartine à la confiture ou miel 

Cacao, thé ou eau

Végé

Salade de pois-chiche, tomates, concombre, 

féta et dès de jambon 

Salade de fruits

Dips de légumes 

Vendredi 25
Tartine à la confiture ou miel 

Cacao, thé ou eau

Hot dog, salade grecque 

(feta, tomate, comcombre, olive noire)

Assiette de fruits

Céréales et lait

La plupart des goûters sont préparés sans matières grasses

Menus de la semaine du 21 au 25 juillet 2025

Provenance des viandes: poulet, porc, boeuf: Suisse

En cas de questions concernant des allergènes, veuillez vous adresser au personnel

Des modifications ponctuelles ne sont pas exclues


