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Menus de la semaine du 02 au 06 mars 2026
JOUR PETIT DEJEUNER LUNCH GOUTER
Lundi 02
Gratin de pates a la fomate et boursin, ceufs durs,
Tartine a la confiture ou miel Cacao, ratin ce pdves a la omate e¥ boursin, ceuts cur Assiette de fruits
. carottes vapeur, )
thé ou eau Bircher
salade de betteraves
Mardi 03 Tartine a la confiture ou miel Cacao, Emincé de beeuf aux champignons, riz, brocolis, Assiette de fruits
thé ou eau salade grecque Gruyere et blévita
Mercredi 04

Tartine a la confiture ou miel Cacao, Quinoa au thon, batonnets de gruyére, courgettes, Assiettes de fruit

@ thé ou eau salade verte Barres Farmer

. . . Ebly, sauce bolognaise, fromage rdpé, fenouil et céleri,
Jeudi 05 Tartine & la confiture ou miel Cacao, Y 9 ,9 P Assiettes de fruit
salade de haricots verts

thé ou eau Dips de légumes

Vendredi 06
Orge perlé, petits pois et féta, tranches d'Edam,

Tartine d la confiture ou miel Cacao, L. Assiettes de fruit
, épinards en branches, . .
thé ou eau Petits suisses
salade de carottes

Provenances des viandes: poulet, porc, boeuf: Suisse
En cas de questions concernant des allergénes, veuillez vous adresser au personnel
Des modifictions ponctuelles ne sont pas exclues

La plupart des goliters sont préparés sans matiéres grasses
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Menus de la semaine du 09 au 13 mars 2026
JOUR PETIT DEJEUNER LUNCH GOUTER
Lundi 9
Gnocchi aux tomates et pesto rouge, tofu, carottes ala
Tartine a la confiture ou miel Cacao, P 3 Assiette de fruits
i vapeur, , .
thé ou eau . Blévita et babybel
bdtonnets de concombres
Mardi 10 Tartine a la confiture ou miel Cacao, | Nouilles de blé sautées au beeuf, sauce soja, petits-pois, Assiette de fruits
thé ou eau salade de carottes Céréales et verre de lait
di 11 . , N
Mercredi o . . Dahl de lentilles aux Iégumes, batonnets de carottes, X .
Tartine a la confiture ou miel Cacao, Assiettes de fruit
, tranches de fromage,
thé ou eau . Pop-corn
salade de haricots verts
. . . R&ti haché de beeuf, sauce brune, purée de pommes de
Jeudi 12 Tartine a la confiture ou miel Cacao, P P Assiettes de fruit
, terre, courgettes, . .
thé ou eau Tartine au kiri
salade de betteraves
Vendredi 13

&3

Tartine d la confiture ou miel Cacao,
thé ou eau

Saumon a la provencale, spdtzli aux épinards, jardiniére
de Iégumes,
batdnnets de courgettes

Assiettes de fruit
Bircher

Provenances des viandes: poulet, porc, boeuf: Suisse

En cas de questions concernant des allergénes, veuillez vous adresser au personnel

Des modifictions ponctuelles ne sont pas exclues

La plupart des goliters sont préparés sans matiéres grasses




