
JOUR PETIT DEJEUNER LUNCH GOUTER

Lundi 1  

🌱

Tartine à la confiture ou miel 

Cacao, lait ou eau

Tortellini sauce tomate et petit pois, 

salade de betteraves 

Assiette de fruits

Céréales et lait 

Mardi 2
Tartine à la confiture ou miel 

Cacao, lait ou eau

Emincé de poulet au curry jaune, nouilles de blé, légumes 

asiatiques (carottes, courgettes et pousse de soja),

salade de chou chinois 

Assiette de fruits

Crumble pomme/rhubarbe 

Mercredi 3 

🐟
Tartine à la confiture ou miel 

Cacao, lait ou eau

Cabillaud à la provencale, riz et courgettes sautées, pesto 

de persil,

salade de carottes 

Assiette de fruits 

Clafoutis aux pêches 

Jeudi 4 

🌱
Tartine à la confiture ou miel 

Cacao, lait ou eau

Salade de pâtes,

(œufs durs, tomates, mozzarella, basilic)

Assiette de fruits

Mousse de thon et blinis maison 

Vendredi 5
Tartine à la confiture ou miel 

Cacao, lait ou eau

Croque Monsieur (dinde et fromage),

salade de concombres 

Assiette de fruits

Tresse et gruyère 

Menus de la semaine du 1er au 5 septembre 2025

Provenance des viandes: poulet, porc, boeuf: Suisse

En cas de questions concernant des allergènes, veuillez vous adresser au personnel

Des modifications ponctuelles ne sont pas exclues

La plupart des goûters sont préparés sans matières grasses



JOUR PETIT DEJEUNER LUNCH GOUTER

Lundi 8
Tartine à la confiture ou miel 

Cacao, lait ou eau

Spaghetti bolognaise, épinards à la crème, 

salade de céleri 

Assiette de fruits

Roulade à la confiture 

Mardi 9

🌱
Tartine à la confiture ou miel 

Cacao, lait ou eau

Galettes de brocoli, pois chiche, fromage frais, 

sauce au yaourt, 

salade tomates et mozza 

Assiette de fruits

Croissants au jambon

Mercredi 10

🌱
Tartine à la confiture ou miel 

Cacao, lait ou eau

Quiche au fromage (gruyère),

salade de mais

Assiette de fruits

Mousse au chocolat

Jeudi 11
Tartine à la confiture ou miel 

Cacao, lait ou eau

Tranche panée de porc, Ebly, gratin de chou-fleur, 

salade de carottes 

Assiette de fruits

Cake aux carottes

Vendredi 12

🐟
Tartine à la confiture ou miel 

Cacao, lait ou eau

Salade de riz

 (cornichons, thon, maïs, tomates)

Assiette de fruits

Dips de légumes, crème aux herbes 

La plupart des goûters sont préparés sans matières grasses

Menus de la semaine du 8  au 12 septembre 2025

Des modifications ponctuelles ne sont pas exclues

Provenance des viandes: poulet, porc, boeuf: Suisse

En cas de questions concernant des allergènes, veuillez vous adresser au personnel


