
Gelb 
Die Farbe der Sonne 
Gelb	ist	die	Hellste	und	Heiterste	unter	allen	Farben.	Gelb	wirkt	belebend.	Gelb	gilt	auch	als		
die	„gute	Laune	Farbe“	und	ist	die	Kommunikativste	aller	Farben.	Gelb	ist	die	Farbe	des		
Ideenreichtums,	der	Gedankenkraft,	des	Sprachtalents	und	des	Erinnerungsvermögens.		
Nur	dem	schmutzigen	Gelb	wird	Lüge,	Habgier,	Verschlagenheit	und	Überheblichkeit		
nachgesagt.	
	
Wirkung von gelb im Raum 
Gelb	im	Raum	wirkt	einladend	und	wärmend.	Mit	Gelb	können	wir	einen	dunklen	Raum	hell		
und	freundlich	gestalten.	Der	Optimismus	wird	gestärkt	und	das	Denken	angeregt.	Gelb	ist	
für	geistiges	Arbeiten	ideal.	
für geistiges Arbeiten ideal.  
Redewendungen 
-	Gelb	werden	vor	Neid	
-	Ein	sonniges	Gemüt	haben	
-	Das	Gelbe	vom	Ei	haben	
	
Orange 
Die Farbe der Wandlung	
Orange	ist	die	Farbe	der	untergehenden	Sonne.	Sie	ist	die	Symbolfarbe	für	Optimismus	und	
Lebensfreude.	Sie	signalisiert	Aufgeschlossenheit,	Kontaktfreudigkeit	und	Jugendlichkeit,	
Gesundheit	und	Selbstvertrauen.	Orange	kann	aber	auch	Leichtlebigkeit,	Aufdringlichkeit	
und	Ausschweifung	vermitteln.	
 
Wirkung von Orange im Raum 
Orange	ist	eine	heitere	und	erbauliche	Farbe.	Orange	im	Raum	wirkt	belebend	und		
stimuliert	die	Kommunikation,	deshalb	eignet	sie	sich	hervorragend	für	einen	Partyraum.		
Orange	fördert	die	Aktivität.	
	
Rot 
Die Farbe der Kraft und Emotionen	
Rot	steht	für	Liebe,	Freundschaft,	Leidenschaft,	Verführung,	Glück	Zorn,	Mut,	Aggressivität		
und	Hass.	Rot	ist	die	Farbe	des	Blutes	und	damit	auch	des	Krieges.	Rot	ist	auch	die	Farbe		
der	Macht,	sie	signalisiert	Mut	und	Erhabenheit.	
	
Wirkung von Rot im Raum 
Rot	sticht	ins	Auge	und	wirkt	belebend	und	aktiviert.	Die	Wärme	von	Rot	beflügelt	Körper	
und	Geist	und	lässt	Innenräume	lebendig	und	dynamisch	erscheinen.	Dementsprechend	
passt	dieser	Farbton	auch	in	Räume,	in	denen	viel	Bewegung	herrscht.		
Rot	vermittelt	aber	auch	einen	Hauch	von	Sinnlichkeit,	nicht	umsonst	ist	es	die	Farbe	der		
Liebe.	Ein	Zuviel	von	Rot	wirkt	aber	bedrückend	und	macht	aggressiv.	
	
Redewendungen 
-	Ich	sehe	rot	
-	Auf	dem	roten	Teppich	schreiten	
-	Rote	Haare	-	Gott	bewahre	
-	Rot	werden	



-	Rote	Zahlen	schreiben	
-	Keinen	roten	Heller	haben	
-	Für	jemandem	ein	rotes	Tuch	sein	
	
Rosa (Pink, Lila, Magenta, Mauve) 
Die	Farbe	der	Zartheit	und	Kindlichkeit	
Rosa	ist	das	kleine	Rot	und	war	vor	dem	1900	Jahrhundert	die	Farbe	der	Knaben		
(Blut,	aktiver	Eros	und	Kampf).	Mädchen	wurden	zu	dieser	Zeit	in	Hellblau	gekleidet.		
In	der	modernen	Zeit	steht	Rosa	für	Zärtlichkeit	und	Sanftmütigkeit.	Es	ist	süss,	verspielt,		
lieblich	und	weich.	Rosa	steht	für	Idealismus,	Dankbarkeit	und	Mitgefühl.	Rosa	kennen	wir		
vor	allem	von	Blumen	und	Blüten.	Rosa	ist	überzart.	
	
Wirkung von Rosa im Raum 
Rosa	ist	für	den	Innenraum	denkbar	ungeeignet,	ausser	man	verwendet	es	als	ganz	hellen		
Pastellton.	Die	Ausnahme;	man	ist	ein	weiblicher	Teenager.	„Alte“	Mädchen	oder	junge		
Frauen	brauchen	diese	Farbe	um	sich	selber	zu	finden.		
Rosa	wirkt	selbstverliebt	und	etwas	kitschig.	Rosa	steht	für	Romantik,	Sanftheit	und	
Zuneigung.	
	
Redewendungen 
-	Etwas	durch	die	rosa	Brille	sehen	
-	Auf	einer	rosa	Wolke	schweben	
-	Etwas	in	den	rosigsten	Farben	ausmalen	
	
Violett (Lila, Kardinalsrot) 
Die Farbe der Mystik 
Violett	ist	die	Farbe	des	Mystischen	und	Übersinnlichen,	des	Individuellen	und	des	
Unkonventionellen.	Da	die	Herstellung	von	Violett	früher	sehr	teuer	war,	war	sie	lange	Zeit	
die	Farbe	der	Reichen	und	Mächtigen.	Deshalb	steht	violett	auch	für	Eitelkeit,	Extravaganz,		
Luxus	und	Stolz.	Violett	wird	auch	mit	Frömmigkeit,	Busse	und	Opferbereitschaft	in		
Verbindung	gebracht.	
	
Wirkung von Violett im Raum	
Violett	wirkt	mystisch	und	geheimnisvoll.	Violett	hat	aber	auch	etwas	Schweres	und	verleit	
eine	Atmosphäre	von	Extravaganz,	Luxus	und	Eleganz.	Gezielt	eingesetzt	kann	diese	Farbe	
einem	Raum	das	eine	ganz	besondere	Note	verleihen.	Violett	wirkt	inspirierend	und	regt	die	
Sinne,	Geist	und	Kreativität	an.	
	
Blau 
Die Farbe der Ruhe und Beständigkeit 
Blau	ist	die	Farbe	des	spiegelnden	Wassers,	des	klaren	Bergsees	und	des	Himmels.		
Blau	sorgt	für	Ruhe	und	Entspannung.	Blau	steht	für	Ewigkeit,	Wahrheit,	Vertrauen,		
Verlässlichkeit,	Frieden	und	Pflichtbewusstsein.	Blau	wirkt	entspannend,	kühlend	und		
erweiternd.	Blau	macht	weit	und	offen.	Blau	besänftigt	Angespannte	zur	Ruhe.		
Wirkung von Blau im Raum 
Blau	lässt	kleine	Räume	grösser	erscheinen.	Blau	strahlt	Frische	und	Sauberkeit	aus		
und	steht	für	Ruhe,	Entspannung	und	Harmonie.	Blau	in	einem	Schlafzimmer	oder	im		
Kinderzimmer	eines	hyperaktiven	Kindes	können	Wunder	wirken.	



Redewendungen 
-	Sein	blaues	Wunder	erleben	
-	Eine	Fahrt	ins	Blaue	
-	Das	Blaue	vom	Himmel	erzählen	
-	Blauäugig	sein	
-	Blaumachen	
-	Blaublüter	
-	Den	blauen	Brief	bekommen	
	
Grün 
Die Farbe der Hoffnung 
Grün	ist	das	Synonym	für	den	Kreislauf	der	Natur,	des	Lebens,	der	Harmonie	und	des		
ewig	Wiederkehrenden.	Wir	verbinden	Grün	mit	Frühling,	Hoffnung,	Wohlbefinden,		
Willenskraft	und	Entspannung.	Grün	ist	eine	herbe	Frische,	sauer,	bitter,	gesund,	aber	auch		
unreif.	Grün	ist	Leben,	ist	Wald	und	Wiese.	Grün	wächst,	gedeiht	und	wiederholt	sich	stetig.	
	
Wirkung von Grün im Raum 
Grün	als	dominierende	Farbe	der	Natur	kann	fast	nicht	übertrieben	angewendet	werden.		
Mit	seinen	beruhigenden	und	neutralen	Eigenschaften	kann	Grün	in	allen	Räumen	gut		
verwendet	werden.	Grün	vermittelt	ein	Gefühl	von	Ruhe,	Weite	und	Wohlsein.	Mit	Grün	
lässt	es	sich	ideal	entspannen.	
	
Redewendungen 
-	Grün	ist	die	Hoffnung	
-	Auf	keinen	grünen	Zweig	kommen	
-	Noch	Grün	sein	hinter	den	Ohren	
-	Dasselbe	in	Grün	
	
Braun (Sand, Holz) 
Die Farbe der Erdverbundenheit 
Braun	ist	eine	Mischung	von	Rot,	Schwarz	und	Gelb.	Braun	steht	für	Häuslichkeit	und		
Mütterlichkeit.	Braun	kommt	nicht	im	Regenbogen	vor.	Es	gibt	kein	braunes	Licht	und	der		
Himmel	der	nahezu	alle	Farben	beinhalten	kann,	kennt	diese	Farbe	nicht,	und	dennoch	ist		
uns	Braun	seit	Urzeiten	vertraut.	
Braun	ist	der	Boden,	die	Erde,	das	Feste	unter	unseren	Füssen.	Braun	verströmt	Wärme,		
Sicherheit,	Stabilität	und	Geborgenheit.			
 
Wirkung von Braun im Raum 
Braun	ist	eine	heimelige	Farbe	für	Menschen	mit	einem	Sinn	für	Häuslichkeit.	Braun	ist	ideal		
für	die	Gestaltung	von	Ausgleichs-	und	Rückzugsorten.	Braun	in	hellen	Tönen	angewendet,		
verströmt	eine	gemütliche	und	behagliche	und	Atmosphäre.		
Ein	Zuviel	von	dunklem	Braun	wirkt	aber	auch	beängstigend	und	erdrückend.	
	
Schwarz	
Die	Farbe	der	Trauer	
Schwarz	ist	keine	Farbe	aus	dem	Farbenkreis.	Schwarz	steht	für	Stille,	Tiefe	und	Sicherheit.		
Schwarz	ist	die	Farbe	der	Dunkelheit	(Lichtlosigkeit),	sie	drückt	Trauer,	Unergründlichkeit,		
Unabänderlichkeit	und	das	Furchterregende	und	Geheimnisumwitterte	aus.	Schwarz	wirkt		



absorbierend	und	schwer.	Schwarz	kann	verstärken,	Kraft	betonen	und	feierlich	wirken.	
	
Wirkung	von	Schwarz	im	Raum	
Schwarz	kann	sowohl	elegant	als	auch	schwer	wirken.	Bei	der	Verwendung	von	Schwarz		
ist	das	richtige	Mass	und	der	Sinn	für	die	Wirksamkeit	unbedingt	erforderlich.	Schwarz	
macht		
einen	Raum	dunkel.		
Schwarz	ist	die	Farbe	der	Finsternis,	der	Weite	und	der	Tiefe	–	aber	auch	der	Kreativität.		
Schwarz	ist	die	Lieblingsfarbe	der	Designer.	
	
Redewendungen	
-	Sich	Schwarz	ärgern	
-	Auf	die	schwarze	Liste	setzen	
-	Das	schwarze	Schaf	sein	
-	Schwarz	sehen	
-	Schwarzer	Humor	
	
Weiss	
Die	Farbe	der	Reinheit	und	Sauberkeit	
Weiss	ist	keine	Farbe	aus	dem	Farbenkreis.	Weiss	ist	sachlich	und	klar.	Weiss	steht	für		
das	Reine	und	Saubere.	Diese	Farbe	symbolisiert	Frieden,	Unschuld,	Wahrheit,	Klugheit,		
Wissenschaft	und	das	Gute	und	Neue.	Weiss	ist	die	Farbe	des	Lichtes	und	der	Engel.		
Weiss	ist	Vollkommenheit	und	Licht.	
	
Wirkung	von	weiss	im	Raum	
Weiss	kann	man	für	jeden	Raum	nutzen.	Weiss	ergibt	helle	und	neutrale	Räume,	in	die		
alle	Möbelarten	passen.	Aber	Vorsicht:	Völlig	weisse,	also	farblose	Räume,	mit	nur	weissem		
Dekor,	wirken	steril	und	unfreundlich.	
	
Redewendungen	
-	Weisse	Tauben	
-	Die	weisse	Flagge	hissen	
-	Eine	weisse	(reine)	Weste	haben	
-	Weisse	Mäuse	sehen	
	
Grau 
Die Farbe der Neutralität 
Grau	ist	keine	Farbe	aus	dem	Farbenkreis.	Grau	ist	die	Farbe	des	wolkenverhangenen		
Himmels	an	einem	trüben	Tag.	Sie	ist	die	Farbe	vollkommener	Neutralität,	Vorsicht,		
Zurückhaltung	und	Kompromissbereitschaft.	Grau	ist	alles	was	heller	ist	als	Schwarz	und		
dunkler	ist	als	weiss.	Grau	steht	für	den	Übergang	zwischen	Bekanntem	und	Unbekanntem.		
Ferner	symbolisiert	Grau	Würde	und	Weisheit.	
 
Wirkung von Grau im Raum 
Als	unbunte	Farbe	hat	Grau	trotzdem	viele	Zwischentöne	und	Nuancen,	wie	Asch-,	Beton-,		
Maus-,	Rauch-,	Silber-,	Tauben-	oder	Zementgrau.	Grau	betont	in	der	Kombination	die		
Farbwirkungen	der	anderen	Farben	Ideal.	In	einer	komplexen	Farbgebung	ist	Grau	deshalb		
unabdingbar.		



Ein	nur	grauer	Raum	wirkt	trist.	
 
Redewendungen 
-	Der	graue	Alltag	
-	In	der	Nacht	sind	alle	Katzen	grau	
-	Etwas	liegt	in	grauer	Zukunft	
-	Die	graue	Vorzeit		
-	Etwas	grau	in	grau	sehe	
	
Silber 
Die Farbe der übersinnlichen Fähigkeiten 
Silber	ist	die	Farbe	des	sich	ständig	ändernden	Mondes.	Silber	steht	für	das	weibliche		
Prinzip	und	die	intuitive	Seite	des	Verstandes.	Silber	harmonisiert	und	wirkt	reinigend,		
öffnet	für	mediale	Fähigkeiten.	Silber	symbolisiert	fliessende	Gefühle,	Gediegenheit	und		
Wohlstand.	Silber	ist	edel,	vermittelt	eher	Kühle.	Silber	bietet	Schutz	vor	negativen	Energien.	
 
Redewendungen 
-	Reden	ist	Silber	Schweigen	ist	Gold	
-	Mit	dem	Silberlöffel	geboren	sein	
-	Einen	Silberblick	haben	
-	Einen	Silberstreif	am	Horizont	sehen	
-	Etwas	versilbern	
	
Gold 
Die Farbe des Prachtvollen 
Gold	ist	vornehm	und	edel.	Gold	wird	mit	Sonne,	Wärme,	Reichtum	und	Verständnis		
assoziiert.	Gold	steht	für	Weisheit,	Klarheit	sowie	Lebenskraft	und	Inspiration.	Es	steigert		
den	Selbstwert	und	hilft	ausserdem	bei	Angst,	Unsicherheit	und	Gleichmütigkeit.	Im	
esoterischen	Bereich	vertritt	Gold	den	höchsten	Punkt	der	spirituellen	Entwicklung.	
	
Redewendungen 
-	Reden	ist	Silber	Schweigen	ist	Gold	
-	Gold	in	der	Kehle	haben	
-	Das	goldene	Zeitalter	
-	Es	ist	nicht	alles	Gold	was	glänzt	
-	Morgenstund	hat	Gold	im	Mund	
-	Der	goldene	Schnitt	(harmonische	Teilung)	
-	Jemandem	eine	goldene	Brücke	bauen	
-	Treu	wie	Gold	sein	
-	Die	goldene	Mitte	
-	Jedes	Wort	auf	die	Goldwaage	legen	
-	Das	lässt	sich	nicht	mit	Gold	aufwiegen	


