
 

 

Schmerzsymptomatik untere Extremitäten und LWS 

 (Voraussetzung: Modul Klassische Massage) 
 

 

 
Wahrscheinlich hatte jeder Mensch schon einmal Probleme im Bereich des unteren Rückens und/oder 
den unteren Extremitäten. Diese Bereiche sind besonders vielfältig, was ihre Schmerzsymptomatik 
angeht, und beeinflussen sich häufig gegenseitig. 
Dieser Kurs fasst für die Teilnehmenden die bekanntesten und am häufigsten auftretenden Pathologien 
zusammen und erarbeitet mit ihnen moderne Therapieansätze. 
 
Kursinhalt: 
Pathologien und Schmerzbilder richtig erkennen 
Erlernen der verschiedensten Techniken aus dem Bereich 
Physiotherapie, Faszientherapie, manuelle Lymphdrainage u.ä. 
 
Kursdatum: 
Freitag, 27. November 2026, 09:00 Uhr bis ca. 17:30 Uhr 
 
Kursdauer: 7 Stunden à 60 Minuten 
 
Kurspreis: 
CHF 230.00 inklusive Skript und Kursausweis 
 
Dozenin: 
Martin Krapohl, dipl. Physiotherapeut 
 
Anmeldung: 
Online über unsere Plattform www.trisana.ch 
 

http://www.trisana.ch/

