
 

 

Halswirbelsäule Beschwerden 

 (Voraussetzung: Modul Klassische Massage) 
 

 

 
Patienten mit Nackenbeschwerden zählen in der Praxis zu den häufigsten. Die biochemischen 
Zusammenhänge sind im Bereich der Halswirbelsäule (HWS) sehr komplex. Zudem gibt es zahlreiche 
Untersuchungsmethoden und Behandlungsansätze. Welche sind nun die wirklich evidenzbasierten und 
praktikablen Tests und welche Therapiestrategie soll ich nun verfolgen? 
 
Auf den Grundlagen der manuellen Therapie vermitteln wir Ihnen einen praktikablen und strukturierten 
Untersuchungs- und Behandlungsaufbau, basiert auf den neusten Forschungsergebnissen. 
 
Kursinhalt: 
Biochemische Eigenschaften der Halswirbelsäule 
Systematische Untersuchung der Halswirbelsäule und der Nebengelenke 
Zielgerichtete Behandlungstechniken/Heimübungen 
 
Kursdatum: 
Freitag, 06. November 2026, 09:00 Uhr bis ca. 17:30 Uhr 
 
Kursdauer: 7 Stunden à 60 Minuten 
 
Kurspreis: 
CHF 230.00 inklusive Skript und Kursausweis 
 
Dozent: 
Martin Krapohl, dipl. Physiotherapeut 
 
Anmeldung: 
Online über unsere Plattform www.trisana.ch 
 

http://www.trisana.ch/

