
919 090 510

Estrada de Coselhas, lote 21/22 , 3000-125 Coimbra / Avenida Remígio Falcão Barreto nº1, 3090-698 

Figueira da Foz

actifisiopt geral@actifisio.pt

FISIOTERAPIA
1ª sessão/ Avaliação em Fisioterapia

Sessão de Fisioterapia

1ª sessão / Avaliação em Fisioterapia 

Pélvica

Sessão de Fisioterapia Pélvica

60€

45€

60€

45€

MASSAGEM
Massagem

Relaxamento, Terapêutica ou Desportiva

40€

PSICOLOGIA CLÍNICA
Sessão de Psicologia Clínica 60€

PACKS

5 sessões de Fisioterapia

10 sessões de Fisioterapia

10 sessões de Fisioterapia Pós-cirúrgico

5 sessões de Massagem

10 sessões de Massagem

195€

360€

330€

175€

310€

PILATES CLÍNICO
Mensalidade 1 aula/semana

Mensalidade 2 aulas/semana

1/2 Mensalidade

Aula avulso (em grupo)

Sessão Individual

Pack 5 sessões individuais

Pack 10 sessões individuais

40€

65€

25€

15€

40€

175€

330€

COIMBRA

ERS n° 

171051ERS n° 

171052



PREÇÁRIO DE SERVIÇOS

919 090 510  |  910 355 154

Avenida Remígio Falcão Barreto nº1, 3090-698 Figueira da Foz

actifisiopt  geral@actifisio.pt

FISIOTERAPIA
1ª sessão/ Avaliação em Fisioterapia

Sessão de Fisioterapia

1ª sessão / Avaliação em Fisioterapia Pélvica

Sessão de Fisioterapia Pélvica

45€

35€

45€

35€

MASSAGEM
Massagem

Relaxamento, Terapêutica ou Desportiva

35€

PACKS
Pack 5 sessões de Fisioterapia

Pack 10 sessões de Fisioterapia

Pack 5 sessões de Massagem

Pack 10 sessões de Massagem

160€

300€

155€

285€

PILATES CLÍNICO
Mensalidade 1 aula/semana

Mensalidade 2 aulas/semana

1/2 Mensalidade

Aula avulso (em grupo)

Sessão individual

44€

65€

25€

15€

33€

CLASSES TERAPÊUTICAS
Mensalidade 1 aula/semana

1/2 Mensalidade

Aula avulso (em grupo)

44€

25€

15€

FIGUEIRA DA FOZ

ERS n° 171052
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