
 
28. Zürcher Oberländer 

Liegendmatch 
Schützenhaus Neuholz, Wald ZH 

 
Samstag, 26. September 

Samstag, 3., 10. und 17. Oktober 2026 
08.00 - 10.00 - 12.00 / 13.00 - 15.00 - 17.00 Uhr 

 
Einzelwettkampf 
in 3 Kategorien 

mit 

Gruppenwettkampf 
in 2 Kategorien 

 
 

 
 
 

www.sg-wald-laupen.ch 

 



28. Zürcher Oberländer Liegendmatch 2026 
 
Allgemeine Bestimmungen Gewehr 300 
 
Vorschriften Der Anlass basiert auf den Regeln für das Sportliche Schiessen (RSpS / 1.10.4020.d) und den  
 neun Teilreglementen des SSV, sowie sämtlichen Vorschriften, Reglementen, Weisungen,  
 Ausführungsbestimmungen (AFB) und dem Hilfsmittelverzeichnis des VBS. Diese Vorschriften  
 regeln alle im Schiessplan nicht explizit aufgeführten Positionen und stehen in der Schiess- 
 anlage zur Verfügung. Sie sind vom Organisator jederzeit anzuwenden. 

Teilnahme- Es werden nur Schützinnen und Schützen zugelassen, die im Besitz einer gültigen SSV-
berechtigung Mitgliedkarte sind. Es darf am gleichen Schiessanlass nur mit einem (1) Verein pro Disziplin 
 teilgenommen werden.  
 Jeder Schütze ist in mehreren Kategorien start- und auszeichnungsberechtigt. 

Alterskategorie Junioren (U17)  10 - 16 Jahre 2016 - 2010 
 Junioren (U21)  17 - 20 Jahre 2009 - 2006 
 Elite (E)  21 - 45 Jahre 2005 - 1981 
 Senioren (S)  46 - 59 Jahre 1980 - 1967 
 Veteranen (V)  60 - 69 Jahre 1966 - 1957 
 Seniorveteranen (SV)  ab 70 Jahre 1956 und älter 

Munition Es muss die vom Veranstalter abgegebene Munition verschossen werden.  
 Die Hülsen bleiben dessen Eigentum. 

Warner Die Schützen warnen sich gegenseitig. 

Antreten Bei Wettkampfbeginn müssen alle Schützen anwesend sein. Zu spät erscheinende Schützen 
 integrieren sich in den Rhythmus der anderen und schiessen das Programm am Schluss fertig 

Standblatt Ausgabe jeweils ½ Stunde vor Schiessbeginn 

Sportgeräte Kat. A Sport Standardgewehr und Freigewehr 
 Kat. D Ordonnanz D Sturmgewehr 57/03 und Karabiner 
 Kat. E Ordonnanz E Sturmgewehre 90 und 57/02 

Sportgeräte- Die Gewehre 300m sind offen, d.h. nicht in Behältnissen, in die Schiessanlage zu bringen und  
kontrolle dürfen erst ausserhalb der Schiessanlage wieder in die Behältnisse versorgt werden. Eine  
 Eingangskontrolle überprüft das Einhalten der Sicherheitsregeln gemäss RSpS Teilreglement  
 TRG Art. 4, Ziffer 5. Nach dem Schiessen haben die Teilnehmenden eine Entladekontrolle  
 durchzuführen 

Absenden Es findet kein Absenden statt. Die Preisgelder werden zugesandt oder überwiesen.  
 Die definitive Rangliste wird innerhalb vier Wochen nach dem letzten Schiesstag auf 
 www.sg-wald-laupen.ch veröffentlicht. 

Haftung Der Organisator übernimmt keine Haftung für Sportgeräte oder Gegenstände. 

Versicherung Alle Teilnehmenden sind nach den Bestimmungen der USS versichert.  
 Die Versicherten verzichten gegenüber dem Organisator auf weitere Ansprüche. 

Proteste Allfällige Proteste diesen Anlass betreffend werden vom Organisator sofort behandelt  
 und erledigt. Vorbehalten bleibt das Rekursrecht an die Rechtspflegeorgane des SSV. 

Datenschutz Mit der Anmeldung zum Schiessanlass erklärt sich der Teilnehmer mit der elektronischen  
 Speicherung der persönlichen Daten (Name, Adresse, Sektion, Alter, Sportgerät, Lizenz- 
 nummer und Startzeiten) aus organisatorischen Gründen einverstanden. Er willigt ebenfalls in  
 die Veröffentlichung der Start- und Resultatlisten, sowie Fotos in Aushängen, im Internet, und 
 in weiteren Publikationen des Veranstalters, ein. 

 
 
Wald ZH, im Mai 2026 Verena De Tomy 
 
 
Gachnang, 10.Juli 2026 Schiessplan geprüft und per E-Mail genehmigt 

  Zürcher Schiesssportverband, Ressort Freie Schiessen G300 
  Geschäftsstelle ZHSV gez. Reto Schweizer 
 

 

 



Einzel-Wettkampf in 3 Kategorien Gewehr 300 

Anlage / Scheibe 8 Scheiben SIUS 9005 / A10 

Schusszahl 15 Probe und 60 für den Wettkampf 

Schussfolge 3 Passen Einzel à 20 Schüssen in je 20 Minuten pro Passe  
 (inkl. Probeschüsse; diese dürfen beliebig auf die Passen verteilt werden). 

Sportgeräte Kat. A Standardgewehr (Freigewehr nur für V und SV) 
 Kat. D Sturmgewehr 57/03 und Karabiner 
 Kat. E Sturmgewehr 90 und 57/02 
 Es darf in mehreren Kategorien teilgenommen werden. 

Stellung Kat. A Standardgewehr liegend frei   /   Freigewehr liegend frei (nur V und SV) 
 Kat. D Sturmgewehr 57/03 ab Zweibeinstütze  
  Karabiner liegend frei, angelegt oder ab Zweibeinstütze 
 Kat. E Sturmgewehr 90 und 57/02 ab Zweibeinstütze 
  Keine Stellungserleichterung  

Schiesszeit pro Schütze 1 Stunde / Rangeurzeit 2 Stunden 
 Zwei Schützen belegen eine Scheibe und lösen sich gegenseitig ab. 

Teilnahme- Fr. 70.00  /  Junioren U17 / U21 Fr. 60.00 
kosten (Kontrollgeld: Fr. 41.25 / 31.25, Gebühren Fr. 2.50, Munition Fr. 26.25) 

Auszeichnung Abgabe frühestens ¼ Stunde nach letzter Schussabgabe. 

   Kranzkarte ZHSV Fr. 20.00 
   E / S  U21 / V  U17 / SV 
 Kat. A 575 Punkte  565 Punkte 555 Punkte 
 Kat. D 555 Punkte 545 Punkte 535 Punkte 
 Kat. E 550 Punkte 540 Punkte 530 Punkte 

   Kranzkarte ZHSV Fr. 15.00 
   E / S  U21 / V  U17 / SV 
 Kat. A 550 Punkte  538 Punkte 532 Punkte 
 Kat. D 530 Punkte 518 Punkte 512 Punkte 
 Kat. E 525 Punkte 513 Punkte 507 Punkte 
 Bei Punktegleichheit entscheiden zuerst die 3. Passe, 2. Passe und 1. Passe  
 und zuletzt der höhere Jahrgang. 

Weitere Preise Preisgeld für 1. bis 3. Rang je Kategorie 

 1. Rang Fr. 150.00   /   2. Rang Fr. 90.00   /   3. Rang Fr. 60.00 
 Für Kategorien mit weniger als 10 Teilnehmenden entscheidet das OK. 

Gruppen-Wettkampf in 2 Kategorien Gewehr 300 

Gruppe Drei Schützen bilden eine Gruppe.  Der Wettkampf wird in zwei Kategorien durchgeführt: 
 Kat A: alle Sportgewehre Kat D: alle Ordonnanzgewehre 

 Jeder Gruppenschütze kann pro Kategorie nur einmal teilnehmen. 

Gruppendoppel Fr. 30.00, fällig bei der Standblatt-Ausgabe für den ersten Schützen. 

Preisgeld 1. Rang Fr. 90.00   /   2. Rang Fr. 60.00   /   3. Rang Fr. 45.00 

 Das restliche Gruppengeld wird für die Ausbildung der Jugendlichen verwendet. 

 Mit der Gruppenanmeldung muss zwingend die IBAN-Nr. und die genaue  
 Kontobezeichnung angegeben werden. Ohne diese Information findet keine  
 Auszahlung statt, diese verfällt Ende Kalenderjahr zugunsten des Organisators. 

Anmeldung   

Mit dem Liegendmatch-Anmeldetalon oder per E-Mail mit allen Angaben gemäss Talon. 

Bestätigte Anmeldungen und/oder auf der Homepage veröffentlichte Rangeure gelten als verbindlich. Bei nicht 
erscheinen oder Absage, ohne einen Ersatz-Schützen zu stellen, wird ein Unkostenbeitrag von Fr. 50.00 fällig. 

E-Mail sg-wald-laupen@bluewin.ch 

Natel 079 730 38 48 Verena De Tomy 

Schützenhaus 055 246 35 59 NUR während dem Schiessbetrieb 


