
Menüplan Kita Zappelchischte    

 Wochentag    Menü   Brei    Zvieri  

  
 Montag   
  
 26.10.2026    

  
 Salzkartoffeln, Pangasiusfilet 
 Hollandaisesauce 
 Erbsen 
 grüner Salat    
  

   
  
 Erbsenbrei 
  

  
 Äpfel – Mandel -  
 Gipfeli 
 
 Früchte 

  
 Dienstag  
  
 27.10.2026  
  

  
 Spaghetti Bolognese 
 Kohlrabi 
 grüner Salat 
   

  
  
 Fenchelbrei 

 
 Geburizvieri Joya 
 
 Früchte 
    

  
 Mittwoch   
  
 28.10.2026  
  

  
 Ofenreis mit Gemüse 
 Wienerli 
 grüner Salat 
   

 
  
 Kürbisbrei  

 
 Abschiedzsvieri Nevia 
  
 Früchte   

  
 Donnerstag  
  
 29.10.2026  
  

  
 Gnocchi Auflauf mit Tomaten 
 und Mozzarella, Rüeblisalat  
 grüner Salat  

  
  
 Rüeblibrei 

  
 Marmorcakes 
 
 Früchte 

  
 Freitag  
  
 30.10.2026  
  

  
 Rösti  
 Rühreier 
 Rahmspinat 
 grüner Salat 

  
  
 Spinatbrei 
  

  
 belegte Brötli 
  
 Früchte 

  
  
Wir verwenden CH-Fleisch aus der Metzgerei Tschanz, Kleindietwil, Fisch wird deklariert  
Brot und Backwaren verwenden wir CH – Produkte  (Bäckerei Felber)  
Allergien und Intoleranzen müssen der Kita Leitung gemeldet werden 


