Menuplan Kita Zappelchischte

Wochentag
Montag

21.09.2026

Dienstag

22.09.2026

Mittwoch

23.09.2026

Donnerstag

24.09.2026

Freitag

25.09.2026

Menii

Herbstlasagne mit Kiirbis
Maissalat mit Ananas
griiner Salat

Gnocchi - Auflauf mit
Gemiise, Fleischpldttli
griiner Salat

Saghetti mit gebackenem Feta
und Tomaten
griiner Salat

Schinkenstrudel
versunkenes Gemiise
griiner Salat

Kartoffelbizli im Ofen
Pouletgeschnetzeltes
Broccoli

griiner Salat

Brei

Kirbisbrei

Spinatbrei

Tomatenbrei

Zucchinibrei

Broccolibrei

Zvieri

salzige Knabbereien

Frichte

Brot mit Aufschnitt
Frichte

Panna Cotta mit
Frichtesauce
Frichte

Kndckebrot mit
Hittenkdse

Frichte

Vanilleglace mit
warmen Beeren

Frichte

Wir verwenden CH-Fleisch aus der Metzgerei Tschanz, Kleindietwil, Fisch wird deklariert
Brot und Backwaren verwenden wir CH — Produkte (B&ckerei Felber)
Allergien und Intoleranzen miissen der Kita Leitung gemeldet werden



