Menuplan Kita Zappelchischte

Wochentag

Montag

02.11.2026

Dienstag

03.11.2026

Mittwoch

04.11.2026

Donnerstag

05.11.2026

Freitag

06.11.2026

Menii

Polenta

Rindsgechnetzeltes mit

Saucenriebli
griiner Salat

Omeletten siiss / salzig

Apfelmus
griiner Salat

ABC - Suppe

Kiirbis - Friihlingszwiebel -

Quiche
griiner Salat

Kartoffel - Gemiise - Ramequin

Kaseplattli

gemischter Salat

Basmatireis , roter Curry
mit Pouletgeschnetzeltes und

Asiagemiise
griiner Salat

Brei

Riieblibrei

Zucchinibrei

Kirbisbrei

Sisskartoffel -
brei

Erbsenbrei

Zvieri

Pizzastangen

Frichte

Schmelzbrotli

Frichte

Schinkenschnecken

Frichte

Geburtstagszvieri
Jaro

Frichte

gespickte Apfel -
scheiben
Frichte

Wir verwenden CH-Fleisch aus der Metzgerei Tschanz, Kleindietwil, Fisch wird deklariert
Brot und Backwaren verwenden wir CH — Produkte (B&ckerei Felber)
Allergien und Intoleranzen miissen der Kita Leitung gemeldet werden



