
 

  Menüplan Kita Zappelchischte 
    

 Wochentag    Menü   Brei    Zvieri  

  
 Montag   
  
 04.05.2026           
  

  
 Reis 
 gratinierte Hackbällchen 
 Toscana, Erbsen 
 grüner Salat 
  

   
  
 Erbsenbrei 

  
 Zwiebackguetzli 
  
 Früchte 

  
 Dienstag  
  
 05.05.2026  
  

  
 Tortelloni mit Spinat und  
 Ricotta überbacken 
 Rüebli 
 grüner Salat  
  

 
  
 Rüeblibrei 

  
 Reiswaffeln mit 
 Aufstrich 
 
 Früchte 
    

  
 Mittwoch   
  
 06.05.2026  
  

  
 China – Nudeln mit 
 Gemüse 
 gemischter Salat 

 
  
 Broccolibrei  

  
 Marmorcakes 
  
 Früchte   

  
 Donnerstag  
  
 07.05.2026  
  

  
 Wedges 
 Tofuragout 
 Blumenkohl 
 grüner Salat 

  
  
 Blumenkoholbrei 
   

  
 Schinkengipfeli 
 
 Früchte 

  
 Freitag  
  
 08.05.2026  
  

  
 Flammkuchen 
 Maissalat mit Ananas 
 grüner Salat 
        

  
  
  
 Spinatbrei  

  
 Joghurtblech 
  
 Früchte 
  

  
  
Wir verwenden CH-Fleisch aus der Metzgerei Tschanz, Kleindietwil, Fisch wird deklariert  
Brot und Backwaren verwenden wir CH – Produkte  (Bäckerei Felber)  
Allergien und Intoleranzen müssen der Kita Leitung gemeldet werden 


