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50, rue Raymond Poincaré - 92000 Nanterre

www.leconcurrent-gourmand.com

PLAT (plusieurs choix possible selon le nombre de personne)

Chaud froid de volaille avec sauce ciboulette
Escalopine de veau avec tomate séché
Aiguillette de poulet citronné
Pintade farcie a la normande e
Beeuf en tranche avec sauce et variante o
Saumon avec sauce citronnée
Cabillaud avec sauce citronnée
Colin avec sauce citronnée
Gambas panées avec sauce aigre douce

Accompagnement Salade (plusieurs choix possible selon le nombre de personne)

Salade norvégienne : salade, saumon, pomme, pignon, sauce d part créme d laneth

Salade landaise : salade, gésier, magret fumé, copeaux de foie gras, sauce d part vinagrette framboise
Salade espagnole : salade, tomate, @uf. asperge, oignions, olive, thon, sauce d part vinaigrette
Salade riche : salade, tomate, mats, crevette, avocat, pamplemousse, ceur de palmier, sauce d part vinaigrette
Salade grecque : salade, feta, tomate, olive, caeur d artichaut, concombre, sauce a part fuile d olive citronné

Salade nigoise : salade, auf, porvron, haricot vert, tomate, olive, thon sauce d part vinaigrette

Salade de 2 penne i [arrabiata avec cube concombre et tomate cerise

Salade de - pomime ae terre /Jerfzfé’ef mdche

Salade de nyﬁ’ﬂz‘efé au pesto avec cubes ﬁm et tomate cerise

Prix par personne : 18 € TTC
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