Tatouages, maquillages permanents, piercing

= Quels risques, quelles précautions ?

Le décret nZ2008-149 du 19 féwrier 2008 régle-
memnte la mise en eeuvre des techniques de ta-
touwage, de maguillage permanent et de pergage
en exigeant des professionnels gu'ils respectent
les regles génerales d'hygigne et de salubrite,
ceci en vue de réduire le risque de contamina-
tion.

Larticle R.1311-12 du code de la santé publigue,
issu de ce décret, prévoit notamment que les
professionnels & informent leurs clients, avant
guiils se soumettent 3 ces technigues, des ris-
gues auxquels ils s'exposent ef, aprés la réalisa-
tion de ces technigues, des précautions 3 res-
pecter ».

Le contenu de cette information est le suivant :

Quels sont les risques ?

+ Chague acte qui implique une effraction cutanse
[piercing. tatouage et maguillage permanent no-
tamment] peut &re & lorigine dinfections si la
peau de la personne sur laguelle I'acte asi realise
n'est pas desinfectés, =i le materiel penefrant la
barriere cutanés n'est pas sterile ow si I'ensamble
des régles d'hygiene n'est pas respecie.

# Tous les pisrcings, quelle gue soit |a partie du
corps. les tatouasges et maguilages permanents
entrainent de minimes saignemeants ou de micros-
copigues projeciions de sang ow de liquides biclo-
giques {pas toujours visibles) ef peuvent donc
transmeftre des infections (baciériennes le plus

souvent mais aussi les virus des hépatites B et C
et egalement le virus du sida). L'infection peut pas-
ser de client a clent par le bisis des instruments
s'ils ne sont pas correctament stérilisés, mais aussi
de |'opérateur vers le cliznt et enfin du client vers
l'opérateur en cas de piglre acoidentella.

+ L'efat de sanie du client, en parficulier s'il suit un
frattement (anficoagulant...}, peut contre-indiguer
l'acte envisage notamment en cas de ferrain aller-
gique aux produits 2t matériels utilisés (encres de
taiouage =f mefaux des bijoux de pose). Il est
conseillé d'en discuter préalablement avec le pro-
fessionnel ef son medecin fraitant.

Quelles sont les précautions a respecter apres 1’acte ?

# Le client doit veiller aux régles d'hygiéne corporal-
le. Les soins locaw: constitusnt un facteur impar-
tani de la durée ef |la qualite de la cicatrisation.

+ L'exposition 3 certains environnements peut étre
deéconseillea.

Autre information (3 renseigner le cas échéant) :

# L'application d'une solution anfissptigue est re-
commandée durant les premiers jours apres |'acte.

+ Pour toute interrogation, il est conseille de pran-
dre contact avec le professionnel qui a realise
I'acte. En cas de complication, il est important de
consuffer un madecin.
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Mise en ceuvre de la technique du tatouage par effraction
cutanée, y compris du maquillage permanent

= Regles générales d’hygiéne & de salubrité

= Arrété du 11 mars 2009

n Les tatouages sont realises dans un environnement adapie

# La mise en ceuwre des techniques de tatouwage est b) Les deux espaces diférencies suivants

realisée dans des locaux aerés. Ces locaux com-
prennent :

) une sale technique ol s= réalisent les tatouages
a l'exclusion de foute autre fonction.
Ellz répond aux deux caracteristques suivantes

* gdes sols ef plans de fravall en maténaux fisses,
non poreux, résistants 3 Musage répéfé de pro-
duits désinfectants ef d'entfrefien ;

= des surfzces lessivables, non texties.

Une zone de lavage des mamns est comprise ou atie-
nanie a la salle technique. Elle comprend au minimum
un lavabo avec robmet 3 fermeture auiomatique ou
mécanigue, non manuzle, un distibuteur de saven
liquide et un distributeur de servieties a usage uniqus.

# Lz netioyage de |a salle technigue et du local dadis
au nettoyage =5t quotidien et realisé par décontami-
nation par bionettoyage humide

* soif en un temps aves un prodmid  detergend-
desinfectant pour sols, suaces ef mobiliers
mention de i3 norme NF EN 1040 =f NF EN 1275 ;

= soif en fois femps en appliquant successivemsnt un
détergent du commerce, un fngagE puis un désinfss-
fanf porfant menfion des MEMES normes.

# Tout bijow est retiré préalablement 3 |3 desinfeciion
des mamns.

+ La desinfection des mains de l'opérateur, est real-
sés:

= =zoif par un lavage hygisnigus des mains svec un
savon bguide anfisephgue ou une soiulion mowssan-
f= antisepiigus poriznf mention des normes WF EN
1040 =t WF EN 1499, uhilise s=lon la procédure stan-
dardisee de lavage des mains gécrite dans lannsye
A de iz norme NF EN 1453

soif par un traifement hygienigue des mains par
fristion awec wn produit hydro-aicoolique  portandt
menhon des normes WF EN 1040, NF EN 1275
MNE EM 1500, wilisé selon l5 procédure standardisée
de friction des mains déorife dans lannexe A de la
norme KF EN 1300

= un local dédie au nefioyage ef 3 la steriisation du
matériel - oo Jocal répond aur memes cavacierist-
ques gue [z salie tschnigue. U comporfe deur 2ones
separees | zone de netfoyageidésinfzciion des ma-
ferials ef Zone de sonditionnement/siéniization ;
un local dedié & lentreposage des décheds ef du
linge salz.
Le mokilier utilisé dans la salle technigue =t dans les-
pace de netioyage et de swerfisation 251 non poreux et
faciement nettoyable.

Le revétement du mobilier sur legue! est installe le
client est lessivable.

Le professionnel interdit lacsés des animaux a |a salle
technique et au local de nettoyage ef de sidrlisation.

Les locaux sont entretenus de maniére 4 garantir I'hygiéne des pratigues

# Le mobilier de la salle technigue fait 'objet d'un es-
suyage humide avec un support non pelucheux &
usage unigue imprégne de détergeni-désinfectant,
&u mains une fois par jour.

+ Enire chague client, toutes les surfaces uiilizees
sont netioyéss o1 deésinfectees.

# [e plus, en cas de souTures bicogiqgues dans |a
s3lle technique, cette salle et son mobilier sont net-
toyées sans delai avec un support non pelucheux &
usage unigque imprégne d'un détergent-désinfectant.

Le professionnel respecte la procédure d’hygiene des mains

+ Aprés |a désinfection des mains et pour la réalisa-
tion de I'acte, I'operateur s'equipe de gants & usage
unigue.

+ Les ganis ufilisés sont en latex, ou matigre equiva-
lente en cas dallergie au latex. I's sont marques CE
et corespondent aux dispositifs medicaux de classe
ll-a pour les gants sierfes et de classe | pour les
ganis non stériles. Les gants sont changés entre
deus clients, et 3u menimum, toutes les deux heures
au cours d'une méme intervention.

» Les gants sont retires chaque fois que le profession-
nel est amené a toucher tout chiet éfranger a la ré-
alisation du tatouage. Avant |3 reprise de [acts, une
nouvelle paire de gants est utilizée aprés desinfec-
tion des mains.




Le professionnel prépare la zone a tatouer selon un protocole spécifique

La zone cutanée ou muqueuse a tatouer, propre et
sans lésion, est préparée en respectant le protocole
suivant en quatre phases :

1. Détersion par savon liquide antiseptique ou solution
moussante antiseptique de la méme famille que
I'antiseptique utilisé a la phase 4 ;

2. Ringage ;
3. Séchage ;

4. Antisepsie dermique comprenant deux badigeons
successifs d'un antiseptique répondant aux normes
NF EN 1040 et NF EN 1275 ; entre les deux badi-
geons et a l'issue du second, les temps d'action de
I'antiseptique spécifié par le fabricant sont respec-
tés, au moins jusqu'a séchage complet.

La dépilation de la zone a tatouer est réalisée avec un
systéme a lame a usage unique immédiatement avant
la réalisation de I'acte.

Le professionnel utilise un matériel garantissant la sécurité du client
en limitant les risques allergiques et infectieux

* A chaque séance, pour chaque client, les aiguilles
penétrant la barriére cutanée sont stériles et a usa-
ge unique. Les supports d'aiguilles (buses) sont sté-
riles et subissent aprés chaque utilisation la procé-
dure décrite dans I'annexe « Protocole de stérilisa-
tion ».

* Les autres éléments matériels reliés aux matériels
cités et qui n'entrent pas en contact avec la peau ou
la muqueuse du client subissent un nettoyage avec
un produit détergent-désinfectant portant mention
des normes NF EN 1040, NF EN 1275 et NF T72-
180.

Ce nettoyage est quotidien et aprés chaque souillu-
re par un produit biologique.

Les encres utilisées sont conformes a la réglemen-
tation en vigueur et utilisées selon les préconisa-
tions des fabricants. La dilution des encres est réali-
sée avec de I'eau pour préparation injectable.

Le fauteuil ou lit d'examen devra étre recouvert
d'une protection a usage unique changée apres
chaque client.

Le professionnel réalise un tatouage
en respectant des reégles d’hygiéne spécifiques

La table de travail est préparée avant I'acte de la
maniére suivante :

Aprés avoir été préalablement désinfectée, elle est
équipée d'un champ a usage unique sur lequel sont
déposées les capsules, I'encre de tatouage et I'eau
de ringage qui ont été préparées a I'avance.

Lors du remplissage des capsules, le bac verseur
de la bouteille d'encre ne doit en aucun cas toucher
la capsule ou, le cas échéant, I'encre versée préala-
blement dans la capsule.

¢ En cas d'utilisation de vaseline, celle-ci est prélevée
de son conditionnement d'origine a I'aide d'un dispo-
sitif a usage unique.

Immédiatement aprés la réalisation de l'acte, les
supports d'aiguilles sont immergés dans un bac de
pré-désinfection selon les dispositions de I'annexe
« Protocole de stérilisation ».

L’élimination des déchets assimilés aux déchets
d'activités de soins a risques infectieux (notamment
aiguilles et gants) respecte la réglementation qui
leur est applicable.
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DECLARATION POUR L’EXERCICE DE

Magquillage permanent
Tatouage artistique
Percage corporel

Madame, Monsieur

JE SOUSSIZNE(€) .. .uvinrt et e Effectue parle présent courrier, la
déclaration relative a I’exercice de mon activité de maquillage permanent par Tatouage-Piercing-
Tatouage artistique (entourer ce qui vous concerne)

NOM A€ 18 SOCIELE . . ..ottt e e e e

A D R E S S & L

Activité(s): Maquillage permanent -Piercing- Tatouage artistique (entourer ce qui vous concerne)
Adresse principale du lieu de I’activité

Conformément aux dispositions des Articles et Arrétés du Code de la Santé Publique :

- article R 1311-2 du code de la santé publique,

- Arrété du 3 décembre 2008 relatif a I’information préalable a la mise en ceuvre des techniques de
tatouage par effraction cutanée, de maquillage permanent et de percage corporel.

- Arrété du 12 décembre 2008 pour I’application de I’article R 1311 -3 du Code de la Santé
Publique.

- Arrété du 23 décembre 2008 fixant les modalités de déclaration des activités de tatouage par
effraction cutanée, y compris du maquillage et de percage corporel.

- Décrets 2008-210 du 3 mars 2008 application et mise en vigueur a partir du 03/03/2010 article R
513-10-1 (produits de tatouage sont rendus stériles...mono doses stériles usage unique)

Formation aux régles générales d’hygicne et salubrité, définies par I’ Arrété du 12 décembre 2008

- Je joins a cette déclaration d’activité, la copie de mon attestation de stage d’hygiene et salubrité.
Conformément a la législation, je vous prie de me faire parvenir un récépissé de déclaration d’activité

Lieu et date : Cachet et signature :



