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Kinderheilkunde

Die Behandlung von Babies von Geburt an ist ein wichtiger Teil
meiner Arbeit seit Beginn meiner Praxistatigkeit. Die Gesunderhaltung
ist dabei mein grosstes Anliegen. Gut informierte Eltern kdnnen sehr

viel dazu beitragen!

Viele Kinder bei denen die Regulationsfahigkeit nicht optimal funktioniert, leiden unter sich wiederholenden Infekten,

chronischen Erkrankungen, Allergien, Asthma, Hautbeschwerden, Verdauungsproblemen oder Entwicklungsstérungen.

Die traditionelle europaische Naturheilkunde ermdglicht eine sanfte und individuelle Medizin bei der Behandlung von

Kleinkindern, Kindern und Heranwachsenden, welche sich deutlich von der eines Erwachsenen unterscheidet.

Es mir wichtig bei gesundheitlichen Problemen eine Behandlung zu finden, die sich kindergerecht, sanft, effizient und
nebenwirkungsarm gestaltet und sich dem Rhythmus des Kindes anpasst. Die Gesamtkonstitution eines Kindes soll
gestarkt und die Entwicklung unter Einbezug der Eltern optimal unterstiitzt werden. Dazu bedarf es genauer Kenntnisse,
wo eine naturheilkundliche Therapie angebracht ist und wo schulmedizinische Begleitung notwendig ist.
Gleichzeitig méchte ich den Eltern bei Bedarf und Interesse Mut machen, neben meinen naturheilkundlichen Beratungen
und Therapien bei Erkrankungen «altbekannte» Massnahmen wie Ernahrungsumstellung, Heilpflanzentees,
Pflanzentinkturen und -6le, Heilerde, Wickel, Kompressen, Inhalationen, Bader und Massagen anzuwenden um die Kinder

durch ihre Krankheiten zu begleiten.
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Mein naturheilkundliches Therapieangebot umfasst:

e  Geburtstrauma

e Angste / Depressive Verstimmung

e Nervositat / ADHS / ADS

e Bettnassen

e  Einschlafstérungen / Durchschlafstérungen

e  Bauchschmerzen / Blahungen / Durchfall / Verstopfung
e  Zahnungsbeschwerden

e Infektanfalligkeit / Erkaltung

e Impfvorbereitung / Impfvertraglichkeit verbessern /
e Impfausleitung

e Hautausschlage / Milchschorf / Neurodermitis

e Allergien / Heuschnupfen
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