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Gehéren Sie auch 3u den Menschen, die gerne ein leckeres
Wildgericht essen und bessnders Wert auf gute Fleischqualitit

Damuild ist von edlem Geschmack, kursfaserig, sart, fettarm und
besenders eiwedpreich. Der besenders geringe Fettgehalt macht das
Fleisch sw einem idealen Bestandted einer kalsrienbeurwssten
Ewnihrung. Es st nicht nur ein guter Vitamintriger (Vitamin B)
besonders niedhigen Cholesteringehalles eignet sich das Fleisch vem

Angaben tt. £BL) Vorgloich 100 Richen
Tott 15%

Civsedl 23% Damwildfloisch  89heal
Mincralstsffe  14% - 2% Rindfleisch 134hcal
Vitomirs BINN 0 eg Schuseinefleisch — 174beat
Chobostorin 50 mg Hibnohenfloisch — 166kcal




