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Mahlzeiten/Tag
Montag 
9. Februar
Dienstag 
10. Februar
Mittwoch 
11. Februar
Donnerstag 
12. Februar
Freitag
13. Februar
Z`Nüni 
Obst 
saisonal & frisch
Obst 
saisonal & frisch
Obst 
saisonal & frisch
Obst 
saisonal & frisch
Obst 
saisonal & frisch


Mittagessen

Panierter Grillkäse mit Ofengemüse und Kartoffeln
Rindsgeschnetzeltes (Schweiz) an Paprika - Rahmsauce, dazu Gemüse und Spätzli

Flammkuchen mit Tomaten und Zucchetti
Älplermagronen mit Apfelmus
Hot dog Party
(Schweiz)

Gurkensalat
gemischter Salat
Randensalat mit Birnen
Tomatensalat mit Mozzarella
Eisbergsalat
Zvieri 

Haselnuss Zopfbrot

Gemüse
saisonal & frisch
Amerikaner

Obst
saisonal & frisch
Tomaten - Kräuterquark mit Darvida
Gemüse
saisonal & frisch
Joghurt - Apfelmuffin

Obst
saisonal & frisch
Weichkäse mit Tuc

Gemüse
saisonal & frisch
z'nüni boxen
-
-
-
-
-
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[image: Gartenarbeit im November - [SCHÖNER WOHNEN]]

Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren wir Euch auf Anfrage gerne.
Herkunft Backwaren: Schweiz
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Quten d%ppetlt

Buon appetito

Bonappetit

Velbékomme

Enjoy your meal

Bon profit
Smakelijf
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