Menueplan Woche 25
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Montag 
15. Juni
Dienstag 
16. Juni
Mittwoch 
17. Juni
Donnerstag
18. Juni 
Freitag
19. Juni
Z`Nüni 
Obst 
saisonal & frisch
Obst 
saisonal & frisch
Obst 
saisonal & frisch
Obst 
saisonal & frisch
Obst 
saisonal & frisch


Mittagessen

Zucchetti – Piccata
Tomatensauce
Polenta 

Riz Casimir (Schweiz)
Pouletgeschnetzeltes 
Curry – Kokossauce
Reis
Backed Potatos
Sauerrahmdip
Ratatouille
Spaghetti Bolognese
mit Rindfleisch
Reibkäse
Linsen Dal
mit geräuchertem Tofu
Basmatireis

Gemischter Blattsalat
Radisli 
Fenchel – Orangen Salat
Randen – Apfel Salat
Eichblattsalat
gehackte Eier
Raita
(Joghurt – Gurken Salat)
Zvieri 

Quarkcreme mit Beerenpüree

Obst
saisonal & frisch
MiCroc mit Frischkäse
(Luftige Weizenknusperscheiben)
Gemüse
saisonal & frisch
Götterspeise
(Auflauf mit Vanillecreme, Apfelmus und Zwiback
Obst
saisonal & frisch
Brot mit Geflügelaufschnitt

Gemüse 
saisonal & frisch
Birchermüesli


Obst
saisonal & frisch
z'nüni boxen
Kiri
Reiswaffeln
Karotten 
Butterbrezel
Gurkenscheiben
Fleischkäse
Brot
Cherry Tomaten
Darvida 
Babybell
Minisalami
Brot
Kohlrabi
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Über Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren wir Euch auf Anfrage gerne.
Herkunft Backwaren: Schweiz
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Quten d%ppetlt

Buon appetito

Bonappetit

Velbékomme

Enjoy your meal

Bon profit
Smakelijf
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