Salade de poulet aromatique

Ingrédients
e 15 tomates cerises
e 1 petit avocat
e 2 cuilleres a soupe de coriandre hachée
e 1 lotde poulet cuit
e J20range mOre

o Jus de citron vert ou d'agrumes (facultatif)

Méthode de préparation

La premiere étape consiste a préparer 'orange et 'avocat et a couper le tout en petits cubes.
Ensuite, lavez les
tomates cerises et les couper en deux.

A cOté, dans un bol, placez le poulet en morceaux et ajoutez la coriandre hachée, la
mangue, 'avocat et les tomates cerises et bien mélanger.

Enfin, gjoutez le jus de citron et I'huile!



