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Ot yoptég elvar pia meplodog xopds Kot YOAAPOONG YO TOVG TEPLGGOTEPOVG
avOpoOmovs. Adpa, EMOKEYEIS o€ (IAOVG, GLVOVINCELS WHE OLYYeEVElS, £E000L1,
@TIdY VoLV TO €0pTAOTIKO KAipa. Ot S10pMUGELS KOt Ol GTOAIGLOL, TO, YPMOUATO KoL TO
OKNVIKA OTIC PrTpiveg TV KATASTNUATOV eMnpedlovy TV YuyoAoyia LG, TPOKAAOHV
oLVCOMUOTIKEG QOPTICES Kol UG E10GyoVV € €va KOGHO ovuyvdh ‘emimlactng’
evtuyiag kot yapdc. To Eupeco pivopa Tov TPoPAALETOL GTIC YIOPTES eivan OTL TPEMEL
VoL YOPOUOGTE Kot VoL ‘QOpape’ To KaAd pag yopoyero, cvpufadifoviog pe 1o mvedpa
TV NUEPAOV. Ot Y10pTéG, e AAAa AOY10, TPpocTafohV Vo aKVPOGOVY TO cuvaicHnua
™g OAiymc ko va emPdAiovy ) yopd.

Avtdg givar kou 0 AOYog mov moAlol dvOpwmor OAPovion kaTd TNV MEPI00O0 TOV
YopTdV. ATOpo TOV TAGYOVY Omd KATAOALYT, oL Pudvovy povaéld 1 TEvBog, Tov
avtipeTonilovy cofapd tpofAnpaTa, VIOPEPOLY GTIS Y1I0pTéG. AvTd cvpPaivet yoti
Covv og éva kAlpa avakoAovBo pe T CLVOIGONUOTIKY KO YUYIKT TOVS KATAGTAOM
Kot dvokoigvovian va cvpfadicovv pe avtd. Ot yoptég ‘mAnymdvouy’ yiati Tovug
vrevOupilovy TIG TOMES KOAEG LEPEG, OLOYKMOVOVTAG ETCL TNV ACKNUT KATAGTAGT] TOV
Buovouv Tdpa. Atopo pe KatdOAnym dSvokoAevovtal va ‘ympécovy’ HEGa oTn Xapd
¢ yopts. H mpoondBeia va yopodv toug kavel vo vidBovv akdun yepdtepa.
Eniong, katd v mepiodo oV yoptdv, cuyva ONUIOVpYyoLVTOL EVIAGEIS LECH GTO
01KOYEVELNKO TEPPAALOV TTOV 0dN YOV GE pNEN TV oYEcewV. Avtd cupPaivet yiati ot
YopTéG efvar pa Tepiodog OOV Ta PEAN THG OKOYEVELNS EXOLV TO YXpdvo va. Bpebovv
neptocotepo pali, vo cuintinoovv kat va €pBovv avTpnét®mol TpofANUATe TOV Ot
KOO UEPIVEG VITOYPEDCELS, 1 POLTIVA KOL 1] EAAELYT YPOVOL KAALTTOV (O TOPCL.

Kotd v mepiodo Aomdv tov yroptivev nuepov, Ba oy KoAd:

e No cegBopacte ™MV Yoyikn KOTAoTOoN TOV AvOpOT®V TOL OVTILETOTILOVY
wpofAquata Kot va unv tovg miECovpe va delyvouv Ot glval kaAd. To va
TPOCTOHOOVLE VO TOLG TEGOVLE VOl £Vl YOPOVUEVOL, GTNV 0LGi TOVS (nTdue
va givonl omwg gpeig BEhovpe va givat, yio va viomBoovpe gpeig kald, yiati dgv
avtéyovpe ™ OAiym Tovg.

e No pnv Tovg aQVOLUE HUOVOLS, VO TOVG TPOCKAAOVUE GE TEPIPAALOVTA e
N Ko E0YEPIOTN ATUOCPALPOL.

o Na ppovtifovpe TEPIGGOTEPO TOVS NAIKIOUEVOLS AVOPDOTOVS KOt VAL UV TOVG
agnvoupe va Pubilovrarl otn povaid Toug.

o To xoAbtEPO ODPO TOL UTOPOVUE VO TPOCPEPOVUE GTOLG OVOPMOTOVG TTOL
nhoyovv ond katdOAym, eivor n (eot) mapovsio pog Kot 0 oeBACHOC G6TO
ouvaicOnud Tovg.



