
Grundaskóli - Námsmarkmið í 1. bekk 

 
Námsgrein / Íslenska 
 
Tímabil:  ´25-´26 
 
Námsmarkmið sem unnið verður með: 
Að nemendur  

• læri heiti stafanna og hljóð þeirra 
• þjálfist í hljóðgreiningu og geti umskráð hljóð og stafi þannig að lestur verði 

lipur og skýr. 
• þjálfi lestur, lesskilning og vinni með ólíkar textagerðir 
• efli löngun sína til að lesa sér til gagns og gamans 
• málörvun og orðaforði 
• læri að draga til stafs og efli færni sína í ritun og skrift 
• hlusti á og fari eftir fyrirmælum 
• þjálfist í framsögn, hlustun og áhorfi 
• þjálfist í samskiptum , geti hlustað og sýnt kurteisi 

 
 
Verkefni: 

• Byrjendalæsisáætlanir út frá gæðatextum og stefnt að því að vinna í 5-6 
hópum til að mæta betur þörfum nemenda. 

• Sögurammar 
• Leikir, upplestur og tjáning 
• Dans 
• Spil  
• Verklegar stöðvar 
• Að láta ljós sitt skína, tjáning 

 
 
Námsefni/kennslugögn: 
Léttlestrarbækur 
Bækur og verkefni sem tengjast byrjendalæsi 
Námsspil og önnur spil 
Hlustun t.d. af veraldarvefnum 
Lubbi, hljóðkerfis- og málörvunarverkefni 
Stöðvavinna 
Námsmat 
 

• Könnun á stafaþekkingu nemenda 
• Símat 
• Læsi 1  
• lesfimi 

 
 


