
 
Námsgrein / Heildstætt verkefni:   

Samfélagsfræði 
Tímabil: Skólaárið 2025-2026 

  

Námsmarkmið sem unnið verður með:  

- Læri um landnám Íslands og líf og aðstæður landnema frá heiðni til kristni 

- Læri um trúarbrögð landnámsmanna fyrir árið 1000, Norræn goðafræði 

- Geti nýtt sér ýmis birtingarform sögunnar, svo sem fornsagnir, kennslubækur, 

handbækur, aðgengileg fræðirit, efni á netinu 

- Læri um fólkið í samfélaginu svo sem menningu, fjölmenningu, félagsverur og 

einfara 

 

Verkefni:  

• Unnin verða fjölbreytt verkefni af ýmsum toga  

• Verkefni úr bókum og efni frá kennara  

 

Kennsluaðferðir:  

• Innlögn og umræður  

• Einstaklings-, tvenndar- og hópavinna  

• Samþætting við aðrar námsgreinar t.d. ísl. og náttúrufræði  

• Skapandi vinna 

 

Námsefni/kennslugögn:  

• Leifur Eiríksson  

• Óðinn og bræður hans  

• Víkingaöld  

• Efni af netinu 

• Ég og samfélagið 

• Halló heimur 3 

 

 

Námsmat:  

• Verkefni og vinna nemenda  

• Áhugi og virkni í kennslustundum  

• Umsögn 

• Símat 

 

 

 

Grundaskóli  -   Námsmarkmið í  5 . bekk   

  


