
Grundaskóli - Námsmarkmið í 1. bekk 

 
Námsgrein / stærðfræði  
 
Tímabil:  2026 - ‘27 
Námsmarkmið: 
Að nemendur: 

• vinni með tölur upp í 20 (röð talna, talnalína, sætisgildi og peningar) 
• beiti rökhugsun 
• læri samlagningu og frádrátt, áhersla á ólíkar leiðir að lausnum 
• vinni með form og mynstur 
• lengdarmælingar 

 
Verkefni: 

• Verkefni unnin í Sprota 1a og 1b 
• Verkefni frá kennara 
• Námsstöðvar - hlutbundin vinna 
• Orðadæmi 

 
Kennsluaðferðir: 

• Innlagnir 
• Fjölbreytt verkefni þar sem tækifæri gefast til að rannsaka og skapa 
• Unnið einstaklingslega sem og í litlum hóp 
• Jafningjafræðsla, þar sem nemendur leiðbeina hver öðrum 

 
 
Námsefni/kennslugögn: 

• Sproti 1a, nemendabók / Sproti 1a æfingahefti  
• Sproti 1b, nemendabók/ Sproti 1b æfingahefti 
• Fjölbreytt námsgögn s.s. reglustika, talnagrind, kubbar ýmiss konar 
• Veraldarvefurinn, námsleikir 
• Spil 

 
 
Námsmat 

• Leiðsagnarmat 
• Símat 

 
 
 
 


