Grundaskodli - Namsmarkmid i 1. bekk

Namsgrein / Samfélags- og natturufraedi og lifsleikni

Timabil: 2026 - ‘27

AO nemendur:

leeri ad vera i skdla, kynnist og tileinki sér skolareglur

vinatta, pjalfun i ad tilheyra storum hoépi og taki tillit til annarra
leeri @8 umhverfi skélans og pekki 6ruggustu leidina i skélann
umferdarfreedsla

efli og styrki sjalfsmynd sina

atti sig a gildi pess ad geta gefid af sér og med sér

kynnist lifriki i nanasta umhverfi skélans

leeri um arstidir

leeri ad flokka sorp og efli umhverfisvitun

Verkefni:

Verkefni tengd Uppeldi til abyrgdar (uppbygging sjalfsaga). Nemendur reeda
mismunandi hlutverk nemenda og kennara/starfsfélks.
Nemendur vinna bekkjarsattmala

Nemendur kynnast skélaumhverfinu

Bléondun argangs

Verkefni um vinattu sem unnin eru Ut fra adferdum byrjendaleesi
Hugarfrelsi, j6ga og slokun

Malavimarkadur

Braum bilid, gagnkvaeemar skdlaheimsadknir leik- og grunnskéla
Bekkjarfundir

Afmeelishatidir

Vettvangsferdir

Skélalodin

Hvad einkennir hverja arstid?

- mismunandi vedurfar, grodur og litir

- manudir, dagar og ar

Vid hofum ahrif, umgengni okkar um jérdina og flokkun a rusli

- hvad getum vid gert?

Plokkun a skolaléd og i nanasta umhverfi

Utikennsla: vefa, smida, Utibakstur, leikir, talga, bingd, rannsdknarstodvar og
fleira.

Namsefni/kennslugogn:
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e Byrjendaleesi

e Styrkleikarnir minir

e Hugarfrelsi, kennarahandbdk
o Leikir

e Klipusogur og vinattupjalfun

e Upplysingar af veraldarvefnum
e (tarefni/baekur

e \Vettvangsferdir

e Tilraunir

e Pbessar namsgreinar sampaettast allar i gegnum Byrjendaleesi, lifsleikni og
Uppeldi til abyrgdar
Namsmat
Leidsagnarmat

Jafningjamat
Simat




