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La Réforme du BAC 2021 qui entre en vigueur dès la rentrée 2019 propose une toute nouvelle organisation des 

programmes du lycée. Cette réforme implique notamment la suppression des filières S, ES et L, remplacées par 

le choix de spécialités. À son arrivée en première, l’élève doit ainsi choisir 3 spécialités parmi les 12 options qui 

lui sont proposées. En terminale, le choix s’affine puisque l’élève devra sélectionner 2 des spécialités déjà 

étudiées en première, ainsi qu’une option complémentaire.  

Nous organisons pour des élèves de Première des cours de remise à niveau afin de 
rattraper des lacunes et d’améliorer les résultats scolaires 
 
L’objectif des cours est de faire acquérir des méthodes de travail efficace à votre 
enfant, afin d’accroître les capacités de raisonnement par de l’entraînement sur des 
thèmes abordés en classe afin de préparer les contrôles. 
Une pédagogie personnalisée et individualisée est pratiquée. 
Les cours se déroulent en mini groupe dans le respect des normes sanitaires 

 
LA SPÉCIALITÉ PHYSIQUE-CHIMIE EN PREMIÈRE 

Les thèmes sont traités sous formes d’exercices  
• Constitution et transformations de la matière 

• Mouvement et interactions - Ondes et signaux 

• L’énergie : conversions et transferts 

LA SPÉCIALITÉ mathematique EN PREMIÈRE 

Les thèmes sont traités sous formes d’exercices 
• Généralités sur les fonctions numériques 

• Equations et inéquations du second degré 

• Le produit scalaire dans le plan 

• Dérivée d’une fonction 

• Les suites numériques 

• Relations métriques dans le triangle quelconque 

• Angles orientés, relations trigonométriques. et repérages polaires 

• Géométrie dans l’espace 

• Les probabilités 

LA SPÉCIALITÉ SVT EN PREMIÈRE  

Les thèmes sont traités sous formes d’exercices  
• La tectonique des plaques : l’histoire d’un modèle 

• Expression, stabilité et variation du patrimoine génétique 

• Féminin, masculin 

• Enjeux planétaires contemporain 

http://www.ccfd-reunion.com/
https://www.cours-thales.fr/dossier/reforme-du-bac-2021-presentation
https://mathovore.fr/generalites-sur-les-fonctions-numeriques-cours-maths-310
https://mathovore.fr/equations-et-inequations-du-second-degre-cours-maths-52
https://mathovore.fr/le-produit-scalaire-dans-le-plan-cours-maths-53
https://mathovore.fr/derivee-d-une-fonction-cours-maths-313
https://mathovore.fr/les-suites-numeriques-cours-maths-315
https://mathovore.fr/relations-metriques-dans-le-triangle-quelconque-cours-maths-312
https://mathovore.fr/angles-orientes-relations-trigonometriques-et-reperages-polaires-cours-maths-311
https://mathovore.fr/geometrie-dans-l-espace-cours-maths-319
https://mathovore.fr/les-probabilites-cours-maths-316
http://www.vivelessvt.com/lycee/la-tectonique-des-plaques-lhistoire-dun-modele/
http://www.vivelessvt.com/lycee/expression-stabilite-et-variation-du-patrimoine-genetique/


LA SPECIALITE SCIENCE ECONOMIQUE ET SOCIALE 

Les thèmes sont traités sous forme d’exercices et de méthode de dissertation  
• Science économique 

• Comment un marché concurrentiel fonctionne-t-il ? 

• Comment les marchés imparfaitement concurrentiels fonctionnent-ils ? 

• Quelles sont les principales défaillances du marché ? 

• Comment les agents économiques se financent-ils ? 

• Qu'est-ce que la monnaie et comment est-elle créée ? 

• Sociologie et science politique 

• Comment la socialisation contribue-t-elle à expliquer les différences de comportement 

des individus ? 

• Comment se construisent et évoluent les liens sociaux ? 

• Quels sont les processus sociaux qui contribuent à la déviance ? 

• Comment se forme et s'exprime l'opinion publique ? 

• Voter : une affaire individuelle ou collective ?  

GEOPOLITIQUE 

Les points abordés durant les cours seront 

• Thème 1 : Comprendre un régime politique : la démocratie  

• Thème 2 : Analyser les dynamiques des puissances internationales 

Les thèmes seront abordés à travers les méthodes de commentaire de 
document et de dissertation. 
ENSEIGNEMENT SCIENTIFIQUE 

Les thèmes sont traités sous formes d’exercices  
• Les atomes et les cristaux 

• La cellule et le métabolisme 

• La terre  

• Le son 

FRANÇAIS 

Méthodologie de commentaire composé 
• Application sur des textes romanesques  

• Le Père Goriot de Balzac 

• Application sur des textes poétiques 

• La terre est ronde de Jules Supervielle 

Méthodologie des dissertations 

• Application sur théâtre et l’argumentation 

--Des cours sont proposés en ANGLAIS et ESPAGNOL en HISTOIRE ET GEOGRAPHIE 

https://cache.media.eduscol.education.fr/file/SES/05/5/RA19_Lycee_G_SPE_SES_1ere_marche_concurrentiel_1166055.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/SES/04/7/RA19_Lycee_G_SPE_SES_1ere_imperfections_marche_1173047.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/SES/93/3/RA19_Lycee_G_SPE_SES_1ere_defaillances_marche_1172933.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/SES/93/5/RA19_Lycee_G_SPE_SES_1ere_financement_1172935.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/SES/96/5/RA19_Lycee_G_SPE_SES_1ere_monnaie-ses_1172965.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/SES/00/9/RA19_Lycee_G_SPE_SES_1ere_socialisation_1195009.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/SES/00/9/RA19_Lycee_G_SPE_SES_1ere_socialisation_1195009.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/SES/00/7/RA19_Lycee_G_SPE_SES_1ere_liens_sociaux_1195007.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/SES/91/1/RA19_Lycee_G_SPE_SES_1ere_deviance_1225911.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/SES/94/9/RA19_Lycee_G_SPE_SES_1ere_opinion_publique_1172949.pdf
https://cache.media.eduscol.education.fr/file/SES/62/5/RA19_Lycee_G_SPE_SES_voter_1189625.pdf

