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Regionale Gesundheitsnetzwerker

Bericht aus Berlin Ärztliche Kooperationen in 

der politischen Debatte
Strategisches Hintergrundwissen
für die ambulante Versorgung
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Dipl. pol. Susanne Müller

Geschäftsführerin BMVZ

Der BMVZ fördert gemeinnützig und bundesweit die ambulant-

kooperative Versorgung. Zweck ist die Steigerung von Qualität 

und Wirtschaftlichkeit zum Wohl der Patienten durch 

Weiterentwicklung fachgruppen- und sektoren-übergreifender 

sowie interdisziplinärer Strukturen.

Der BMVZ steht für fachkundigen Informationsaustausch, 

praxisnahen Erfahrungstransfer sowie für die aktive Gestaltung 

der rechtlichen Rahmenbedingungen für eine zukunfts-

orientierte und moderne Gesundheitsversorgung.
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Die Gesetzgebungs-
maschine wurde relativ 
frühzeitig angeworfen … Der Besetzungswechsel 

– ein Handicap?
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Die nächste 
Bundestagswahl würde – 
regulär - zwischen Januar 
und März 2029 stattfinden.
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Stand: Januar 2026



Bundesverband MVZ e.V. | 17. Oktober 2025
Dipl. pol. Susanne Müller

Regionale Gesundheitsnetzweker 
Baar-Ebenhausen

BMVZ e.V. | Bundesverband Medizinische Versorgungszentren – Gesundheitszentren – Integrierte Versorgung e.V. Baar-Ebenhausen | 17.10.2026

„Aber der 
Spardruck ist 

derzeit immens. 
Das eröffnet 

Möglichkeiten 
für strukturelle 

Reformen.“

Rolle des 
Zeitmomentums
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▪ GKV-Beitragssatzstabilisierungsgesetz (BStabG) 
und Folgeänderungen

▪ Gesetz zur Reform der Notfallversorgung

▪ Gesetz für Daten & digitale Innovation im Gesundheitswesen (GeDIG)

▪ Primärversorgungssystem

▪ Finanzkommission Gesundheit: 
Zweiter Bericht zu mittel- & langfristigen Strukturreformen

▪ Hilfsmittelmodernisierungs- und Bürokratieabbaugesetz (HiB)

▪ Pflegeneuordnungsgesetz (PNOG) und Pflegestrukturkommission

▪ Weitere Vorhaben:
• Medizinregistergesetz
• Gesetz zur Beschleunigung der Anerkennungsverfahren 

ausländischer Berufsqualifikationen in Heilberufen
• Gesundheitssicherstellungsgesetz
• Pharma-Standortklausel

Aktueller 
Vorhabenplan 
des BMG

CAVE! Warken kündigte im 
Februar für das HiB eine 
Regelung zu MVZ an, man 
solle aber „nicht jede 
Investition verteufeln“ 

Was zur MVZ-Thematik 
unter Linnemann gilt, ist 
offen.
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Notfallreform

• Flächendeckende Einrichtung mit der KV 
gemeinsam betriebener INZ an Kliniken

• geeignete Praxen/MVZ können als 
Kooperationspraxis eingebunden werden

• Auftrag an KVen, Fahrbereitschaft und 
telemedizinische Angebote 24/7 vorzuhalten

• Einrichtung Akutleitstellen (Ausbau der 116 117 
parallel als Terminservice- und Akutleitstelle)

• Gemeinsames Abrechnungssystem für INZ, 
Bereitschaftsdienst, Portalpraxen, etc.

• Zulässigkeit von Leerfahrten von Rettungswagen 
(Behandlung zu Hause)



Bundesverband MVZ e.V. | 17. Oktober 2025
Dipl. pol. Susanne Müller

Regionale Gesundheitsnetzweker 
Baar-Ebenhausen

BMVZ e.V. | Bundesverband Medizinische Versorgungszentren – Gesundheitszentren – Integrierte Versorgung e.V. Baar-Ebenhausen | 17.10.2026



Bundesverband MVZ e.V. | 17. Oktober 2025
Dipl. pol. Susanne Müller

Regionale Gesundheitsnetzweker 
Baar-Ebenhausen

BMVZ e.V. | Bundesverband Medizinische Versorgungszentren – Gesundheitszentren – Integrierte Versorgung e.V. Baar-Ebenhausen | 17.10.2026

‚Nebenaspekte‘ der Notfallreform

Der Minister wies darauf hin, dass die Überlastung der Notfallrettung mit einer 
Fehlsteuerung der Patienten zusammenhänge. Rund ein Drittel der Menschen, die eine 
Notaufnahme aufsuchten, seien nach Einschätzung von Notfallmedizinern keine Notfälle. 
Viele Menschen wüssten einfach nicht, an wen sie sich wenden sollten. Es gehe deswegen 
darum, die Patientensteuerung zu verbessern und Leitstellen besser zu vernetzen. Dazu sei 
eine telefonische Ersteinschätzung geplant und eine Verzahnung der Notrufnummern 112 
und 116117.



Bundesverband MVZ e.V. | 17. Oktober 2025
Dipl. pol. Susanne Müller

Regionale Gesundheitsnetzweker 
Baar-Ebenhausen

BMVZ e.V. | Bundesverband Medizinische Versorgungszentren – Gesundheitszentren – Integrierte Versorgung e.V. Baar-Ebenhausen | 17.10.2026

Änderungen am Spargesetz via Notfallreform
Beschluss v. 16.10.2026

Spontane Änderungen

• Abschaffung der Hybrid-DRG ab 2028 sowie 
bereits in 2027 für alle Fälle ohne Übernachtung

• Ambulantes Operieren wird wieder der EGV 
zugeordnet

• Vergütungsabschläge für DiGA

Aus Entschließungsantrag vom 10. Juli 2026

• Rücknahme der Fixkostendegression bei HZV, 
Haus- und Kinderärzten

• Teil-Psych-Entbudgetierung für Kinder/Jugendliche 
&bei schweren Akutfällen bei Vermittlung durch 
TSS und höchsten sfür 12 Monate

• mehr Geld für Krankenhäuser
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https://www.aok.de/pp/plus/blog/finanzkommission-
gesundheit-stellt-zwischenbericht-vor/

GKV-Beitragssatz-
stabilisierungsgesetz

+ Entschließungsantrag & Änderungsanträge
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• Abschaffung der Zuschläge für Leistungen in 
offenen Sprechstunden und Vermittlungsfällen

• Streichung der extrabudgetären Vergütung für 
Befüllung der ePA ab 2027

• Korrektur der Systematik bei der Entbudgetierung Kinder- und 
Jugendmedizin (= weniger Ausgleichzahlung an KVen)

• Streichung der Vergütung für die Organspendeberatung 

• Streichung der Zuschläge Kurzzeittherapie (KZT) 
bei ambulanter Psychotherapie 

• Überarbeitung der Vorgaben für das Hautkrebsscreening

• Bindung von Honorarsteigerungen an die Grundlohnsumme

• Begrenzung der Wachstumsdynamik bei 
Extrabudgetärer Gesamtvergütung

• Begrenzung des Preisanstiegs in der HZV (Mengendegression)

• Fixkostendegression im Kontext der Entbudgetierung (HÄ/Päd)

• Einführung der Teil-AU (25 % | 50 % | 75 %)

Geplante Maßnahmen Ambulant
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https://www.pdl.abda.de/pharmazeutisch
e-dienstleistungen/medikationsbrief/
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BMVZ e.V.  |  Stand: 17. Oktober 2026

www.bmvz.de

BMVZ-Geschäftsstelle
Bundesverband MVZ | Berlin
Tel.: 030 | 270 159 50

Mail: buero@bmvz.de

Mail: susanne.mueller@bmvz.de


	Folie 1
	Folie 2
	Folie 3: Die Gesetzgebungs-maschine wurde relativ frühzeitig angeworfen …
	Folie 4
	Folie 5
	Folie 6
	Folie 7
	Folie 8: Notfallreform
	Folie 9
	Folie 10: ‚Nebenaspekte‘ der Notfallreform
	Folie 11: Änderungen am Spargesetz via Notfallreform Beschluss v. 16.10.2026
	Folie 12: GKV-Beitragssatz-stabilisierungsgesetz
	Folie 13: Geplante Maßnahmen Ambulant
	Folie 14
	Folie 15
	Folie 16
	Folie 17
	Folie 18
	Folie 19
	Folie 20
	Folie 21
	Folie 22
	Folie 23
	Folie 24
	Folie 25
	Folie 26
	Folie 27: Apothekenreform
	Folie 28: Digitalgesetz  - GeDiG
	Folie 29
	Folie 30: Primärversorgung
	Folie 31



