Osteopathie,

pourquoi consulter ?
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b Assocation Francaise d’'Osteopathie

Membre de I'Association Frangaise d’'Ostéopathie®,
votre ostéopathe est un praticien du- parcours
de soins, a haut niveau de formation, prenant en
charge les troubles fonctionnels qu'ils soient d’ordre
osteoarticulaire, viscéral ou crénien, en premiére
intention, ou/et en collaboration avec les autres
professionnels de santé.

Votre ostéopathe AFO est le spécialiste des
troubles fonctaonnels notamment = musculo-
squelettiques. '

* LAFO est une organisation reconnue représentative
de la profession d'ostéopathe depuis 2003 par le
ministére de la Santé.
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TROUBLES FONCTIONNELS TROUBLES FONCTJONNELS
MUSCULO-SQUELETTIQUES VISCERAUX

1 CRANE SPHERE ORL 1
Maux de téte, Migraines Amyqdalite, Canal lacrymal,
Plagiocéphalie du nourrisson Conjonctivites, Otites
Suite d'Accouchement (forceps, siége, Asthme, Rhume des foins, Sinusites 'f
césarienne, cordon...) )

Tendinites métaboliques
Troubles de I'enfant :
Audition, Canal lacrymal,

2 RACHIS CERVICAL
Cervicalgies, Torticolis

Névralgie d'Amold, Régurgitations gastro-cesophagiennes
j Névralgies cervico-brachiales (RGO), Sommeil, Succion
Vertiges

3 EPAULE

SPHERE PULMONAIRE 2
Syndrome pulmonaire restrictif

(mécanique)
Troubles ventilatoires

SPHERE CARDIAQUE 3
Troubles cardiaques

Bursites, Capsulites
Entorses, Luxations
Périarthrites, Tendinopathies

COUDE - POIGNET - MAIN
Canal carpien,
Loge de Guyon

Entorses, Tendinopathies séquellaires
Tennis Elbow
Paresthésies
(fourmillements)
5 DOS

SPHERE ABDOMINALE 4
Ballonnements

Célon irritable, Constipations
Duodénites, Gastrites

Dorsalgies
% Douleurs intercostales
= Syndrome de Tietze
- Névralgies intercostales

Scapulalgies Hernies hiatﬁales

6 RACHIS LOMBAIRE Hémﬁ;’&'gg;
Cruralgies
Lombalgies, Lumbago SPHERE GENITALE 5
Sciatiques

Q Cystite, Incontinence,
Pertes a l'effort

Préparation a l'accouchement,
' Bassin, Périnée
1\ Troubles du cycle, Dysménorrhées,
Dyspareunies, Fibromes
Troubles de la grossesse, Nausées,

7 BASSIN - HANCHES
Coxalgies, Coxarthrose
Douleurs sacro-illiaques
~ Pubalgies

' Tendinopathies

m

u@

GENOU Douleurs ostéoarticulaires
Entorses Troubles de la ménopause
Osgood Schlatter, Larsen Johanson ,

Tendinopathies : pattes d'oie, quadricipitales, o} Cystite, Enurésie,
rotuliennes Incontinences, Prostatites

Syndrome de I'essuie-glace
Syndrome fémoro-patellaire

Paresthésies (fourmillements) TROUBLES FONCTIONNELS
9 CHEVILLE - PIED SYSTEME NERVEUX
Aponévrosites plantaires, Entorses Dystonie neurovégétative
Maladie de Sever, Syndrome de Morton Sympathicotonie, Vagotonie
Tendinopathies Syndrome des jambes sans repos
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