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Griines Thaicurry mit Pouletbrust

Zubereitungszeit 15 Min

Zutaten fiir 4 Personen

500 g geschnetzelte Pouletbrust (oder Rindfleischwiirfel)
150 g Riiebli geschnitten

800g griine Thaicurrysauce (Asialaden)

Ol zum Anbraten

Zubereitung

Ol in der Brat- oder Wokpfanne erhitzen

Fleisch zugeben und 1 - 2 Min anbraten( nicht zu heiss)
Raebli zugeben und mitbraten

Currysauce zugeben und 3 - 4 Min kécheln lassen

Ev. mit Fischsauce und Chili nachwiirzen

Tipps
Griines Thaicurry passt auch sehr gut zu Scampis und Riesencrevetten

Vegi-Variante: Mit buntem Gemiuise wie Zucchetti, Karotten, Blumenkohl, Brokkoli...
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