
La sélection des Candidats  

Validation des Exigences Technique Préalable  
 

L’entrée en formation d’un candidat au  diplôme d’Etat de la Jeunesse, de l’éducation populaire et du sport, spécialisé 

« Perfectionnement Sportif », mention « Sport Equestre » est conditionnée par la validation d’exigences préalables 

conformément aux arrêtés du 25 Janvier 2011.  

  

Les Exigences Préalables à l’Entrée en Formation (EPEF) regroupent l’ensemble des conditions à remplir par le candidat 

pour suivre le cursus de formation lui permettant d’accéder au DEJEPS perfectionnement sportif, mention sports 

équestres, et notamment la validation des Tests d’Exigences techniques et pédagogiques Préalables à l’entrée en 

formation (TEP). 

 

Epreuve A1 : « Etre capable de démontrer une maîtrise technique d’un niveau Amateur 3 grand prix du règlement 

du « Dressage » ou niveau équivalent. Les candidats devront disposer de leur propre cavalerie. 

 

Lieu : Pôle de Formation Equestre Quartier les Blâches 725 chemin la Quarrée 26700 Pierrelatte  

  

Modalités de mise en œuvre :   

  

• Épreuve : Réalisation d’une reprise de dressage de niveau Amateur 3 Grand Prix (ou de niveau équivalent). Tenue 

et Harnachement conformes au règlement de Dressage en vigueur au moment du passage du test. Respect des 

conditions réglementaires d’élimination.  

 - Détente en autonomie 

 - Déroulement de l’épreuve. 

 Le choix de l’épreuve sera soumis à la validation du  - Restitution du jury : préconisations aux candidats non retenus 

et conseils de formation pour les candidats retenus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Epreuve A2 : « Etre capable de démontrer une maîtrise technique d’un niveau Amateur 2 grand prix du règlement 

du « Sauts d’Obstacle » ou niveau équivalent. Les candidats devront disposer de leur propre cavalerie. 

 

Lieu : Pôle de Formation Equestre Quartier les Blâches 725 chemin la Quarrée 26700 Pierrelatte  

 

Modalités de mise en œuvre :   

  

• Épreuve : Réalisation d’un parcours de CSO de niveau Amateur 2 Grand Prix (ou de niveau équivalent). Normes 

techniques : Cotes : 1,05 m/12 obstacles minimum dont 2 combinaisons (un double et un triple), rivière facultative. 

Vitesse réglementaire. Tenue et Harnachement conformes au règlement de CSO en vigueur au moment du passage 

du test. Respect des conditions réglementaires d’élimination.  

 - Détente en autonomie - Déroulement de l’épreuve. Le choix de l’épreuve sera soumis à la validation du jury 

(proposition de parcours d’obstacle) - Restitution du jury : préconisations aux candidats non retenus et conseils de 

formation pour les candidats retenus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Epreuve A3 : « Etre capable de conduire d’une séance de perfectionnement de travail sur le plat dans une discipline 

au choix du candidat ». 

 

Lieu : Pôle de Formation Equestre Quartier les Blâches 725 chemin la Quarrée 26700 Pierrelatte 

 

VERIFICATION DES EXIGENCES TECHNIQUES PREALABLES 
 A L’ENTREE EN FORMATION 

DEJEPS PERFECTIONNEMENT SPORTIF - MENTION SPORTS EQUESTRES 
Test A3 Pédagogique 

Date :                                                                                      Lieu : 
Candidat :                      Nom :                                             Prénom : 
 

Déroulement 
- Conduite d’une séance de perfectionnement de travail sur le plat dans une discipline au choix du candidat, pour un groupe 
de trois cavaliers de niveau galop 5 minimum – Durée : 20 minutes 
- Entretien d’une durée de 10 minutes maximum 

Discipline support du test : 

CCE CSO Dressage Hunter  

Critères 
 

Niveau de maîtrise 
atteint 

 

Commentaires 
 

Gestion de la sécurité des cavaliers, des 
chevaux et des tiers 

/5 
 

 

Pertinence de l’utilisation de l’espace et 
de l’aménagement du terrain 
 

/5 
 

 

Cohérence dans le choix et 
l’enchainement des mises en situations 
 

/5 
 

 

Gestion du groupe : qualité de 
l’animation, adaptation du rythme 
 

/5 
 

 

Adaptation du mode de communication 
pour favoriser l’implication des cavaliers 
 

/5 
 

 

ENTRETIEN 

Objectivité de l’autoévaluation et 
pertinence de l’analyse 

/5 
 

 

Total /30 
 

 

Validation : 
Pour valider le test pédagogique A3, le candidat doit obtenir un total ≥ 18/30 et critère de gestion de la sécurité ≥ 3/5 

Décision : 
 

VALIDÉ NON VALIDÉ 
 

Signatures des évaluateurs : 
 
 
 
 

 

 

 

 

 


