SPORT EVOLUTION ARTS ENERGETIQUES

Bonjour a tous,

Nous vous invitons a participer aux stages de Qi Gong
pour la saison de 2020-2021

Le dimanche 11 octobre 2020de9h 30a 12 h 30 a Lormont

Le dimanche 08 novembre 2020 de 9 h30a 12 h 30 a Lormont

Le dimanche 6 décembre 2020de9h30a12h30&de14hal7halLormont

Le Qi Gong pour nourrir l'intérieur 1¢r partie & 2¢me partie

Le dimanche 10 janvier 2021 de9h30a 12 h 30 a Lormont

Le dimanche 14 février 2021de 9 h 30a 12 h 30 a Lormont

Le dimanche 14 mars 2021de9h30a12h30&de14ha 17 haLormont

Le dimanche 18 avril 2021 de9h 30a 12 h 30 a Lormont

Le dimanche 09 mai 2021 de9h 30a 12 h 30 h a Lormont
Les douze pieces de brocart

Le dimanche 13 juin 2021 de9h30a12h30hde 14 ha 17 ha Lormont
Les cinq animaux & les 5 animaux spontanés

Un bulletin d’inscription et d'informations pour chaque stage vous sera
envoyé par email 10 jours avant les dates effectives.

Ces Qi Gong traditionnels s’adressent a tous (débutants et confirmés).

Les tarifs : 30€ les stages en demi-journée, et 50€ les stages d’'une journée.

Dominique Brun
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