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Habilitation électrique BO HO HOV
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Objectifs de la formation
Identifier les risques électriques, adopter un comportement sécurisé, et connaitre les limites
des habilitations BO, HO et HOV.

Public concerné

Prérequis
Savoir lire et comprendre le frangais.
Aucun prérequis en électricité.

Durée
1 jour — 7 heures (formation initiale ou recyclage)

Programme

- Notions générales d’électricité et effets du courant

- Cadre réglementaire et principes de I'habilitation électrique
- Risques électriques et prévention

- Habilitations BO — HO — HOV : réles et limites

- Zones de voisinage, distances de sécurité et EPI

- Conduite a tenir en cas d’anomalie ou d’accident

Méthodes pédagogigues
Apports théorigues, exemples concrets issus du terrain, échanges interactifs.

Modalités d’évaluation
QCM de validation des connaissances en fin de formation.

Validation
Attestation de fin de formation remise au stagiaire. Avis d’habilitation transmis a I'employeur.

Recyclage
Recommandé tous les 3 ans ou en cas de changement de poste, d’interruption prolongée, ou

d’accident d’origine électrique.

Références réglementaires
NF C 18-510 — INRS ED 6127 — Code du travail (articles R.4544-9 & R.4544-11)




