Joulun kylpylamatka Parnuun

21.-27.12.25 (su-la)!

- Hotelli Emmi fai Tervis Medical Spa tai Tervise Paradiis -

Matkaohjelma:
21.12. (su)

22.-26.12. (ma-pe)

27.12. (1a)

Matkan hinta

Hintaan sis.

Lisdmaksusta

Matkan maksu

Hotelli Emmi

Tervis Medical Spa

Tervise Paradiis

Tiedoksi

Lahto bussilla aikataulun mukaan Helsingin Lénsisatamaan (T2), josta Eckerd
Linen m/s Finlandia l&htee klo 09:00 ja saapuu Tallinnaan klo 11:15.
Bussikuljetus Parnuun (ajomatka 130 km). Majoittuminen ja illallinen.

Aamiainen piivittdin; muut ruokailut ja hoitopakettiin kuuluvat hoidot
kylpyloiden valinnan mukaan.

Aamiainen, huoneiden luovutus, bussimatka Tallinnan ja pieni kauppakéynti.
Paluumatka Tallinna-Helsinki klo 12:00-14:15 Ecker6 Linen m/s Finlandialla.
Bussikuljetus ldhtopaikkakunnille.

535 €/hl6  Hotelli Emmi / th
535 €/hl6  Tervis Spa / ph
664 €/hl6 Tervise Paradiis / ph 2-hengen huoneessa

2-hengen huoneessa

2-hengen huoneessa

* bussikuljetukset ohjelman mukaan

* laivamatkat Helsinki-Tallinna-Helsinki kansipaikoin Eckerd Linella

* majoitus (6 yotd) Hotelli Emmi tdysihoitoruokailuin

* majoitus (6 yotd) Tervis Spa ja Tervise Paradiis puolihoitoruokailuin seki
liséksi 24.12. buffet-illallinen, joka on runsaampi ja jouluisempi

Hotelli Emmi: saunan kéytto, virkistdvé kahvihetki joka péiva klo 15-16

Tervis Spa: Spa-ja saunakeskuksen seké kuntosalin kdyttd aukioloaikoina

Tervise Paradiis: Vesipuiston ja kuntosalin kaytto aukioloaikoina

*Hoitopakettiin kuuluvat hoidot ym. — katso kylpylikohtaisesti!

Laivalla: meriaamiainen 18 €/aik. 9 €/6-17v.
Joulupoyta 40 €/aik. 20 €/6-17 v.
Huone yhdelle (su-la): 130 €Emmi 130 €/Tervis 160 € /Tervise Paradiis

Ennakkomaksu 100 €/h16 viikon sisdlla varauksesta. Loppumaksu 15.11.25.
My6hemmin varatuissa matkoissa matkan maksu heti.

Pieni, viihtyisd hotelli noin 2,6 km Péarnun keskustasta.
Osoite Laine 2, Parnu puh. +372 44 7644  http://www.emmi.ee

Mukava, perinteinen kylpyléhotelli 1&helld Parmun keskustaa.
Osoite: Seedri 6, Pirnu ~ puh. 4372 44 50111 www.spatervis.ee

Tasokas, monipuolinen kylpylahotelli, jossa Viron suurin Vesipuisto.
Osoite: Side 14, Parnu puh. 372 445 1600  www.terviseparadiis.ce

Matkalla on oltava mukana voimassa oleva passi tai virallinen EU- henkil6kortti.
Varauksen yhteydessé tarvitsemme matkustajan nimen ja syntyméajan.

Varaa matkasi 15.11.25 mennessa.

Matka edellyttdd vahintdén 26 matkustajaa.




Asiakkaan peruessa matkansa noudatamme seuraavia erityisperuutusehtoja:

Peruutus * aiemmin kuin 31 vrk ennen matkan alkua veloitetaan 100 €/ hlo
* 31-14 vrk ennen matkaa veloitetaan 50% matkan hinnasta
* 13-0 vrk ennen matkan alkua veloitetaan koko matkan hinta.
Suosittelemme matkavakuutuksen sekd vakuutuksen yhteyteen peruutus-
turvan ottamista omasta vakuutusyhtiostd heti matkavarauksen
tehtydnne. Ennen matkan alkua tai matkan aikana tapahtuvan sairauden
tai tapaturman sattuessa matkanjarjestéjd ei endé suorita

takaisinmaksua.

Bussiaikataulu Paikkakunta Lahto Paluu noin klo
Vammala, la-asema klo 03:40 18:55
Kiikka, ent.uimahalli klo 03:55 18:40
Pehula, tori klo 04:00 18:35
Huittinen, Harkdpakari klo 04:20 18:15
Alastaro, apteekin pys. klo 04:40 17:55
Hirvikoski, ent. apteekin pys. klo 04:50 17:45
Loimaa, Op klo 05:00 17:35
Ypijé, paloaseman risteys  klo 05:15 17:20
Jokioinen, SEO klo 05:30 17:10
Autokeidas klo 05:45 16:50
Forssa, tilausajolaituri klo 06:00 16:35
Karkkila, la-asema klo 06:40 15:55
Vihti kk, Linjala klo 06:55 15:40
Nummela, la-asema klo 07:05 15:30
Helsinki, Linsiterminaali T2  klo 08:00 14:45
Laiva léhtee (saapuu) klo 09:00 14:15

Kokoontuminen on 10 min. ennen ilmoitettua ldhtdaikaa.
Katso laskusta ilmoittamasi 1dhtSpaikkakunta/pysékki.
Bussimme kulkee ilmoitettujen pysédkkien kautta, vain mikali
niiltd on ilmoittautunut 14htijoita.

Varaukset

TILAYUSLIIKE NN E
Pekka Paling

Puh. + 358 400-631 830
tilausliikenne@pekkapalmgren.fi
www.pekkapalmgren.fi




HOITOPAKETTIIN KUULUVAT HOIDOT KYLPYLOITTAIN!

Hotelli Emmi

Tervis Medical Spa

Tervise Paradiis

Taysihoitoruokailut aamiainen, lounas ja illallinen; alkaen menopéivin
illallisella ja paéttyen 1dhtopédivén aamiaiseen.

Aattona tarjoillaan joulupdivéllinen (buffet) ja joulupukki vierailee illan aikana.
Saunan kéytto

Kahvihetki joka pdivé klo 15-15

Hoitopakettiin kuuluvat hoidot: terapeutin konsultointi saapuessa

2 x kokovartalohieronta 50 min. 1 x osahieronta 25 min.

2 x yrttiporekylpy 15 min. 2 x osokertitti-parafiinihoito 15-20 min.
3 x suolahuone 30 min.

Puolihoitoruokailut aamiainen ja illallinen; alkaen menopéivan illallisella

ja paittyen paluupdivén aamiaiseen (menopéivéni buffet-illallinen klo 17-19)
Jouluaattona jouluillallinen!

Hoitopakettiin siséltyy enintddn kolme (3) ldékérin suosittelemaa

hoitoa/pv seuraavista (yhteensé 15 hoitoa)

klassinen hieronta 23 min., yrtti-helmikylpy, vedenalainen suihkuhieronta,
parafiini-osokeriittihoito, mutahoito, hoitava suihku, pyorrekylpy jaloille,
hoitomutanaamio jaloille, suolahoito, valohoito, venytyshoito, ultradénihoito,
magneettihoito, sihkdhoidon eri muodot, inhalaatio, parafiinihoito kaisille,
vesivoimistelu tai ladkintdvoimistelu, kylmd parafiininaamio, kylmaihoito,
kehonkoostumusmittaus, vesipatjahieronta.

-hemmotteleva spa- ja saunakeskus aukioloaikoina

-kuntosalin kéyttd Huom! Hoitoja saa myds 24.12. ja 25.12.

Erityisruokavalio tilattava etukéteen!

Huom! Seuraavat erityisruokavaliot mahdollisia ilman lisémaksua: laktoositon,
gluteeniton, sokeriton, kasvisruoka ja vegaaniruoka.

Muista mahdollisista erityisruokavalioista kylpyld perii lisimaksun.

Puolihoitoruokailut aamiainen ja illallinen; alkaen menopéivin illallisella

ja pééttyen lahtopdivin aamiaiseen (menopdivana illallinen klo 17-19).
Aattona jouluillallinen!

Hoitopakettiin siséltyy terveydenhoidon ammattilaisen suosittelemat enintdan
kolme (3) hoitoa hoitopdiviné seuraavista (yhteensé 15 hoitoa):
yrtti-helmikylpy, nivel ja lihasjannitystd vihentéva lammin maavahakéére,
parafiininaamio késille, pyorrekylpy kasille ja jaloille, vedenalainen suihku-
hieronta, suolakammion luonnollinen hoito, ultraddnihoito, magneettihoito,
impulssihoito, vesivoimistelu ja lddkintdvoimistelu salissa, inhalaatio, klassinen
ruotsalainen hieronta 23 min., Shiatsu mekaaninen jalkahieronta
-rentouttavaa ajanvietettd Viron suurimmassa vesipuistossa aukioloaikoina
-uimahallin kaytto klo 06:30-15:00

-saunakeskus Paradiisi Saunad” vierailu su-to vesipuiston aukioloaikoina
-kuntosalin kéyttd Huom! Hoitoja saa myds 24.12. ja 25.12.

Erityisruokavalio tilattava etukéteen!

Huom! Seuraavat erityisruokavaliot mahdollisia ilman lisimaksua: laktoositon,
gluteeniton, sokeriton, kasvisruoka ja vegaaniruoka.

Muista mahdollisista erityisruokavalioista kylpyld perii lisimaksun.

Tervetuloa joulun hemmottelulomalle Pdrnuun!




