Matkaohjelma:
1.2. (su)

2.-6.2. (ma-pe)

7.2. (1a)

Matkan hinta

Hintaan sis.

Lisimaksusta

Tiedoksi

Matkan maksu

Viiking Spa

Huom!

Talven kylpylimatka Pirnuun
1.-7.2.26 (su-la)

Lahto oheisen aikataulun mukaan Helsingin Lénsisatamaan (T2), josta
TallinkSiljan Megastar ldhtee klo 10:30.

Tallinnaan saavutaan klo 12:30, josta bussimatka Parnuun (130 km).
Majoittuminen valittuun kylpyldan. Paivéllinen.

Aamiainen piivittdin. Muut ruokailut ja hoidot — katso kylpylékohtaisesti!

Aamiaisen jilkeen klo 11:30 ldhdetién kohti Tallinnaa, jossa pieni kauppakéaynti.
TallinkSiljan Megastar ldhtee Tallinnasta klo 16:30 ja saapuu Helsingin
Lénsiterminaaliin (T2) klo 18:30. Paluukuljetus 1dhtopaikkakunnille.

445 €/hl6 Viiking Spa H2-superior / puolihoito
455 €/hlo  Emmi (taysihoito)

* bussikuljetukset ohjelman mukaan; oma bussi mukana matkan ajan

* laivamatkat kansipaikoin TallinkSiljan nopeilla aluksilla mennen tullen

* kylpylapaketti majoituksella 2-hengen huoneessa valinnan mukaan

* taysihoitoruokailut tai puolihoitoruokailut kylpyldn mukaan

* Emmissé: saunan kaytto + iltapdivikahvit

* Viiking Spa: aamu-uinti, vesi- ja saunakeskuksen ja kuntosalin
kaytto (rajoituksin)

* kauppakédynti paluupdivédni Tallinnassa

Laivalla: Myohdinen aamiainen 26 €/aik. Lounas-buffet 31 €/aik.

Kylpylassid: Huone yhdelle (6 y6td) su-la

186 €/ Viiking Spa 100 €/ Emmi

Matkalle mukaan voimassa oleva passi tai virallinen EU-henkilkortti.
Varauksen yhteydessé tarvitaan matkustajan nimi ja syntymadaika.
Matkan toteutuminen edellyttdd 26 matkustajaa.

Varausmaksu 100 €/hl6 viikon sisilla varauksesta. Loppumaksu 2.1.26.

Pérnu-joen suulla, keskustan tuntumassa. Upea saunaosasto!
Osoite: Sadama 15, Parnu puh. +372 449 0500 www.viiking.ee

Erikoisruokavaliot tilattava etukdteen!!

Viiking tarjoaa seuraavia erikoisruokavalikoimia: laktoositon, gluteeniton,
sokeriton, kasvisruoka.

Erikoisruokavalion valikoima ei ole niin iso kuin tavallisen ruuan valikoima.




Asiakkaan peruessa matkansa noudatamme seuraavia maksu- ja peruutusehtoja:

Peruutus

Bussiaikataulu

Varaukset

* vahintddn 31 vrk ennen matkan alkua veloitetaan 100 €/hl6
* 30—14 vrk ennen matkaa veloitetaan 50 % matkan hinnasta

* 13—0 vrk ennen matkan alkua veloitetaan koko matkan hinta.
Suosittelemme matkavakuutuksen sekd vakuutuksen yhteyteen peruutus-
turvan ottamista omasta vakuutusyhtiostd heti matkavarauksen tehtyénne.
Ennen matkan alkua tai matkan aikana tapahtuvan sairauden tai
tapaturman sattuessa matkanjarjestéja ei endd suorita takaisinmaksua.

lihto paikkakunta paluu
05:30 Vammala, la-asema 22:30
05:45 Kiikka, ent. uimahallin pys. 22:15
05:55 Pehula, tori 22:05
06:15 Huittinen, Harkapakari 21:45
06:50 Humppila, Lasitehtaan pys. 21:15
07:10 Autokeidas 20:50
07:30 Forssa, tilausajolaituri 20:40
08:10 Karkkila, la-asema 20:00
08:25 Vihti kk, Linjala 19:45
08:40 Nummela, la-asema 19:30
09:10 Helsinki Lansiterminaali . 19:00
10:30 laiva ldhtee/saapuu Hki 18:30

Kokoontuminen 10 min. ennen ilmoitettua 1dhtoaikaa.

Bussimme kulkee pysékkien kautta, vain mikali niiltd on ilmoittautunut

1ahtij6itd. Katso laskusta antamasi paikkakunta ja pysékki.

rltAUSLIIKEMNG

Pekeka Palmgren

Puh. + 358 400- 631 830
tilausliikenne@pekkapalmgren.fi
www.pekkapalmgren.fi
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HOTELLI EMMI Hoitopakettiin sisaltyy:

* tiaysihoitoruokailut: aamiainen, lounas ja paivillinen) alkaen menopéivin illallisella ja paittyen ldhtdpéivin
aamiaiseen

* terapeutin konsultointi saapuessa ja 2-3 hoitoa/pdivé (ma-pe)

* saunan kaytto

* virkistdva kahvihetki joka pdivd klo 15-16

* joka ilta ohjelmaa; bingo, karaoke, tanssi-ilta tai sauna

Hoidot: 2 x kokovartalohieronta 50 min 1 x osahieronta 25 min
1 x yrtti-porekylpy 15 min 1 x vesihieronta 15 min
2 x osokeriitti-parafiinihoito 15-20 min 2 x suolahuone 30 min
2 x ryhmévoimistelu 30 min 1 x infrapunasauna 30 min

VIIKING SPA HOIDOT

Majoitus Superior-luokan huoneissa CD-talo tai A-talon 4.kerros

Puolihoitoruokailut: aamiainen (ma-pe klo 7-10 ja la klo 7-11) ja pdivéllinen klo (17-19); alken menopéivin
péivéllinen ja paéttyen 1dhtopdivan aamiaiseen.

Hinnat sisdltavit: aamu-uinti me-pe 6.30-7.30, la-su 7.00-10-00 (C-talossa) seké vesi- ja saunakeskuksen
Viiking Saaga kéyttd: su-to rajaton sisddnpadsy aukioloaikoina (Su 10.00-21.00, ma-to 12.00-21.00), pe 12.00-
17.00, la ja Viron kansallisina juhlapyhind 10.00-17.00, kuntosalin laitteiden kdyttd aukioloaikoina.

Henkilokohtaisen hoitosuunnitelman laatiminen, terveystarkastus tulopéivalla tai
3 péivin kuluessa, 3 kylpyldhoitoa arkisin (mééritédén terveystarkastuksen
yhteydessé):

Vesihieronta 15 min. Yrttikylpy 20 min.
Osokeriiti-parafiinihoito15 min Paikallinen kylméhoito 10-15 min.
Osahieronta 20 min. Hierontatuoli 15 min.
Darsonvalisaatio 10-20 min. Ultradénihoito

Inhalaatiohoito 10 min. Sahkohieronta

Magneetihoito Laskimohoito geelilld (jalat)
Rentoutushoito 30 min. Légkintdvoimistelu ryhméssd 30 min.
Vesivoimistelu ryhmaéssa 30 min. (ma — pe)

Porekylpy merisuolalla 20 min. » Jalkakylpy merisuolalla 15 min.

HUOMIO! Kisi- ja jalkahoidot eivit sisélld kynsien hoitoa!

+ VUONNA 2026 KUULUU PAKETIIN 1 LISAHOITO VIIKOSSA: Hierontatuoli 15 min., verensokerin
tutkimus, kokonaiskolesteroli tai suolahoito 30 min., virtsakoe tutkimus, hemoglobiinin tutkimus, PSA -testi.

Hoitoja ei saa tulopdivina eikd lahtopdivéna.
Yleistiedot:

Talonkierros ldhtee maanantaina klo 08:15 ja klo 10:00 ala-aulasta.
Asiakkaasta johtuvista syistd kayttimaétté jadneistd hoidoista ei suoriteta korvausta.

LAHDE RENTOUTUMAAN KYLPYLAAN!




