
Preis: 

Auf Anfrage – Barkauf, Leasing, Raten oder Miete möglich. 

 

Cryofan CF-05  

Lokale Kryotherapie 

Lokale oder punktuelle Kryotherapie wird eingesetzt, um problematische Bereiche mit einem Strom 

von Stickstoffdämpfen mit einer Temperatur von bis zu -130°C zu behandeln. Aufgrund der niedrigen 

Temperaturen, die von lokalen Kryogeräten erreicht werden, dauert eine Sitzung im Gegensatz zur 

herkömmlichen Vereisung nicht länger als 10 Minuten. Es ist eine sichere und schnelle Behandlung, 

schmerzfrei und entspannend. 

 Im Gegensatz zur Ganzkörper-Kryotherapie, bei der ein Anwender in der Kabine stehen muss, liegt 

oder sitzt der Anwender während einer lokalen Kryotherapie-Sitzung bequem. Dies ist eine wirksame 

Option für Menschen mit Verletzungen, die sie am Stehen hindern, wie z.B. Knöchelverstauchungen. 

Da sich die Behandlung auf einen isolierten Oberflächenbereich konzentriert, beeinträchtigt sie nicht 

die Blutgefässe im ganzen Körper, was eine gute Nachricht für Menschen mit schlechter Herz-

Kreislauf-Gesundheit ist, die nicht für die Ganzkörperkryotherapie in Frage kommen. 

Während die Ganzkörperkältetherapie die Kälterezeptoren im ganzen Körper stimuliert, um eine 

systemweite Reaktion auszulösen, müssen einige Körperteile möglicherweise stärker fokussiert 

werden. An dieser Stelle setzt die lokale Kryotherapie an. 

Es ist eine perfekte Behandlung für bestimmte Gelenkmuskelgruppen. Fast jedes Körperteil kann 

behandelt werden. Zu den häufigsten Bereichen gehören Nacken, unterer Rücken, Schulter, Ellbogen, 

Handgelenk, Hüfte, Knie, Knöchel und Ferse. 
 

 


