
Restaurant „Buchenweg“   I   Buchenweg 2   I   17389 Anklam 
Telefon: (03971) 258268 
Web: kswohnresidenz.de 
 

Haben Sie sich zum Essen angemeldet, bitten wir darum sich bis zum jeweiligen Tag 8:00 Uhr abzumelden. Ansonsten müssen wir die Kosten in Rechnung 
stellen. Ein Salat oder Dessert kann für 1,40 Euro zusätzlich zum Mittagessen bestellt werden, sofern nicht beim jeweiligen Gericht inklusive. Dafür bitte einfach 
ein S oder D zu Ihrer Auswahl hinzufügen.  
Menü 1 Vollkost: Abholer: 7,70 Euro   I   Restaurant: 8,50 Euro  
Menü 2 Schonkost: Abholer: 5,70 Euro   I   Restaurant: 6,50 Euro 

 

Speiseplan vom 28.09. bis 04.10.2026 
- Änderungen vorbehalten -  

Tag Menü 1 Vollkost 
8,50 € 

Menü 2 Schonkost 
6,50 € 

Zusatzstoffe und Allergene 

Montag 
28.09.2026 

Süß-Saure Eier mit Salzkartoffeln, 
Fruchtquark 

Fischfilet mit Babymöhren, Salzkartoffeln 
und einer milden Zitronen-Butter-Sauce 

1. Antioxidationsmittel 
2. Chenin 
3. Farbstoffe 
4. Geschmacksverstärker 
5. Jodsalz 
6. Koffein 
7. Konservierungsstoffe 
8. Phenylalaninquelle 
9. Phosphat 
10. Stärke 
11. Süßungsmittel 
12. Teein 
13. Geschwefelt 
14. Geschwärzt 
15. Gewachst 
16. Nitratpökelsalz 

 

A. Glutenhaltiges Getreide 
B. Krebstiere 
C. Eier 
D. Fisch 
E. Erdnüsse 
F. Sojabohnen 
G. Milch/Laktose 
H. Schalenfrüchte 
I. Sellerie 
J. Senf 
K. Sesam 
L. Lupine 
M. Weichtiere 
N. Schwefeldioxid und -sulfit 
O. Weizen 
P. Milcheiweiß 
Q. Verdickungsmittel 
sowie jeweils daraus gewonnene Erzeugnisse 

Dienstag 
29.09.2026 

Steckrübengemüse mit Salzkartoffeln 
und Knacker 

Brühreis, 
Buttermilchdessert 

Mittwoch 
30.09.2026 

Königsberger Klopse mit 
Salzkartoffeln, 
Vanillepudding 

Milchreis mit  
Apfelmus und Zimt und Zucker 

 

Donnerstag 
01.10.2026 

Grützwurst, Sauerkraut und 
Salzkartoffeln 

Kürbis-Möhren-Suppe, dazu Brot, 
milder Fruchtjoghurt 

Freitag 
02.10.2026 

Leberkäse „Strammer Max“ mit 
Spiegelei und Bratkartoffeln 

Speckbohnen an Salzkartoffeln mit einer 
leichten Béchamelsauce, 

Apfelkompott mit Vanillesauce 

Samstag 
03.10.2026 

Scharfes Schweinegulasch mit 
Salzkartoffeln 

Nudeln mit milder Bolognese,  
grüner Salat 

Sonntag 
04.10.2026 

Hähnchenkeule in Rotweinsauce mit 
Salzkartoffeln (Coq au vin) 

Kochfisch und Salzkartoffeln, dazu eine 
milde Joghurt-Kräuter-Sauce, 

milder Gurkensalat 

 



Restaurant „Buchenweg“   I   Buchenweg 2   I   17389 Anklam 
Telefon: (03971) 258268 
Web: kswohnresidenz.de 
 

Haben Sie sich zum Essen angemeldet, bitten wir darum sich bis zum jeweiligen Tag 8:00 Uhr abzumelden. Ansonsten müssen wir die Kosten in Rechnung 
stellen. Ein Salat oder Dessert kann für 1,40 Euro zusätzlich zum Mittagessen bestellt werden, sofern nicht beim jeweiligen Gericht inklusive. Dafür bitte einfach 
ein S oder D zu Ihrer Auswahl hinzufügen.  
Menü 1 Vollkost: Abholer: 7,70 Euro   I   Restaurant: 8,50 Euro  
Menü 2 Schonkost: Abholer: 5,70 Euro   I   Restaurant: 6,50 Euro 

 

Speiseplan vom 05.10. bis 11.10.2026 
- Änderungen vorbehalten -  

Tag Menü 1 Vollkost 
8,50 € 

Menü 2 Schonkost 
6,50 € 

Zusatzstoffe und Allergene 

Montag 
05.10.2026 

Klassische Senfeier mit Salzkartoffeln, 
Buttermilchdessert 

Pflaumensuppe  
mit Mehlklütern 

1. Antioxidationsmittel 
2. Chenin 
3. Farbstoffe 
4. Geschmacksverstärker 
5. Jodsalz 
6. Koffein 
7. Konservierungsstoffe 
8. Phenylalaninquelle 
9. Phosphat 
10. Stärke 
11. Süßungsmittel 
12. Teein 
13. Geschwefelt 
14. Geschwärzt 
15. Gewachst 
16. Nitratpökelsalz 

 

A. Glutenhaltiges Getreide 
B. Krebstiere 
C. Eier 
D. Fisch 
E. Erdnüsse 
F. Sojabohnen 
G. Milch/Laktose 
H. Schalenfrüchte 
I. Sellerie 
J. Senf 
K. Sesam 
L. Lupine 
M. Weichtiere 
N. Schwefeldioxid und -sulfit 
O. Weizen 
P. Milcheiweiß 

Q. Verdickungsmittel 
sowie jeweils daraus gewonnene Erzeugnisse 

Dienstag 
06.10.2026 

Backfisch mit frischem Kartoffelsalat, 
Joghurt 

Hähnchenbrust mit Broccoli in Rahmsauce, 
dazu Salzkartoffeln 

Mittwoch 
07.10.2026 

Porreegemüse mit Salzkartoffeln und 
Boulette 

Kartoffel-Möhren-Püree mit Spiegelei, 
grüner Salat 

Donnerstag 
08.10.2026 

Eierspätzle mit einer Sauce aus 
Emmentaler und Zwiebeln 

Ofenkartoffel mit Kräuterquark, 
milder Möhrensalat 

Freitag 
09.10.2026 

Nierenragout, Salzkartoffeln 
Frischer Gurkensalat 

Putenmedaillons mit Kartoffelecken und 
Grillgemüse in einer leichten Kräutersauce 

Samstag 
10.10.2026 

Bratwurst, Rosenkohl und 
Salzkartoffeln, 
Fruchtquark 

Cremiger Bauerntopf mit Kartoffeln, Paprika, 
Mais und Creme fraiche 

Sonntag 
11.10.2026 

Kammbraten mit Klößen, Sauerkraut 
und einer dunklen Sauce 

Fischragout mit Salzkartoffeln, 
Rote Grütze mit Vanillesauce  

 



Restaurant „Buchenweg“   I   Buchenweg 2   I   17389 Anklam 
Telefon: (03971) 258268 
Web: kswohnresidenz.de 
 

Haben Sie sich zum Essen angemeldet, bitten wir darum sich bis zum jeweiligen Tag 8:00 Uhr abzumelden. Ansonsten müssen wir die Kosten in Rechnung 
stellen. Ein Salat oder Dessert kann für 1,40 Euro zusätzlich zum Mittagessen bestellt werden, sofern nicht beim jeweiligen Gericht inklusive. Dafür bitte einfach 
ein S oder D zu Ihrer Auswahl hinzufügen.  
Menü 1 Vollkost: Abholer: 7,70 Euro   I   Restaurant: 8,50 Euro  
Menü 2 Schonkost: Abholer: 5,70 Euro   I   Restaurant: 6,50 Euro 

 

Speiseplan vom 12.10. bis 18.10.2026 
- Änderungen vorbehalten -  

Tag Menü 1 Vollkost 
8,50 € 

Menü 2 Schonkost 
6,50 € 

Zusatzstoffe und Allergene 

Montag 
12.10.2026 

Rindergulasch mit Waldpilzen, dazu 
Salzkartoffeln 

Hühnersuppe mit Grießklößchen, 
Vanillepudding 

1. Antioxidationsmittel 
2. Chenin 
3. Farbstoffe 
4. Geschmacksverstärker 
5. Jodsalz 
6. Koffein 
7. Konservierungsstoffe 
8. Phenylalaninquelle 
9. Phosphat 
10. Stärke 
11. Süßungsmittel 
12. Teein 
13. Geschwefelt 
14. Geschwärzt 
15. Gewachst 
16. Nitratpökelsalz 

 

A. Glutenhaltiges Getreide 
B. Krebstiere 
C. Eier 
D. Fisch 
E. Erdnüsse 
F. Sojabohnen 
G. Milch/Laktose 
H. Schalenfrüchte 
I. Sellerie 
J. Senf 
K. Sesam 
L. Lupine 
M. Weichtiere 
N. Schwefeldioxid und -sulfit 
O. Weizen 
P. Milcheiweiß 
Q. Verdickungsmittel 

sowie jeweils daraus gewonnene Erzeugnisse 

Dienstag 
13.10.2026 

Jägerschnitzel mit Nudeln und 
Tomatensauce, 

grüner Salat 

Mildes Ratatouille mit gewürfeltem 
Hirtenkäse und Salzkartoffeln 

 

Mittwoch 
14.10.2026 

Schmorkohl mit Salzkartoffeln und 
Hackbällchen 

Fischstäbchen mit Rahmspinat und 
Kartoffelpüree, 

Schokoladenmousse 

Donnerstag 
15.10.2026 

Omelette mit Speck und Tomaten, 
dazu Bratkartoffeln 
Buttermilchdessert 

Grießbrei mit  
heißen Kirschen 

Freitag 
16.10.2027 

Currywurst-Gulasch mit Bohnen, 
Mais und Kartoffeln, 

Fruchtjoghurt 

Mildes Putengulasch mit Paprika-Rahm-
Sauce und Salzkartoffeln 

Samstag 
17.10.2026 

Klassische Paprikaschote mit 
Salzkartoffeln, 

Apfelkompott mit Vanillesauce 

Seelachsragout mit  
Erbsen und Reis 

Sonntag 
18.10.2026 

Schweinerücken in Mischpilzsauce 
mit Semmelknödel 

Eier in Dillsauce mit Salzkartoffeln, 
milder Gurkensalat 



Restaurant „Buchenweg“   I   Buchenweg 2   I   17389 Anklam 
Telefon: (03971) 258268 
Web: kswohnresidenz.de 
 

Haben Sie sich zum Essen angemeldet, bitten wir darum sich bis zum jeweiligen Tag 8:00 Uhr abzumelden. Ansonsten müssen wir die Kosten in Rechnung 
stellen. Ein Salat oder Dessert kann für 1,40 Euro zusätzlich zum Mittagessen bestellt werden, sofern nicht beim jeweiligen Gericht inklusive. Dafür bitte einfach 
ein S oder D zu Ihrer Auswahl hinzufügen.  
Menü 1 Vollkost: Abholer: 7,70 Euro   I   Restaurant: 8,50 Euro  
Menü 2 Schonkost: Abholer: 5,70 Euro   I   Restaurant: 6,50 Euro 

 

Speiseplan vom 19.10. bis 25.10.2026 
- Änderungen vorbehalten -  

Tag Menü 1 Vollkost 
8,50 € 

Menü 2 Schonkost 
6,50 € 

Zusatzstoffe und Allergene 

Montag 
19.10.2026 

„Falscher Hase“ (Hackbraten mit 
Eikern) mit Salzkartoffeln und 

Bratensauce 

Kartoffel-Möhren-Suppe mit Wiener, 
Buttermilchdessert 

1. Antioxidationsmittel 
2. Chenin 
3. Farbstoffe 
4. Geschmacksverstärker 
5. Jodsalz 
6. Koffein 
7. Konservierungsstoffe 
8. Phenylalaninquelle 
9. Phosphat 
10. Stärke 
11. Süßungsmittel 
12. Teein 
13. Geschwefelt 
14. Geschwärzt 
15. Gewachst 
16. Nitratpökelsalz 

 

A. Glutenhaltiges Getreide 
B. Krebstiere 
C. Eier 
D. Fisch 
E. Erdnüsse 
F. Sojabohnen 
G. Milch/Laktose 
H. Schalenfrüchte 
I. Sellerie 
J. Senf 
K. Sesam 
L. Lupine 
M. Weichtiere 
N. Schwefeldioxid und -sulfit 
O. Weizen 
P. Milcheiweiß 
Q. Verdickungsmittel 
sowie jeweils daraus gewonnene Erzeugnisse 

Dienstag 
20.10.2026 

Schweinegeschnetzeltes „Zürcher 
Art“ mit Bandnudeln 

Rührei mit Tomate,  
dazu Kartoffelpüree mit Kräutern 

Mittwoch 
21.10.2026 

Geflügelleber mit Apfel-Zwiebel-
Gemüse und würzigem 

Kartoffelpüree 

Pellkartoffeln mit Kräuterquark,  
Schokoladenpudding 

Donnerstag 
22.10.2026 

Setzei, Rahmspinat und 
Speckkartoffeln, Apfelkompott mit 

Vanillesauce 

Kaiserschmarrn mit  
Rosinen und Apfelmus 

Freitag 
23.10.2026 

Schnitzel „Hawaii“ mit Currysauce 
und Kroketten, grüner Salat 

Fischboulette mit Kräutersauce, 
Salzkartoffeln,  

milder Gurkensalat  

Samstag 
24.10.2026 

Sülze mit Bratkartoffeln und 
Remoulade,  

Fruchtjoghurt 

Hühnerfrikassee mit Erbsen, Möhren und 
Champignons, dazu Reis 

Sonntag 
25.10.2026 

Ochsenbäckchen mit Kartoffelpüree 
und Wurzelgemüse 

kleines Küchlein 

Gedünstetes Fischfilet mit Juliennegemüse 
und Salzkartoffeln an einer milden Dillsauce 



Restaurant „Buchenweg“   I   Buchenweg 2   I   17389 Anklam 
Telefon: (03971) 258268 
Web: kswohnresidenz.de 
 

Haben Sie sich zum Essen angemeldet, bitten wir darum sich bis zum jeweiligen Tag 8:00 Uhr abzumelden. Ansonsten müssen wir die Kosten in Rechnung 
stellen. Ein Salat oder Dessert kann für 1,40 Euro zusätzlich zum Mittagessen bestellt werden, sofern nicht beim jeweiligen Gericht inklusive. Dafür bitte einfach 
ein S oder D zu Ihrer Auswahl hinzufügen.  
Menü 1 Vollkost: Abholer: 7,70 Euro   I   Restaurant: 8,50 Euro  
Menü 2 Schonkost: Abholer: 5,70 Euro   I   Restaurant: 6,50 Euro 

 

 


