
DÈS 10€ D’ACHAT
VERSÉS EN € CARTE U 

Voir page 7

20%+
DÈS 10€ D’ACHAT

VERSÉS EN € CARTE U 
Voir page 5

20%+

ET AUSSI DES CADEAUX ICONIQUES ET DES BONS D’ACHAT.
DE COURSES

TENTEZ DE GAGNER
DU 9 SEPTEMBRE AU 19 OCTOBRE 2025(A)

MAGASINS U

50%
SUR LE 2ÈME PRODUIT IDENTIQUE 

VERSÉS SUR
 

SUR TOUTES  
LES PATES A TARTINER  

NUTELLA

-68%
DE REMISE IMMÉDIATE 

SUR LE 2ÈME PRODUIT IDENTIQUE
 

SUR LA GAMME DE FRITES  
 JUST AU FOUR ET FRITEUSE  

MCCAIN

Commerçants autrement

DU MARDI 7 AU DIMANCHE 19 OCTOBRE 2025(A)

(A) Selon jour d'ouverture de votre magasin.



DU MARDI 9 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 19 OCTOBRE 2025*

DE COURSESMOISTENTEZ DE GAGNER

ET AUSSISOIT UN TOTAL DE 25 000 € CARTE U PAR GAGNANT**

GRÂCE À VOS ACHATS

*selon jour d'ouverture de votre magasin. 
** Jeu 50 ANS DES MAGASINS U avec obligation d’achat du mardi 09/09/2025 au dimanche 19/10/2025 inclus (selon jour d’ouverture de votre magasin) dans les Magasins U  
et Drives participants (hors DROM-COM et Monaco) dont la liste est disponible sur www.magasins-u.com, ouvert aux personnes physiques majeures résidant en France métropolitaine 
(Corse incluse).
Pour participer au Jeu 1ère chance en magasin, le client reçoit lors de son passage en caisse jusqu’à 4 tickets à ouvrir (voir modalités ci-dessus ; le montant d’achat s’entend hors gaz, 
carburant, livres, presse, services et cartes cadeaux). Un montant total de 33 181 401 € est mis en jeu sous forme de cadeaux, de bons d’achats, de cartes cadeaux et de codes promo U Photos. 
Pour participer au Jeu 1ère chance sur Courses U, le client reçoit, 1 chance pour toute commande validée sur le site ou l’application Courses U et 1 chance pour l’achat d’un produit 
partenaire et 2 chances pour l’achat d’un produit Super partenaire pour tenter de gagner des codes promo Courses U ou U Photos. Un montant total de 1 019 102 € est mis en jeu. 
Les codes promo Courses U et U Photos sont utilisables selon les conditions détaillées sur les tickets ou par email, et sont valables jusqu’à la date limite indiquée.
Pour participer au Jeu 2ème chance sur l’application Mon Magasin U, le client doit saisir sur l’appli Mon Magasin U le code inscrit sur le ticket reçu en magasin ou sur Courses U.  
Chaque code donne une chance de participer à l’instant gagnant de la semaine et  une inscription automatique au tirage au sort. Un montant total de 210 693 € sous forme de cadeaux  
est mis en jeu pour les instants gagnants et un montant total de 500 000 € Carte U pour le tirage au sort.
La participation à ce jeu vaut acceptation du règlement du jeu 50 ANS DES MAGASINS U disponible sur le site www.magasins-u.com et à l’accueil des Magasins U participants.

1ÈRE CHANCE

À GAGNER EN MAGASIN

       ET SUR

DES CADEAUX 

ET DES BONS 

D’ACHATS DE 2€,

5€, 50€ ET 150€**

2ÈME CHANCE

MON MAGASIN U

CHAQUE SEMAINE  

SUR L’APPLI  

MON MAGASIN

DES CADEAUX 

ICONIQUES 

DES ANNÉES 70 

À NOS JOURS**

ET/OU ET/OU

1 TICKET JEU
pour l’achat d’au moins  
un produit partenaire 

identifié par ce symbole.

1 TICKET JEU
dès 30€ d’achat.

2 TICKETS JEU
pour l’achat d’au moins  
un produit des marques  

super partenaires.

(A) Produit dangereux, respectez les précautions d'emploi.2



TOUS LES JOURS DU 9 SEPTEMBRE AU 19 OCTOBRE.

TÉLÉCHARGEZ 
L’APPLI

Pour bénéficier de l’offre, vous devez, préalablement à tout achat, enregistrer votre Carte U  
et activer l'offre sur les applications Mon Magasin U et Courses U ou depuis votre espace fidélité 
Carte U sur magasins-u.com et coursesu.com 
 Sur présentation de la Carte U en magasin ou sur coursesu.com du 09 septembre au 19 octobre 
2025 (jour de retrait ou de livraison), bénéficiez de 10% en euro Carte U supplémentaire  
pour l'achat des produits U présents dans la liste "Ma Sélection Carte U" lors du premier passage 
en caisse éligible après l'activation de l'offre. L'offre est limitée à 7 utilisations maximum  
par semaine et par compte Carte U et doit être activée avant chaque passage en caisse.   
Liste des produits éligibles signalés en magasin et disponible à l'accueil et sur magasins-u.com. 
Offre valable en France métropolitaine (hors Drom-Com et Utile). Le montant cagnotté sera 
visible dans un délai de 1 à 3 jours sur votre espace fidélité. 

SUPPLÉMENTAIRES
VERSÉS SUR   

01
%

+

20% VERSÉS SUR MA CARTE U 
SUR UNE SÉLECTION DE PRODUITS U DE MA SÉLECTION CARTE U

EXCLU APPLI
MON MAGASIN

-40%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

 

23€,90A

 

14€,34
LE PRODUIT  
AU CHOIX

  

-

 

LESSIVE LIQUIDE ARIEL(A) 
Variétés au choix 
Le lot de 3 bidons  
de 23 lavages (soit 3,105 L)
Le L : 4,62 € 

 

 

Le lot de 3 bidons de 20 lavages  
(soit 2,7 L) 
Le L : 5,31 €

SOIT

4€,78
LE BIDON
APRÈS REMISE

OBTENEZ 2 TICKETS JEU
pour l'achat d'1 produit  
de cette marque

3

MAGASINS U



MAGASINS U

BEURRE MOULE 
PAYSAN BRETON(1) 

Doux 82% MG  
ou demi-sel 80% MG 

Le lot de 2 (soit 500 g)
Le kg : 8,02 € 

5€,74A

 

4€,01
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

PATE AU BEURRE 
PRETE A DEROULER U(2) 

Feuilletée ou brisée 
L'étui de 230 g

Le kg : 5,22 € 

1€,20
LE PRODUIT AU CHOIX

 

  

SOIT

1€,58
LES 2 PRODUITS AU CHOIX 
€ CARTE U DÉDUITS

2,40 € LES 2 PRODUITS AU CHOIX 
PAYÉS EN CAISSE

68%
SUR LE 2ÈME PRODUIT

AU CHOIX

SOIT 0,82 €
VERSÉS SUR

FARINE
DE BLÉ

DE FRANCE

DENTIFRICE SIGNAL 
INTEGRAL 8 

Variétés au choix 
Le lot de 3 tubes (soit 225 ml)

Le L : 14,76 € 

4€,75A

 

3€,32
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

DESPERADOS ORIGINAL 5,9° 
Le pack de 12 bouteilles (soit 3,96 L)

Le L : 3,70 € 
Le L des 2 : 2,77 € 

Soit les 2 produits : 21,97 € 

14€,65
LE 1ER PRODUIT

 

  

SOIT

7€,32
LE 2ÈME PRODUIT

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT

4  

(1)  Origine 

FRANCE |
(2)  Transformé en 

FRANCE
L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX  
POUR LA SANTÉ, 
À CONSOMMER AVEC MODÉRATION



BARRES CHOCOLAT 
KINDER MAXI 

Le pack de 20 (soit 420 g)
Le kg : 13,69 € 

Le kg des 2 : 9,58 € 
Soit les 2 packs : 8,05 € 

5€,75
LE 1ER PACK

 

  

SOIT

2€,30
LE 2ÈME PACK

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME PACK

PATES CREATIVES 
PANZANI 

Coquillages ou spaghettoni 
ou fusilli 

Le lot de 3 paquets 
(soit 1,5 kg)

Le kg : 1,57 € 

3€,36A

 

2€,35
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

 
 
Offre réservée aux clients particuliers Carte U, dans les magasins participants de 
France métropolitaine (hors Drom-Com, Utile) et sur coursesu.com pour un retrait 
du 07/10/25 au 19/10/25. Dès 10€ d’achats et dans la limite de 100€ sur toutes les 
pâtes à tartiner NUTELLA, bénéficiez de 20% supplémentaires en euros Carte U 
sur ces produits. Offre valable 2 fois par compte Carte U, dans la limite des stocks 
disponibles. Voir conditions et liste des magasins participants sur magasins-u.com.

50%
SUR LE 2ÈME PRODUIT 

IDENTIQUE 
VERSÉS SUR

 

OBTENEZ  
2 TICKETS JEU
pour l'achat  
d'1 produit  
de cette marque

Offre réservée aux clients Carte U, sur tous les produits "Pâte à tartiner Nutella" 
signalés en magasin, pour l’achat de 2 produits identiques, non cumulable 
avec d’autres promotions.

SUR TOUTES LES PATES  
A TARTINER NUTELLA

+20%
VERSÉS EN € CARTE U

DÈS 10€ D'ACHAT

du mardi 7  
au dimanche 19 
octobre ! 

5



-30%
DE REMISE  

IMMÉDIATE

Offre sur tous les produits "Old El Paso" signalés en magasin, non cumulable avec d'autres promotions.

SUR TOUT  
OLD EL PASO

-68%
DE REMISE IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME PRODUIT  
IDENTIQUE

Offre sur tous les saucissons entiers "César Moroni" signalés 
en magasin, pour l’achat de 2 produits identiques,  

non cumulable avec d’autres promotions.

SUR TOUS LES SAUCISSONS  
ENTIERS CESAR MORONI(1)

-34%
DE REMISE IMMÉDIATE

Offre sur la gamme de yaourts "Danone à la grecque"  
signalée en magasin, non cumulable  

avec d'autres promotions.

SUR LA GAMME  
DANONE  

A LA GRECQUE

6

MAGASINS U

 

(1)  Origine 

UE



Offre réservée aux clients particuliers Carte U, dans les magasins participants 
de France métropolitaine (hors Drom-Com, Utile) et sur coursesu.com pour 
un retrait du 07/10/25 au 19/10/25. Dès 10€ d’achats et dans la limite de 100€ 
sur la gamme de frites Just au four et friteuse McCain , bénéficiez de 20% 
supplémentaires en euros Carte U sur ces produits. Offre valable 2 fois par 
compte Carte U, dans la limite des stocks disponibles. Voir conditions et 
liste des magasins participants sur magasins-u.com

-68%
DE REMISE IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME PRODUIT  
IDENTIQUE

 

Offre sur la gamme de frites just au four et friteuse de McCain signalée  
en magasin, pour l’achat de 2 produits identiques, non cumulable  
avec d’autres promotions.

SUR LA GAMME  
DE FRITES JUST AU FOUR  

ET FRITEUSE MCCAIN

-50%
DE REMISE IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME PRODUIT  
IDENTIQUE

Offre sur tous les produits "Monster " signalés en magasin, 
pour l’achat de 2 produits identiques, non cumulable  

avec d’autres promotions.

SUR TOUT  
MONSTER 

-50%
DE REMISE IMMÉDIATE

SUR LE 2ÈME PRODUIT  
IDENTIQUE

Offre sur tous les produits "Grimbergen" signalés  
en magasin, pour l’achat de 2 produits identiques,  

non cumulable avec d’autres promotions.

SUR TOUT  
GRIMBERGEN

+20%
VERSÉS EN € CARTE U

DÈS 10€ D'ACHAT

7

du mardi 7 au dimanche 19 octobre ! 

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ, 
À CONSOMMER AVEC MODÉRATION



MAGASINS U

SAUCISSON SEC LE GALIBIER  
HENRI RAFFIN(1)(B) 

Nature, aux noisettes, au beaufort 
AOP, au porc et sanglier, fumé,  

aux herbes de Provence, au poivre 
La pièce de 145 g au choix 

Vendue seule : 3 €
Le kg : 20,69 € 

Le kg des 4 : 15,50 € 

8€,99
LES 4 PIÈCES  
AU CHOIX

 

  

SOIT

2€,25
LA PIÈCE  
AU CHOIX

3+1
OFFERTE

-34%
DE REMISE IMMÉDIATE

AVEC

Offre réservée aux clients CARTE U, sur tous les produits 
U SAVEURS au rayon Charcuterie Coupe et Frais 

Emballé, signalée en magasin, non cumulable avec  
d'autres promotions.

SUR LA GAMME U SAVEURS  
DE MONTAGNE AU RAYON  

CHARCUTERIE(1)(B)(C)

POULET FERMIER LABEL 
ROUGE MAITRE COQ(D) 

La pièce de 1kg minimum 

8€,99
PORC  

COTE AVEC OS  
A GRILLER(1)(E) 

Echine, première ou filet 
La caissette de 6/8 pièces 

2€,99
LE KG

MAGASINS U

DU MARDI 7 AU DIMANCHE 12 OCTOBRE(A)

 

(1)  Origine 

FRANCE |
(2)  Transformé en 

FRANCE
(A) Selon jour d'ouverture de votre magasin. 
(B) Disponible au rayon frais emballé. 
(C) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon charcuterie ou traiteur traditionnel. 
(D) Pour les magasins équipés d'un rayon rôtisserie. 
(E) Concerne les magasins équipés d'un rayon coupe ou d'un rayon libre service emballé sur place. 
(F) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon fromage coupe. 
(G) Produit décongelé, ne pas recongeler.8



MAGASINS U

30%
VERSÉS SUR

Offre réservée aux clients carte U, sur la gamme 
de produits CREVETTES DELPIERRE vendue au 

rayon Libre Service Produits de la Mer, signalée en 
magasin, non cumulable avec d'autres promotions.

LA GAMME DE CREVETTE  
DELPIERRE

TOMME DES PYRÉNÉES  
IGP NOIRE CAPITOUL(1)(F) 

(Également disponible au même 
prix en Tomme blanche - À partir  

de 26% MG dans le produit fini) 
Au lait pasteurisé 

8€,99
LE KG

BEIGNETS FOURRÉS(2)(G) 
Chocolat noisette  

ou framboise ou pomme 
Le lot de 4 (soit 300 g)

Le kg : 4,97 € 

1€,49
LE LOT  
AU CHOIX

POMME U(1) 
Variété : Gala 

Calibre : 115/150 g 
Catégorie : 1 

Le sachet de 2 kg
Le kg : 1 € 

1€,99
LE SACHET

CULTURE
MAÎTRISÉE

MAGASINS U

DU MARDI 7 AU DIMANCHE 12 OCTOBRE(A)

DU MARDI 7  
AU SAMEDI 11 OCTOBRE

9



*Réparties dans les magasins participants 
**Du 9 au 19 octobre 2025, bénéficiez de 10€ en avantage carte U pour l'achat d'un Set 14 pièces Sitram. 

Offre disponible sur coursesu.com pour un retrait du 9 au 19 octobre 2025.  
Dans la limite des stocks disponibles dans le magasin participant.

   

 

PRIX CONSEILLÉ(A)

99€,99A

 

49€,99
LE SET

10€
SUPPLÉMENTAIRES

VERSÉS SUR

 

 

SET 14 PIECES  
SITRAM 
Casseroles 16+20cm 
Poêles 20+24+28cm 
Sauteuse 26cm 
2 poignées amovibles 
Couvercle verre 26cm 
2 couvercles en plastique  
16+20cm 
3 ustensiles 

DANS 
LA LIMITE DE 

16930 
PIÈCES.*

UNIQUEMENT À PARTIR  
DU JEUDI 09 OCTOBRE 2025

*Réparties dans les magasins participants 
Offre disponible sur coursesu.com pour un retrait du 9 au 19 octobre 2025.  

Dans la limite des stocks disponibles dans le magasin participant.

-50%
 

PRIX CONSEILLÉ(A)

59€,99A

 

29€,99
LE PRODUIT

DONT 0,98 € 
D'ÉCO- 
PARTICIPATION

  

 

 

ÉCOUTEURS  
BLUETOOTH TWS 
Réf : VIBE FLEX 2 
Kit mains libres 
Son Pure Bass JBL 
Garantie 2 ans. 

40h

DANS 
LA LIMITE DE 

45990 
PIÈCES.*

UNIQUEMENT À PARTIR  
DU JEUDI 09 OCTOBRE 2025

SOIT

39€,99
LE SET
€ CARTE U DÉDUITS

**

MAGASINS U

10

MAGASINS U

10  

(1)  Transformé en 

FRANCE (A) Prix conseillé par Coopérative U aux magasins U participant à l'opération.



-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT 
IDENTIQUE

SUR  
LA GAMME  

DE CEREALES  
ET BARRES  

EXTRA  
KELLOGG'S

Offre sur la gamme de céréales et barres "Extra Kellogg's" 
signalée en magasin, pour l’achat de 2 produits identiques, 
non cumulable avec d’autres promotions.

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT 
IDENTIQUE

SUR  
LA GAMME   

DE COUSCOUS  
FERRERO

Offre sur la gamme de produits "couscous Ferrero" signalée 
en magasin, pour l’achat de 2 produits identiques, non 
cumulable avec d’autres promotions.

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT 
IDENTIQUE

SUR  
LA GAMME  

PAIN DE MIE  
AMERICAN  
SANDWICH 
HARRY'S(1)

Offre sur la gamme de pain de mie "Américan sandwich 
Harrys" signalée en magasin, pour l’achat de 2 produits 
identiques, non cumulable avec d’autres promotions.

30%
VERSÉS SUR

SUR  
LA GAMME  
RIO MARE

Offre réservée aux clients Carte U, sur la gamme "Rio Mare" 
signalée en magasin, non cumulable avec d'autres  
promotions.

11

LES INRATABLES



2+1
OFFERT

SUR  
LA GAMME  
DE MOUSSE  

LA LAITIERE(1)

Offre sur la gamme de produits "mousse La laitière" 
signalée en magasin, pour l’achat de 3 produits identiques, 
non cumulable avec d’autres promotions.

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT 
IDENTIQUE

SUR TOUT 
SOCIETE(2)

Offre sur tous les produits "Societe" signalés en magasin, 
pour l’achat de 2 produits identiques, non cumulable avec 
d’autres promotions.

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT 
IDENTIQUE

SUR TOUT 
VOLVIC

Offre sur tous les produits "Volvic" signalés en 
magasin, pour l’achat de 2 produits identiques, 
non cumulable avec d’autres promotions.

-15%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

SUR TOUT 
ALFRED  

ROTHSCHILD 
& CIE

Offre sur tous les produits "Alfred Rothschild" signalés 
en magasin, non cumulable avec d'autres promotions.

-3€
DE REMISE 

IMMÉDIATE
POUR L'ACHAT
DE 3 PRODUITS

AU CHOIX

SUR TOUT 
ELMEX

Offre sur tous les produits "Elmex" signalés en magasin, pour l’achat de 3 produits au choix, non cumulable avec d’autres promotions.

LES INRATABLES

 

(1)  Transformé en 

FRANCE |
(2)  Origine 

FRANCE
L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX  
POUR LA SANTÉ, À CONSOMMER  
AVEC MODÉRATION12



9€,79
LE 1ER PRODUIT  
AU CHOIX

 

  

SOIT

3€,13
LE 2ÈME PRODUIT  
AU CHOIX

-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT 
AU CHOIX

CAFE BIOLOGIQUE 
MEO 

Moulu ou en grains 
Le paquet de 500g

Le kg : 19,58 € 
Le kg des 2 : 12,92 € 

Soit les 2 produits  
au choix : 12,92 € 

CEREALES  
MUESLI U 
Chocolat et amandes  
ou cranberry 
Le paquet de 400 g
Le kg : 7,75 € 

3€,10
LE PRODUIT  
AU CHOIX

 

  

SOIT

2€,48
LE PRODUIT  
AU CHOIX 
€ CARTE U  
DÉDUITS

20%
SOIT 0,62 €
VERSÉ SUR

2€,55A

 

1€,78
LE PRODUIT

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

INFUSION 
ELEPHANT 
Pomme cannelle et figue 
La boîte de 20 sachets
Le kg : 49,44 € 

 

Tilleul citron 
Le kg : 63,57 €

 

Fruits rouges menthe 
Le kg : 44,50 €

4€,95
LE 1ER PRODUIT

 

  

SOIT

2€,47
LE 2ÈME PRODUIT

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT

 

BISCUITS  
AU CHOCOLAT  

PRINCE LU 
Le lot de 4 paquets (soit 1,2 kg)

Le kg : 4,13 € 
Le kg des 2 : 3,09 € 

Soit les 2 produits : 7,42 € 

 

OBTENEZ 2 TICKETS JEU
pour l'achat d'1 produit  
de cette marque

2€,99
LE 1ER PRODUIT

 

  

SOIT

1€,49
LE 2ÈME PRODUIT

 

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT

 

 

BISCUITS  
NUTELLA 

Le paquet de 22 (soit 304 g)
Le kg : 9,84 € 

Le kg des 2 : 7,37 € 
Soit les 2 produits : 4,48 € 

OBTENEZ 2 TICKETS JEU
pour l'achat d'1 produit  
de cette marque

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT

 

4€,57
LE 1ER PRODUIT
  

SOIT

1€,82
LE 2ÈME PRODUIT

  

CAFE CAPSULES NESCAFE 
COMPATIBLE DOLCE GUSTO 
Espresso 
La boîte de 16  (soit 88 g)
Le kg : 51,93 € 
Le kg des 2 : 36,31 € 

 

Lungo 
La boîte de 16 (soit 90 g) 
Le kg : 50,78 €

 

Au lait 
La boîte de 16 (soit 160 g) 
Le kg : 28,56 € 
Soit les 2 produits : 6,39 €

LES PRIX BAS de la semaine
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2€,99
LE 1ER PRODUIT

 

  

SOIT

1€,19
LE 2ÈME PRODUIT

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT

BARRES CHOCOLATEES 
 KINDER COUNTRY 

Le paquet de 9 (soit 212 g)
Le kg : 14,10 € 

Le kg des 2 : 9,86 € 
Soit les 2 produits : 4,18 € 

2€,75
LE 1ER PRODUIT

 

  

SOIT

1€,10
LE 2ÈME PRODUIT

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT

BARRES CHOCOLATEES 
KINDER 

Le paquet x16 (soit 200 g)
Le kg : 13,75 € 

Le kg des 2 : 9,63 € 
Soit les 2 produits : 3,85 € 

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

 

3€,09
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

1€,54
LE 2ÈME PRODUIT  
AU CHOIX

  

TABLETTE DE 
CHOCOLAT LINDT 
Création Le Rocher, 
Caramel, Praliné Feuilleté, 
Crème Brûlée  
ou Lindor noir ou lait 
La tablette de 150 g
Le kg : 20,60 € 
Le kg des 2 : 15,43 € 
Soit les 2 produits  
au choix : 4,63 € 

29€,69
LE PRODUIT  
AU CHOIX

PRIX 
BASGOURDES SANS SUCRES AJOUTES 

POM'POTES MATERNE 
Pomme, pomme/fraise, pomme/framboise 
ou pomme, pomme/poire, pomme/banane 

ou pomme, pomme/brugnon 
La boîte de 64

 +32 OFFERTES 
(8,64 kg)

Le kg : 3,44 € 

3€,05
LE 1ER PRODUIT  
AU CHOIX

 

  

SOIT

1€,22
LE 2ÈME PRODUIT  
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

BRIOCHE TRANCHEE  
SANS ADDITIF HARRYS(1) 
-30% de sucres ou pépites de chocolat 
Le sachet de 485 g
Le kg : 6,29 € 
Le kg des 2 : 4,40 € 
Soit les 2 produits au choix : 4,27 € 

1€,99
LE PRODUIT

PRIX 
BAS

PAINS AU LAIT  
LA FOURNEE DOREE (1) 
Le sachet de 10 
 + 2 OFFERTS 
(soit 420 g)
Le kg : 4,74 € 

1€,68
LE PRODUIT  
AU CHOIX

PRIX 
BAS

BRIOCH'BURGER  
LA FOURNEE DOREE(1) 

Sésame ou Classique 
Le sachet de 4 
 + 2 OFFERTS 

(soit 375 g)
Le kg : 4,48 € 

LES PRIX BAS de la semaine

 

(1)  Transformé en 

FRANCE14



Manger et bouger font partie des plaisirs de la vie et peuvent vous aider, vous et vos proches, à rester en bonne santé.  
Par des choix judicieux, cela contribue aussi à vous protéger de certaines maladies. 

Le programme national nutrition santé propose des recommandations nutritionnelles tout à fait compatibles avec  
les notions de plaisir et de convivialité. Chaque famille d’aliments a sa place dans votre assiette, et ce quotidiennement.

Tous sont indispensables pour assurer un équilibre nutritionnel, mais la consommation de certains doit être limitée tandis  
que celle d’autres est à privilégier.

Pratiquer quotidiennement une activité physique 
Pour atteindre au moins l’équivalent de 30 minutes de marche 

rapide par jour (prendre l’escalier plutôt que l’ascenseur, préférer 
la marche et le vélo à la voiture lorsque c’est possible...).

Retrouver le programme sur www.mangerbouger.fr

1 / Consommer au moins  
5 fruits et légumes par jour

Qu’ils soient crus, cuits, nature, préparés, frais, 
surgelés ou en conserve. Manger du pain et des 
produits céréaliers, des pommes de terre et des 
légumes secs à chaque repas et selon l’appétit  
(en privilégiant les aliments céréaliers complets).

2 / Consommer 3 produits laitiers  
par jour

Lait, yaourt, fromage en privilégiant la variété. 
Limiter les matières grasses ajoutées (beurre, huile, 
crème fraîche, etc.) et les produits gras (produits 
apéritifs, viennoiseries, etc.)

3 / Manger de la viande, du poisson  
(et autres produits de la pêche) 

Ou des œufs 1 ou 2 fois par jour en alternance. 
Penser à consommer du poisson au moins deux 
fois par semaine. 

4 /  Limiter le sucre  
et les produits sucrés

Sodas, boissons sucrées, confiseries, chocolat,  
pâtisseries, crèmes-desserts, etc. Limiter la consommation 
de sel et préférer le sel iodé.

5 / Boire de l’eau à volonté,  
au cours et en dehors des repas

Ne pas dépasser, par jour, 2 verres de boisson alcoolisée 
pour les femmes et 3 verres pour les hommes (1 verre de 
vin de 10 cl est équivalent à 1 demi de bière ou à 1 verre 
de 6 cl d’une boisson titrant 20 degrés, de type porto, ou 
de 3 cl d’une boisson titrant 40 à 45 degrés d’alcool, de 
type whisky ou pastis).

santéVos 5 gestes

L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ,  
À CONSOMMER AVEC MODÉRATION

11€,18
LE 1ER PRODUIT

 

  

SOIT

4€,47
LE 2ÈME PRODUIT

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT

CALISMA CROISSANCE 3  
DES 12 MOIS GALLIA 
Le pot de 830 g
Le kg : 13,47 € 
Le kg des 2 : 9,43 € 
Soit les 2 produits : 15,65 € 

4€,62
LES 3 PRODUITS  
AU CHOIX

 

  

SOIT

1€,54
LE PRODUIT  
AU CHOIX

2+1
OFFERT

POTS POUR BEBE DES 8 MOIS BIO  
HIPP 

Gratin de lasagnes céleri ou risotto de légumes 
Le pack de 2 (soit 380 g) 

Vendu seul : 2,31 €
Le kg : 6,08 € 

Le kg des 3 : 4,05 € 

2€,50
LE 1ER PACK AU CHOIX

 

  

SOIT

1€
LE 2ÈME PACK AU CHOIX

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME PACK

AU CHOIX

DESSERT BEBE  
DES 4 MOIS BLEDINA 
Pommes bananes  
ou pommes pruneaux  
ou cocktail de fruits 
Le pack de 4 pots (soit 520 g)
Le kg : 4,81 € 
Le kg des 2 : 3,37 € 
Soit les 2 packs 
au choix : 3,50 € 

LES PRIX BAS de la semaine

15



2+1
OFFERT

 

9€
LES 3 PRODUITS  
AU CHOIX
  

SOIT

3€
LE PRODUIT  
AU CHOIX   

SARDINES CONNETABLE 
Variétés au choix 

Le lot de 3 boîtes (soit 420 g) 
Vendu seul : 4,50 €

Le kg : 10,71 € 
Le kg des 3 : 7,14 € 

1€,75
LE 1ER PRODUIT

 

  

SOIT

0€,56
LE 2ÈME PRODUIT

-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT

CURLY CACAHUETE 
VICO 

Le lot de 2 sachets 
(soit 200 g)

Le kg : 8,75 € 
Le kg des 2 : 5,78 €

Soit les 2 produits : 2,31 € 

1€,99A

 

1€,39
LE PRODUIT

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

TARTINES DE PAIN 
PASQUIER 

Campagne 
Le paquet de 180 g

Le kg : 7,72 € 

 

Brioché 
Le paquet de 210 g 

Le kg : 6,62 €

4€,49
LE 1ER PRODUIT  
AU CHOIX

 

  

SOIT

1€,79
LE 2ÈME PRODUIT  
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

PISTACHES  
NON SALEES 

NATUR'& BON 
VICO 

Le sachet de 180 g
Le kg : 24,94 € 

Le kg des 2 : 17,44 € 
Soit les 2 produits 

au choix : 6,28 € 

3€,50
LES 3 PRODUITS

 

  

SOIT

1€,17
LE PRODUIT

2+1
OFFERT

STICKS & BRETZELS 
D'ALSACE ANCEL 

Le tube de 300 g 
Vendu seul : 1,75 €

Le kg : 5,83 € 
Le kg des 3 : 3,89 € 

1€,51
LE 1ER PRODUIT  
AU CHOIX

 

  

SOIT

0€,60
LE 2ÈME PRODUIT  
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

BOUILLON MAGGI 
Variétés au choix  

La boîte de 18 tablettes 
(soit 180 g)

Le kg : 8,39 € 
Le kg des 2 : 5,86 € 

 

La boîte 
 de 12 tablettes santé 

(soit 120 g) 
Le kg : 12,58 € 

Soit les 2 produits 
au choix : 2,11 €

PRIX 
BAS

3€,09
LE PRODUIT  
AU CHOIX

ROYCO 
Crème de volaille 

Le lot de 2 paquets 
 + 1 OFFERT 

(soit 173 g)
Le kg : 17,86 € 

 

Crémeux d'asperges 
et croutons 

Le lot de 2 paquets 
 + 1 OFFERT 

(soit 180 g) 
Le kg : 17,17 €

 

10 légumes  
et croutons  

Le lot de 2 paquets 
 + 1 OFFERT 

(soit 229 g) 
Le kg : 13,49 €

6€,79A

 

4€,75
LE PRODUIT

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

THON ENTIER AU NATUREL 
MSC SAUPIQUET 

Le lot de 3 boîtes (soit 420 g)
Le kg : 11,31 € 

LES PRIX BAS de la semaine
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3€,08
LE 1ER PRODUIT  
AU CHOIX

 

  

SOIT

1€,23
LE 2ÈME PRODUIT  
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

LEGUMES  
CUISINES 
CASSEGRAIN 
Lentilles préparées  
ou flageolets préparés 
Le lot de 2 boîtes  
(soit 530 g)
Le kg : 5,81 € 
Le kg des 2 : 4,07 € 
Soit les 2 produits 
au choix : 4,31 € 

1€,76
LES 3 PRODUITS

 

  

SOIT

0€,59
LE PRODUIT

2+1
OFFERT SOUPE 

DESHYDRATEE 
KNORR 
Pâtes alphabet 
Le sachet de 82g 
Vendu seul : 0,88 €
Le kg : 10,73 € 
Le kg des 3 : 7,15 € 

 

Reine des neiges 
Le sachet de 40 g 
Le kg : 22 €

 

Avengers 
Le sachet de 41 g 
Le kg : 21,46 €

2€,39
LE PRODUIT

 

  

SOIT

1€,91
LE PRODUIT 
€ CARTE U  
DÉDUITS

20%
SOIT 0,48 €
VERSÉ SUR

HARICOT VERT 
EXTRA-FIN CUILLI 
RANGE MAIN U 
le bocal verre de 
345g net égoutté
Le kg : 6,93 € 

3€,15
LE 1ER PRODUIT  
AU CHOIX

 

  

SOIT

1€
LE 2ÈME PRODUIT  
AU CHOIX

-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

RIZ LONG 10 MIN 
BEN'S ORIGINAL 
En vrac ou en sachet 
La boîte de 1 kg
Le kg des 2 : 2,08 € 
Soit les 2 produits 
au choix : 4,15 € 

2€,79
LE 1ER  
PRODUIT  
AU CHOIX

 

  

SOIT

0€,89
LE 2ÈME 
PRODUIT  
AU CHOIX

-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX APERITIF  

L'ATELIER BLINI(2) 
Houmous  
ou tzatzíki 
Le pot 215 g
Le kg : 12,98 € 
Le kg des 2 : 8,56 € 

 

Tarama cabillaud(2) 
Le pot de 180 g 
Le kg : 15,50 € 
Soit les 2 produits  
au choix : 3,68 €

29€,99A

 

19€,69
LE PRODUIT

-34%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

FOIE GRAS DE CANARD ENTIER  
L'EMBLEMATIQUE(1) 

Le torchon ou la coque ou le lingot de 170 g
Le kg : 115,82 € 

2€,99
LE 1ER PRODUIT AU CHOIX

 

  

SOIT

0€,95
LE 2ÈME PRODUIT AU CHOIX

-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

CROQUE MONSIEUR 
HERTA(2) 
Maxi Jambon fromage  
ou maxi montagnard 
La barquette de 2 (soit 310 g)
Le kg : 9,65 € 
Le kg des 2 : 6,35 € 
Soit les 2 produits 
au choix : 3,94 € 

3€,93
LE PRODUIT  
AU CHOIX

PRIX 
BAS

GIRASOLI RANA(3) 
Pesto basilic  

ou pesto aubergines amandes  
ou pesto rosso tomate 

Le lot de 2 paquets  
dont le 2ème à -60% (soit 500 g)

Le kg : 7,86 € 

LES PRIX BAS de la semaine
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(1)  Origine 

FRANCE |
(2)  Transformé en 

FRANCE |
(3)  Transformé en 

ITALIE



3€,17
LE PRODUIT

PRIX 
BAS

ROTI  
DE PORC  

-25% DE SEL 
CONSERVATION 

SANS NITRITE 
FLEURY MICHON(2) 

La barquette  
de 4 tranches 

 + 2 OFFERTES 
(soit 240 g)

Le kg : 13,21 € 

1€,43
LE PRODUIT  
AU CHOIX

 

  

SOIT

1€,88
LES 2  
PRODUITS  
AU CHOIX 
€ CARTE U  
DÉDUITS

2,86 € LES 2  
PRODUITS  
AU CHOIX 
PAYÉS  
EN CAISSE

68%
SUR LE 2ÈME PRODUIT

AU CHOIX

SOIT 0,98 €
VERSÉS SUR

CHORIZO U(1) 
Doux ou fort 
La barquette 

de 100 g
Le kg : 14,30 € 

4€,59
LE PRODUIT

PRIX 
BAS
LES GRANDES TRANCHES  

AOSTE(2) 
La barquette de6 tranches 

 + 3 TRANCHES OFFERTES 
(soit 248 g)

Le kg : 18,51 € 

1€,89
LE PRODUIT

 

  

SOIT

1€,51
LE PRODUIT 
€ CARTE U  
DÉDUITS

20%
SOIT 0,38 €
VERSÉ SUR

RAPE  
AUX 3 FROMAGES 
PASTEURISES U(3) 

Le sachet de 200 g 

4€,19
LE 1ER PRODUIT  
AU CHOIX

 

  

SOIT

1€,67
LE 2ÈME PRODUIT  
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

FROMAGE FONDU APERICUBE(2) 
A partir de 19% MG dans le produit fini  

Variétés au choix 
L'étui de 250 g
Le kg : 16,76 € 

Le kg des 2 : 11,72 € 
Soit les 2 produits au choix : 5,86 € 

1€,79A

 

1€,18
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-34%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

FROMAGE 
PASTEURISE 
FICELLO(4) 
22,5% MG dans  
le produit fini  
Nature  
ou emmental 
Le sachet de 84 g
Le kg : 14,05 € 

 

Goût pizza(4) 
Le sachet de 80 g 
Le kg : 14,75 €

5€,18
LES 3  
PRODUITS

 

  

SOIT

1€,73
LE PRODUIT

2+1
OFFERT

JAMBON LE SUPERIEUR  
SANS COUENNE U(2) 

La barquette de 4 tranches  
(soit 160 g) 

Vendu seul : 2,59 €
Le kg : 16,19 € 

Le kg des 3 : 10,79 € 

3€,66
LE PRODUIT  
AU CHOIX

PRIX 
BASEMMENTAL 

PASTEURISE 
PRESIDENT(2) 

28% MG dans  
le produit fini 

Le sachet râpé 
ou la portion 

 + 30% OFFERT 
(soit 455 g)

Le kg : 8,04 € 

LES PRIX BAS de la semaine
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4€
LE PRODUIT

PRIX 
BAS

COMTE AOP AU LAIT CRU  
AFFINE 9 MOIS  

JURAFLORE(2) 
35% de MG dans le produit fini 

La portion de 200 g
Le kg : 20 € 

3€,85
LE PRODUIT

PRIX 
BASFROMAGE FONDU  

PASTEURISE  
KIRI(3) 

29% MG dans le produit fini 
L'étui de 24 

 DONT 6 OFFERTS 
(soit 432 g)

Le kg : 8,91 € 

3€,39
LE 1ER  
PRODUIT  
AU CHOIX

 

  

SOIT

1€,08
LE 2ÈME  
PRODUIT  
AU CHOIX

-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

ST HUBERT OMEGA 3  
50% MATIERE GRASSE(2) 

Doux ou demi-sel 
La barquette de 510 g

Le kg : 6,65 € 
Le kg des 2 : 4,38 € 

Soit les 2 produits 
au choix : 4,47 € 

8€,49
LE PRODUIT

PRIX 
BAS

LAIT VITAMINE 
CANDIA VIVA(2) 

Le pack de 8 briques (soit 8 L)
Le L : 1,06 € 

3€,45
LE 1ER  
PRODUIT  
AU CHOIX

 

  

SOIT

1€,10
LE 2ÈME  
PRODUIT  
AU CHOIX

-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

YAOURT AUX FRUITS  
ACTIVIA(3) 

Variétés au choix 
Le pack de 8 pots (soit 1 kg)

Le kg des 2 : 2,28 € 
Soit les 2 produits  

au choix : 4,55 € 

1€,89
LE 1ER  
PRODUIT  
AU CHOIX

 

  

SOIT

0€,75
LE 2ÈME  
PRODUIT  
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

DESSERT LIEGEOIS  
BONNE MAMAN(3) 

Vanille ou chocolat noir ou café 
Le lot de 2 pots (soit 210 g)

Le kg : 9 € 
Le kg des 2 : 6,29 € 

Soit les 2 produits  
au choix : 2,64 € 

2€,04
LE 1ER  
PRODUIT  
AU CHOIX

 

  

SOIT

1€,02
LE 2ÈME  
PRODUIT  
AU CHOIX

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

SKYR SIGGI'S(5) 
Variétés au choix 

Le pack de 2 (soit 280 g)
Le kg : 7,29 € 

Le kg des 2 : 5,46 € 
Soit les 2 produits  

au choix : 3,06 € 

2€,45
LE 1ER  
PRODUIT 
 AU CHOIX

 

  

SOIT

0€,98
LE 2ÈME  
PRODUIT  
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

BRASSE GOURMAND  
ET VEGETAL  

ANDROS(3) 
Variétés au choix 

Le pack de 4 pots (soit 400 g)
Le kg : 6,13 € 

Le kg des 2 : 4,29 € 
Soit les 2 produits  

au choix : 3,43 € 

3€,95

PRIX 
BASLE CROTTIN  

AU LAIT PASTEURISE  
DE CHEVRE RIANS(2) 

23% de MG dans le produit fini 
Le lot de 3 

 + 1 OFFERT 
(soit 240 g) 

LES PRIX BAS de la semaine
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(1)  Origine 

ESPAGNE |
(2)  Origine 

FRANCE |
(3)  Transformé en 

FRANCE |
(4)  Origine 

IRLANDE |
(5)  Origine 

SLOVÉNIE



2€,99A

 

2€,39
LE PRODUIT

-20%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

PIZZA SURGELEE  
U SAVEURS 

Régina 
La pièce de 425 g

Le kg : 5,62 € 

 

Speck 
La pièce de 370 g 

Le kg : 6,46 €

 

4 formaggi 
La pièce de 400 g 

Le kg : 5,98 €

3€,10
LA BARQUETTE  
AU CHOIX

 

  

SOIT

2€,48
LA BARQUETTE  
AU CHOIX 
€ CARTE U  
DÉDUITS

20%
SOIT 0,62 €
VERSÉ SUR

COLIN D'ALASKA 
SURGELE U 
A la parisienne  
ou provençale  

ou poivrons et chorizo 
La barquette de 400 g

Le kg : 7,75 € 

FABRIQUÉ
EN FRANCE

3€,15
LE 1ER PRODUIT  
AU CHOIX

 

  

SOIT

1€,26
LE 2ÈME PRODUIT  
AU CHOIX

-60%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

FISH AND CHIPS 
SURGELES FINDUS 

La boîte de 4  
(soit 400 g)

Le kg : 7,88 € 
Le kg des 2 : 5,51 € 

 

La boîte de 13 batônnets 
(soit 364 g) 

Le kg : 8,65 € 
Soit les 2 produits  

au choix : 4,41 €

4€,49A

 

3€,14
LE PRODUIT

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

BOUCHEES GLACEES 
BEN & JERRY'S 

Peaces Cookie dough 
Le paquet de 10  

(soit 150 g)
Le kg : 20,93 € 

 

BONBONS GOLD 
BILIONNAIRE OU 

CARAMEL ALMOND 
MAGNUM 
Le pot de 12  

(soit 168 g) 
Le kg : 18,69 €

3€,42
LES 3 PRODUITS  
AU CHOIX

 

  

SOIT

1€,14
LE PRODUIT  
AU CHOIX

2+1
OFFERT

BOISSON  
AUX FRUITS  

TROPICO 
Orange ananas  

ou tropical 
La bouteille de 1,25 L 

Vendu seul : 1,71 €
Le L : 1,37 € 

Le L des 3 : 0,91 € 

5€,90A

 

4€,13
LE PRODUIT

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

LIPTON ICE TEA 
PECHE 

Le pack de 4 
bouteilles (soit 5 L)

Le L : 0,83 € 

 

LIPTON ICE TEA 
PECHE SANS SUCRES 

Le pack de 4 bouteilles 
(soit 5 L) 

Le L : 0,87 €
à 4,34 € le produit = 6,20 €A 

- 30% de remise immédiate

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT

 

3€,77
LE 1ER PRODUIT
  

SOIT

1€,88
LE 2ÈME PRODUIT

  

EAU MINERALE  
NATURELLE GAZEUSE  
SAN PELLEGRINO 
Le pack de 6 bouteilles  
(soit 6 L)
Le L : 0,63 € 
Le L des 2 : 0,47 € 
Soit les 2 produits : 5,65 € 

1€,99
LE 1ER PRODUIT

 

  

SOIT

0€,99
LE 2ÈME PRODUIT

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT

OASIS TROPICAL 
La bouteille de 1,5 L
Le L : 1,33 € 
Le L des 2 : 0,99 €
Soit les 2 produits : 2,98 € 

 

OASIS TROPICAL  
SANS SUCRES 
La bouteille de 1,5 L 
Le L : 1,26 € 
Le L des 2 : 0,94 €
à 1,89 € le 1er produit
-50% de remise immédiate 
sur le 2ème produit 
Soit 0,94 €  le 2ème produit 
Soit les 2 produits : 2,83 €

LES PRIX BAS de la semaine

(A) Prix moyen habituellement constaté.20



13€,68A

 

10€,26
LE PRODUIT

-25%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

PUR JUS 
MULTIVITAMINES 

TROPICANA 
Le pack de 4 bouteilles  

(soit 6 L)
Le L : 1,71 € 

15€,95A

 

14€,55
LE PRODUIT

-1€,40
DE REMISE 

IMMÉDIATE

VODKA 
POLIAKOV 37,5° 
La bouteille de 1 L 

29€,15A

 

26€,23
LE PRODUIT

-10%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

JACK DANIEL'S 
40° 
La bouteille de 1 L 

10€,30A

 

9€,27
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-10%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

MARTINI 14,5° 
Bianco ou rosso  
ou rosato 
La bouteille de 1 L 

6€,70A

 

4€,99
LE PRODUIT

-25%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

FITOU AOP 
ROUGE LES 
GARRIGUES 
La bouteille de 75 cl 

4€,90A

 

3€,65
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-25%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

CORBIERES 
AOP 
CASTELMAURE 
Rouge ou rosé 
La bouteille de 75 cl 

5€,20A

 

3€,60
LE PRODUIT

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

TERROIR 
DARONTON 
Côtes du Rhône 
AOP rouge ou blanc 
La bouteille de 75 cl 

 

Rasteau AOP rouge
à 5,90 € le produit 
= 8,50 €A - 30% de 
remise immédiate

 

Côtes du Rhône 
Villages Sablet 
AOP rouge
à 4,30 € le produit 
= 6,20 €A - 30% de 
remise immédiate

8€,50AA

 

7€,50
LE PRODUIT

-1€

BROUILLY 
AOP ROUGE 
DOMAINE DES 
CHEVALIERS 
La bouteille de 75 cl 

8€,45A

 

5€,85
LE PRODUIT

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

BORDEAUX 
AOP ROUGE 
MOUTON 
CADET 
La bouteille de 75 cl 

LES PRIX BAS de la semaine
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-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

 

1€,50
LE 1ER PRODUIT 
AU CHOIX
  

SOIT

0€,48
LE 2ÈME PRODUIT  
AU CHOIX

  

LIQUIDE VAISSELLE 
MIR(A) 
Variétés au choix 
Le flacon de 450 ml
Le L : 3,33 € 
Le L des 2 : 2,20 € 

 

Le flacon de 675 ml 
Le L : 2,22 € 
Soit les 2 produits 
au choix : 1,98 €

11€,90
LE 1ER PRODUIT AU CHOIX

 

  

SOIT

2€,38
LE 2ÈME PRODUIT AU CHOIX

-80%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

DETERGENT 
VAISSELLE MACHINE 
FAIRY(A) 
Variétés au choix 
Le doypack de 40 capsules  
(soit 620 g)
Le kg : 19,19 € 
Le kg des 2 : 11,52 € 

 

Le doypack de 56 capsules 
(soit 757 g) 
Le kg : 15,72 € 
Soit les 2 produits 
au choix : 14,28 €

3€,37
LE 1ER PRODUIT AU CHOIX

 

  

SOIT

0€,67
LE 2ÈME PRODUIT AU CHOIX

-80%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

DETACHANT  
AVANT LAVAGE K2R(A) 
Le spray de 750 ml
Le L : 4,49 € 
Le L des 2 : 2,69 € 

 

Le spray de 550 ml 
Le L : 6,13 € 
Soit les 2 produits 
au choix : 4,04 €

7€ A

 

4€,20
LE PRODUIT AU CHOIX

-40%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

LESSIVE LIQUIDE 
MAISON VERTE(A) 
Fraîcheur d'été  
ou amande douce 
La recharge de 33 lavages  
(soit 1,485 L)
Le L : 2,83 € 

13€,49
LE PRODUIT AU CHOIX

PRIX 
BAS

LESSIVE LIQUIDE 
TOTAL X TRA(A) 
Classique  
ou savon de Marseille  
et aloe vera 
Le lot de 2 bidons x 63 
lavages (soit 5,67 L)
Le L : 2,38 € 

8€,39
LE 1ER PRODUIT AU CHOIX

 

  

SOIT

1€,68
LE 2ÈME PRODUIT AU CHOIX

-80%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

LESSIVE LIQUIDE  
X-TRA  
PAR SUPER CROIX(A) 
Variétés au choix 
Le bidon de 42 lavages  
(soit 1,89 L)
Le L : 4,44 € 
Le L des 2 : 2,66 € 
Soit les 2 produits 
au choix : 10,07 € 

4€,69
LE 1ER PRODUIT AU CHOIX

 

  

SOIT

1€,40
LE 2ÈME PRODUIT AU CHOIX

-70%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

ASSOUPLISSANT 
LENOR(A) 
Variétés au choix 
Le flacon de 55 doses 
(soit 1,155 L)
Le L : 4,06 € 
Le L des 2 : 2,64 € 

 

Le flacon de 36 doses 
(soit 504 ml) 
Le L : 9,31 € 
Soit les 2 produits 
au choix : 6,09 €

 

LES PRIX BAS de la semaine

(A) Produit dangereux, respectez les précautions d'emploi.22



PRIX 
BAS

 

5€,49
LE PRODUIT  
AU CHOIX

  

ESSUIE TOUT SOPALIN 
Maxi décoré ou ultra absorbant 
Le paquet de 3 rouleaux 
 + 1 OFFERT  

3€,85
LE 1ER PRODUIT  
AU CHOIX

 

  

SOIT

1€,23
LE 2ÈME PRODUIT  
AU CHOIX

-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

PETITE BOUGIE  
GLADE(A) 

Variétés au choix 
L'unité 

Soit les 2 produits  
au choix : 5,08 €

2€,70
LE 1ER PRODUIT  
AU CHOIX

 

  

SOIT

0€,54
LE 2ÈME PRODUIT  
AU CHOIX

-80%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

PRODUIT
AU CHOIX

DOUCHE CADUM 
Variétés au choix 
Le flacon de 400 ml
Le L : 6,75 € 
Le L des 2 : 4,05 € 

 

Le flacon de 450 ml 
Le L : 6 €

 

Le flacon de 500 ml 
Le L : 5,40 € 
Soit les 2 produits au choix : 3,24 €

5€,65A

 

3€,72
LE LOT  
AU CHOIX

-34%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

DEODORANT DOVE 
ADVANCED CARE 
Variétés au choix 
Le lot de 2 atomiseurs (soit 400 ml)
Le L : 9,30 € 

 

Le lot de 2 atomiseurs 
compressés (soit 200 ml) 
Le L : 18,60 €

 

Le lot de 2 billes (soit 100 ml) 
Le L : 37,20 €

4€,75A

 

2€,85
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-40%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

SHAMPOOING  
ET APRES-SHAMPOOING 
TIMOTEI 
Variétés au choix 
Le lot de 2 flacons (soit 600 ml)
Le L : 4,75 € 

 

Le lot de 2 flacons (soit 500 ml) 
Le L : 5,70 €

7€,80A

 

4€,68
LE PRODUIT  
AU CHOIX

-40%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

MASCARA WONDER'VOLUME 
THRILL SEEKER  
RIMMEL 
Nuances au choix 
L'unité 

LES PRIX BAS de la semaine

23



4€,99
LA BARQUETTE

PLATEAU  
ASSORTIMENT  

CHARCUTERIE(1)(B) 
(Jambon de Vendée IGP, bacon, rosette) 

La barquette de 200g
Le kg : 24,95 € 

15€,99
LE KG

RILLETTES  
DE CHAPON  
EN MARMITE 
MAISON 
PRUNIER(1)(C)
 

13€,99
LE KG

JAMBON SEC 
ENTIER SANS OS 
AU SEL ILE DE RÉ 
SALAISON DES 
VALLONS(1)(C)
 

5€,99
LA PIÈCE AU CHOIX

PIZZA "L'ITALIE 
DES PIZZAS" (3)(B) 
Tirolèse  
ou Capricciosa  
ou 4 fromages  
ou Diavola 
La pièce de 550g
Le kg : 10,89 € 

7€,49
LA BARQUETTE  
AU CHOIX

GNOCCHIS 
LARDONS 
PARMESAN 
OU RISOTTO 
CHAMPIGNONS 
PARMESAN 
OU PENNE 
CREVETTES ET 
NOIX DE SAINT 
JACQUES AU 
PESTO ROSSO 
OU RADIATORI 
POULET 
CHORIZO  
ET FROMAGE 
ITALIEN(2)(B) 
La barquette 
de 700g
Le kg : 10,70 € 

6€
LA BARQUETTE  
AU CHOIX

MINI 
CHEESBURGERS 
BOEUF CHAROLAIS  
OU BACON  
OU MONTAGNARD 
OU TRUFFE NOIRE 
"MIX BUFFET"(2)(B) 
La barquette  
de 6 pièces soit 240g
Le kg : 25 € 

3€,49
LA PIÈCE  
AU CHOIX

CAKE JAMBON 
OLIVES OU AUX 
3 FROMAGES 
OU CHORIZO 
POIVRONS 
"GUYADER"(2)(B) 
La pièce de 260g
Le kg : 13,42 € 

LES OFFRES DU MARCHÉ

DU MARDI 7 AU DIMANCHE 12 OCTOBRE(A)

 

(1)  Origine 

FRANCE |
(2)  Transformé en 

FRANCE |
(3)  Transformé en 

ITALIE
(A) Selon jour d'ouverture de votre magasin. 
(B) Disponible au rayon frais emballé. 
(C) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon charcuterie  
ou traiteur traditionnel. 
(D) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon fromage coupe. 
(E) Pour les magasins équipés d'un rayon rôtisserie.24



15€,99
LE KG

TOMME DE 
MONTAGNE 
OU TOMME À 
L'AIL DES OURS 
LA POINTE 
PERCÉE(1)(D) 
Au lait pasteurisé 
À partir de 29% MG 
dans le produit fini 

5€,99
LA PIÈCE

CHAUMES  
LE CRÉMEUX(1)(D) 
Au lait pasteurisé 
À partir de 24% MG 
dans le produit fini 
La pièce de 400 g
Le kg : 14,98 € 

15€,99
LE KG

BRÉZAIN FUMÉ (1)(D) 
Au lait pasteurisé 

A partir de 28%MG dans le produit fini 

6€,99
LE KG

BOUDIN BLANC NATURE OU BOUDIN 
NOIR À L'ANCIENNE AUX OIGNONS  

OU AUX POMMES  
OU À LA CRÈME BRIENT(1)(C)

 

14€,99
LE KG

JAMBON CUIT 
SUPÉRIEUR 
TRADITIONNEL 
DÉCOUENNÉ 
OU AVEC 
COUENNE 
AOSTE(1)(C)
 

15€,99
LE KG

TOMME DE SAVOIE IGP  
LA POINTE PERCÉE(1)(D) 

Au lait thermisé 
À partir de 29% MG dans le produit fini 

9€,99
LE KG

ROTI CUIT 
SUPÉRIEUR(1)(E)
 

LES OFFRES DU MARCHÉ

DU MARDI 7 AU DIMANCHE 12 OCTOBRE(A)

25



17€,99
LE KG

 

  

SOIT

14€,39
LE KG 
€ CARTE U DÉDUITS

20%
VERSÉS SUR

VIEUX PANÉ L'AFFINÉ  
OU VÉRITABLE CHAUMES  

OU SAINT-ALBRAY(1)(B) 
Au lait pasteurisé 

A partir de 25% MG dans le produit fini 

13€,50
LA BOURRICHE

 

  

SOIT

8€,91
LA BOURRICHE 
€ CARTE U  
DÉDUITS

34%
SOIT 4,59 €

VERSÉS SUR

HUITRES MARENNES OLERON 
FINES DE CLAIRES IGP U(2)(C) 

Affinées en Claires 
Calibre n°3  

La bourriche de 2 kg (24 pièces minimum)
Le kg : 6,75 € 

13€,50
LA BOURRICHE

 

  

SOIT

8€,91
LA BOURRICHE 
€ CARTE U  
DÉDUITS

34%
SOIT 4,59 €

VERSÉS SUR

HUITRES FINES DE NORMANDIE 
IGP U (2)(C) 
Calibre n°3  

La bourriche de 2 kg (24 pièces minimum)
Le kg : 6,75 € 

Bassin disponible 
selon votre point 

de vente

12€
LA BOURRICHE

 

  

SOIT

7€,92
LA BOURRICHE 
€ CARTE U  
DÉDUITS

34%
SOIT 4,08 €

VERSÉS SUR

HUITRES SPECIALES  
DE NORMANDIE IGP U SAVEURS(2)(C) 

Calibre N° 2 
La bourriche de 1,25 kg (12 pièces minimum)

Le kg : 9,60 € 

16€,99
LE KG

BEAUMONT DE SAVOIE  
LA POINTE PERCÉE(1)(B) 

Au lait cru 
A partir de 34%MG 

dans le produit fini 

13€,50
LA BOURRICHE

 

  

SOIT

8€,91
LA BOURRICHE 
€ CARTE U DÉDUITS

34%
SOIT 4,59 €

VERSÉS SUR

HUITRES FINES DE BRETAGNE U 
OU HUITRES SPECIALES  

DE L'ETANG DE THAU U (2)(C) 
Calibre n°3  

La bourriche de 2 kg (24 pièces minimum)
Le kg : 6,75 € 

LES OFFRES DU MARCHÉ

DU MARDI 7 AU DIMANCHE 12 OCTOBRE(A)

 

(1)  Origine 

FRANCE |
(2)  Elevé en 

FRANCE |
(3)  Elevé en 

EQUATEUR
ou au Venezuela  

ou au Nicaragua  

ou au Honduras selon  

votre point de vente |
(4)  Pêché en 

ATLANTIQUE NORD-EST26



7€,95
LE KG

CREVETTES 
CUITES(3)(D) 
Calibre 50/70  

(50 à 70 pièces au kg) 

16€,95
LE KGDOS D'EGLEFIN(4)(D)

 

1€,99
LA PIÈCE

TRUITE PORTION FILIERE U(2)(D) 
La pièce de 170g minimum 

POISSON NOURRI
SANS OGM

(<0,9%)

5€,79
LE KG

 

  

SOIT

4€,34
LE KG 
€ CARTE U  
DÉDUITS

25%
VERSÉS SUR

POULET FERMIER LABEL ROUGE 
IGP VOLAILLES DU MAINE  

PRÊT À CUIRE DE LOUÉ(1) 
Alimentation : 75% minimum de céréales 

Durée d'élevage : 84 jours minimum 
Groupement détenteur du label : Groupement des 

fermiers de Loué 
La pièce de 1,600 kg environ 

3€
LA 1ÈRE BARQUETTE  
AU CHOIX

 

  

SOIT

1€,50
LA 2ÈME BARQUETTE  
AU CHOIX

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LA 2ÈME 

BARQUETTE
AU CHOIX

EMINCES DE CUISSE DE POULET 
ROTI LE GAULOIS(5) 

Nature ou Kebab 
La barquette de 180 g

Le kg : 16,67 € 
Le kg des 2 : 12,50 € 

Soit les 2 barquettes au choix : 4,50 € 

4€,69
LA BARQUETTE

 

  

SOIT

3€,75
LA BARQUETTE 
€ CARTE U  
DÉDUITS

20%
SOIT 0,94 €
VERSÉ SUR

CORDON BLEU DE DINDE  
PERE DODU(5) 

La barquette de 4 x 100 g (400 g)
Le kg : 11,73 € 

7€,49
LA BARQUETTE  
AU CHOIX

MORCEAUX CHOISIS DE POULET 
MAITRE COQ(5) 

Paprika ou Indian curry 
La barquette de 720 g

Le kg : 10,40 € 

LES OFFRES DU MARCHÉ

DU MARDI 7 AU DIMANCHE 12 OCTOBRE(A)

27|
(5)  Transformé en 

FRANCE et préparé à 

partir de volaille 

d'origine France

(A) Selon jour d'ouverture de votre magasin. 
(B) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon fromage coupe. 
(C) Offre valable selon votre point de vente. 
(D) Offre valable dans les magasins équipés d'un rayon poissonnerie traditionnel.



3€,79
LE KG

PORC 
ROUELLE DE 
JAMBON AVEC 
OS A ROTIR(1)(B) 
La caissette de 
1,3 kg environ 

  

À
 S

A
IS

IR
 

 

34%
SOIT 2,51 €

VERSÉS SUR

 

7€,39
LA BARQUETTE
  

SOIT

4€,88
LA BARQUETTE 
€ CARTE U  
DÉDUITS

  

HACHE VRAC  
PUR BOEUF  
15% MG U(1) 
La barquette de 500 g
Le kg : 14,78 € 

4€,99
LE KG

PAVÉ DE PORC 
SANS OS(1)(B) 
La caissette de 
0,800 kg environ 

4€,79
LE KG

ROTI ÉPAULE 
DE PORC SANS 
OS A ROTIR(1)(B) 
La caissette  
de 1 kg environ 

8€,99
LE KG

ROTI DE PORC 
FARCI  
MAITRE 
JACQUES(3) 
Orloff  
ou 3 Fromages 
ou Chorizo  
ou Savoyard 
La barquette  
de 800 g environ 

14€,39
LE KG

 

  

SOIT

10€,79
LE KG 
€ CARTE U DÉDUITS

25%
VERSÉS SUR

FILET MIGNON 
DE PORC 
CUISINE 

MADRANGE(3) 
A la moutarde ou 

façon paysanne 
La barquette de 

500 g environ 

4€,59
LE KG

SAUTÉ DE PORC 
SANS OS(1)(B) 
Caissette composée 
d'épaule sans os  
et de pointe sans os 
à sauté 
La caissette  
de 1 kg environ 

LES OFFRES DU MARCHÉ

DU MARDI 7 AU DIMANCHE 12 OCTOBRE(A)

 

(1)  Origine 

FRANCE |
(2)  Origine 

ITALIE | (3)  Transformé en 

FRANCE
et préparé 

à partir 

de porc 

d'origine 

France |
(4)  Transformé en 

FRANCE
et préparé 

à partir 

de bœuf 

d'origine 

France  

ou UE |

(5)  Origine 

ESPAGNE  
ou PAYS BAS

(selon 

arrivage 

en  

magasin)

(A) Selon jour d'ouverture de votre magasin. 
(B) Concerne les magasins équipés d'un rayon coupe ou d'un rayon libre service emballé sur place. 
(C) Voir conditions sur http://www.magasins-u.com. Offre valable chaque semaine jusqu’à la fin de l’année sur une sélection de produits fruits et légumes 
signalés en magasin. Conformément à la réglementation, le prix coûtant constitue le seuil de revente à perte.
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25%
VERSÉS SUR

SUR UNE 
SELECTION  

DE LA GAMME 
MARINEE  

ABSOLU SOCOPA(4)

Offre réservée aux clients CARTE U sur une sélection de la gamme 
marinée absolu SOCOPA, la barquette de 110 g ou 240 g ou 300 g ,  
non cumulable avec d'autres promotions

6€,80
LE KG

MINI POTÉE PALETTE 
TRADITIONNELLE VERITABLE 
OU POTÉE JARRET RUSTIQUE 

VERITABLE(3) 
La caissette de 1,3 kg environ 

2€,29
LE FILET

POMME DE TERRE DE CONSOMMATION(1) 
(Traitement contre la germination) 

Variété : Gwenne 
Calibre : 40/60 mm 

Catégorie : 1 
Le filet de 2 kg

Le kg : 1,15 € 

TOMATE 
COTELEE 
NOIRE(1) 
Catégorie : 2 
Le kg 

PRIX 
COÛTANT(C)

1€,99
LE FILET

POIVRON PANACHE(5) 
Calibre : 70/90 mm 

Catégorie : 1 
Le filet de 500 g

Le kg : 3,98 € 

CAROTTE U(1) 
Le sachet de 1.5 kg 

PRIX 
COÛTANT(C)

CULTURE
MAÎTRISÉE

  

À SAISIR 

 

PRIX 
COÛTANT(C)

   

RAISIN (2) 
Variété : Red Globe 

Catégorie : 1 
Le kg 

LES OFFRES DU MARCHÉ

DU MARDI 7 AU DIMANCHE 12 OCTOBRE(A)

DU MARDI 7 AU SAMEDI 11 OCTOBRE

29



LE LOT 
DE 3

2€
LE LOT

POMELOS 
ROUGE(2) 
(traitement  
après récolte) 
Calibre : 40 
Catégorie : 1
Le lot de 3 
pièces, 
soit la pièce 
composant 
du lot 0,67 € 

3€,45
LE 1ER SACHET

 

  

SOIT

1€,10
LE 2ÈME SACHET

-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LE 2ÈME 

SACHET

FRUITS SECS MAITRE 
PRUNILLE 
Vitalmix : immunité, anti stress 
Le sachet de 180 g
Le kg : 19,17 € 
Le kg des 2 : 12,64 € 

 

Apéro Mix : tex mex, 
provençal 
Le sachet de 210 g 
Le kg : 16,43 €

 

Apéro Mix : graine et raisin 
Le sachet de 250 g 
Le kg : 13,80 € 
Soit les 2 sachets : 4,55 €

  

À
 S

A
IS

IR
 

 

PRIX 
BAS

 

6€,99
LE BOUQUET

  

PP

BOUQUET 
COMPOSE 
AUTOMNA 
7 tiges 
Coloris variés 

1€,45
LE SACHET

 

  

SOIT

0€,96
LE SACHET 
€ CARTE U  
DÉDUITS

34%
SOIT 0,49 €
VERSÉ SUR

MACHE  
& ROQUETTE U(3) 
Le sachet de 125 g
Le kg : 11,60 € 

CONDITIONNÉ
EN FRANCE

2€,79
LA 1ÈRE BARQUETTE

 

  

SOIT

0€,89
LA 2ÈME BARQUETTE

-68%
DE REMISE 

IMMÉDIATE
SUR LA 2ÈME 

BARQUETTE

OLIVES VERTES 
DENOYAUTEES 
TROPIC APERO 
Au choix : ail des ours,  
à la provençale, herbes  
de Provence,  
à la méditerranéenne,  
au piment d'Espelette 
La barquette de 200 g
Le kg : 13,95 € 
Le kg des 2 : 9,20 € 
Soit les 2  
barquettes : 3,68 € 

9€,99
LA PLANTE

BROMELIAS 
Hauteur : 25 cm 
Diamètre pot : 11 cm 
Pot céramique 
Variétés au choix 

8€,99
LA PLANTE

ARUM 
Hauteur : 40 cm 
Diamètre pot : 12 cm 
Cache-pot céramique 
Variétés au choix 

LES OFFRES DU MARCHÉ

DU MARDI 7 AU DIMANCHE 19 OCTOBRE(A)

DU MARDI 7  
AU SAMEDI 11 OCTOBRE

DU MARDI 7 AU DIMANCHE 12 OCTOBRE(A)

 

(1)  Transformé en 

FRANCE | (2)  Origine 

ESPAGNE ou AFRIQUE DU SUD (selon arrivage 

en magasin) |
(3)  Conditionné en 

FRANCE |30



3€,70
LE PRODUIT

PAINS AU 
CHOCOLAT U(1)(C) 
Le lot de 8 (soit 440 g)
Le kg : 8,41 € 

MAÎTRISÉE
CULTURE DU BLÉ

6€,99
LE PRODUIT  
AU CHOIX

TARTE FLAN 6 PARTS(1)(C) 
Vanille, coco ou chocolat 

La pièce de 755 g
Le kg : 9,26 € 

1€,50
LE PRODUIT  
AU CHOIX

PAINS U(1)(C) 
Céréales ou complet 
A base de farine Label 
Rouge de blé CRC 
La pièce de 350 g
Le kg : 4,29 € 

MAÎTRISÉE
CULTURE DU BLÉ

3€,99
LE PRODUIT  
AU CHOIX

DONUT'S(1)(B) 
Fourrés chocolat, caramel, spéculoos,  

assortis ou wonder mix 
Le lot de 6 (soit 315 g)

Le kg : 12,67 € 

4€,99
LA BARQUETTE  
AU CHOIX

DÉLICES CARAMEL,  
CRUNCHY CARAMEL  

OU ROSES DES SABLES(4) 
Chocolat au lait ou noir 

Le lot de 250 g
Le kg : 19,96 € 

  

À
 S

A
IS

IR
 

  -34%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

 

5€,14A

 

3€,39
LE PRODUIT 
AU CHOIX

  

MACARONS (1)(B) 
Classique ou aux fruits 
Le lot de 12 (soit 140 g)
Le kg : 24,21 € 

LES OFFRES DU MARCHÉ

DU MARDI 7 AU DIMANCHE 12 OCTOBRE(A)

31

(4)  Origine 

GRANDE BRETAGNE (A) Selon jour d'ouverture de votre magasin. 
(B) Produit décongelé, ne pas recongeler. 
(C) Offre valable dans les magasins équipés d'un point de cuisson.



-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

 

5€,90A

 

PRIX  

DE LANCEMENT

2€,95
LE PRODUIT

  

TAIE D'OREILLER 
63X63CM 
100% coton 

Coloris assortis -50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

 

9€,90A

 

PRIX  

DE LANCEMENT

4€,95
LE PRODUIT

  

-
DRAP HOUSSE  

90X190CM 
100 % coton 

Coloris assortis 

 

140X190CM
Prix de lancement 6,95 €  

le produit  
= 13,90 €A - 50% de  

remise immédiate

 

160X200CM
Prix de lancement 7,95 €  

le produit  
= 15,90 €A - 50% de  

remise immédiate

-50%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

 

16€,90A

 

 PRIX DE LANCEMENT

8€,45
LE PRODUIT
DONT 0,20 € 
D'ÉCO-PARTICIPATION

  

- 

OREILLER  
"DOUCEUR EXTREME"  

60X60CM FERME 
Enveloppe :  

100% polyester toucher  
peau de pêche 

Garnissage : 
100% polyester fibre Volupt'air®

19€,90A

 

 PRIX DE LANCEMENT

13€,93
LE PRODUIT

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

SWEAT PLAID 
SHERPA 

118X85CM 
Coloris assortis 

LES INRATABLES

(A) Prix conseillé par Coopérative U aux magasins U participant à l'opération.32



PRIX CONSEILLÉ(A)

14€,90A

 

12€,90
LE PRODUIT

DONT 0,20 € 
D'ÉCO- 
PARTICIPATION

PRIX 
BAS

OREILLER "MEMOFILL"  
MEMOIRE DE FORME  

60X60 FERME 
Enveloppe : 100% coton percale  

Garnissage : 50% polyester fibre creuse 
siliconée et 50% copeaux  

de mousse polyuréthane viscoélastique 

Mémoire 
de forme

Épouse 
vos cervicales

Enveloppe coton

Finition zippée

LIGNE DE LIT  

"MARJANA" 

100% coton  

- qualité "57 fils"

39€,90A

 

 PRIX DE LANCEMENT

27€,93
LE PRODUIT

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

PARURE HOUSSE  
DE COUETTE + 2 TAIES 
D'OREILLER 63X63CM 
240X220CM 

 

260X240CM
Prix de lancement 31,43 € le produit  
= 44,90 €A - 30% de remise immédiate

 

DRAP HOUSSE 
 140X190CM
Prix de lancement 9,03 € le produit  
= 12,90 €A - 30% de remise immédiate

 

160X200CM 
Prix de lancement 12.53€ le produit 
= 17.90€ -30% de remise immédiate

 

DRAP PLAT 240X300CM 
Prix de lancement 14.63€ le produit 
= 20.90€ -30% de remise immédiate

 

LOT DE 2 TAIES D'OREILLER 
50X70CM 
Prix de lancement 5.53€ le produit  
= 7.90€ -30% de remise immédiate

BONNET 27 CM

PRIX CONSEILLÉ(A)

11€,90A

 

9€,90
LE PRODUIT

DONT 0,20 € 
D'ÉCO- 
PARTICIPATION

PRIX 
BAS

 

 

OREILLER "GREENFIRST"  
60X60CM FERME 

Enveloppe : 52% polyester, 48% coton traité 
Greenfirst® anti-acarien  

Garnissage : 100% polyester 
recyclé Lifill + Eco®

 

Traité 
anti-acariens

Imperméable

Forme drap housse / 
Bonnet 27 cm

 

PRIX CONSEILLÉ(A)

29€,90A

 

24€,90
LE PRODUIT

DONT 0,40 € 
D'ÉCO- 
PARTICIPATION

PRIX 
BAS

 

 

COUETTE GREENFIRST  
140X200CM 

Enveloppe : 52% polyester, 48% coton traité 
Greenfirst® anti-acariens  

Garnissage : 100% polyester recyclé Lifill+Eco®
 

 

240X220CM
à 44,90 € le produit = prix 

conseillé(A) 49,90 €A - 5 €
dont 0,60 € d'éco-participation

Traité 
anti-acariens

Enveloppe en 
polyester et coton

Chaude

 

16€,90A

 

 PRIX DE LANCEMENT

12€,90
LE PRODUIT

PRIX 
BAS

PROTEGE MATELAS MOLLETON 
90X190CM 

Dessus : 67% coton, 33% polyester traitement 
SANITIZED antiacariens, antibactériens,  

anti moisissures  
Dessous : 100% polyuréthane  

Rabat : 100% polyester 

 

140X190CM
Prix de lancement 14,90 € le produit  
= 19,90 €A - 20% de remise immédiate

 

160X200CM
Prix de lancement 17,90 € le produit  
= 23,90 €A - 20% de remise immédiate

BONNET 27 CM

LE LINGE DE MAISON
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-15%
 

PRIX CONSEILLÉ(A)

19€,99A

 

16€,99
LE PRODUIT 
AU CHOIX

  

COMPOSITION ROSES 
ET FEUILLAGE 33 CM 
Coloris au choix 

-50%
 

PRIX CONSEILLÉ(A)

10€,99A

 

5€,49
LE PRODUIT 
AU CHOIX

  

POT CHRYSANTHEMES 
9 TETES 

H. 34 x D. 28 cm 
Coloris au choix 

 

COUPE DE 
CHRYSANTHEMES  

16 TETES 
H. 35 x D. 36 cm 
Coloris au choix

à 8,99 € le produit au choix  
= prix conseillé(A) 17,99 €A - 50%

 

POT DE 
CHRYSANTHEMES  

24 TETES 
H. 43 cm x D. 30 cm 

Coloris au choix
à 9,99 € le produit au choix  

= prix conseillé(A) 19,99 €A - 50%

 

JARDINIERE 
CHRYSANTHEMES 

BICOLORES 
En polyester et polyéthylène 

40 x 38 cm 
Coloris au choix

LIGNE DE TOILETTE 

"NOAH" 

100% coton - 500g/m² 

Coloris assortis

3€,90A

 

 PRIX DE LANCEMENT

2€,73
LE LOT

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

LOT DE 2 GANTS 

 

SERVIETTE 50X100CM
Prix de lancement 5,53 € le lot  

= 7,90 €A - 30% de remise immédiate

 

DRAP DE DOUCHE 70X140CM
Prix de lancement 12,53 € le lot  

= 17,90 €A - 30% de remise immédiate

 

DRAP DE BAIN 100X150CM 
Prix de lancement 17.43€  

= 24.90€ - 30% de remise immédiate

9€,90A

 

 PRIX DE LANCEMENT

6€,93
LE PRODUIT
DONT 0,20 € 
D'ÉCO-PARTICIPATION

-30%
DE REMISE 

IMMÉDIATE

COUSSIN DE CHAISE 
40X40CM 

Dessus : 100% polyester  
Garnissage : 100% polyester 

 

COUSSIN DE SOL 
45X45CM

Prix de lancement 10,43 €
 le produit = 14,90 €A - 30% de 

remise immédiate
dont 0,20 € d'éco-participation

LE LINGE DE MAISON

(A) Prix conseillé par Coopérative U aux magasins U participant à l'opération.34

LES INRATABLES



MERCI
DU MARDI 9 SEPTEMBRE AU DIMANCHE 19 OCTOBRE 2025*

* Selon ouverture de votre magasin.

À NOS SUPER MARQUES PARTENAIRES

ET AUSSI À
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Nous sommes des Commerçants autrement : 

Commerçants autrement

*Réparties dans les magasins participants 
**Du 9 au 19 octobre 2025, bénéficiez de 10€ en avantage carte U  
pour l'achat d'un Set 14 pièces Sitram. 
Offre disponible sur coursesu.com pour un retrait du 9 au 19 octobre 2025.  
Dans la limite des stocks disponibles dans le magasin participant.

   

 

PRIX CONSEILLÉ(B)

99€,99A

 

49€,99
LE SET

10€**
SUPPLÉMENTAIRES

VERSÉS SUR

11

 

 

SET 14 PIECES SITRAM 
Casseroles 16+20cm 
Poêles 20+24+28cm 
Sauteuse 26cm 
2 poignées amovibles 
Couvercle verre 26cm 
2 couvercles en plastique 16+20cm 
3 ustensiles 

DANS 
LA LIMITE DE 

16930 
PIÈCES.*

UNIQUEMENT À PARTIR  
DU JEUDI 09 OCTOBRE 2025

2€,99
LE KG
PORC  
COTE AVEC OS  
A GRILLER(1)(C) 
Echine, première ou filet 
La caissette de 6/8 pièces  

MAGASINS U

SOIT

39€,99
LE SET
€ CARTE U DÉDUITS

Ce tract est imprimé 

avec des encres 

améliorant la qualité 

du papier à l’issue de 

son recyclage. Triez-le !  magasins-u.com

Rejoignez-nous sur

Pour ne plus recevoir nos prospectus dans votre boîte aux lettres, vous pouvez venir retirer un autocollant à l'accueil 
de votre magasin, sauf dans les communes soumises à l'expérimentation Oui Pub.

JE SUIS

EN
IMPRIMÉ

FRANCE
10-31-1247PROSPECTUS

DU MARDI 7 AU DIMANCHE 12 OCTOBRE(A)

 

(1)  Origine 

FRANCE (A) Selon jour d'ouverture de votre magasin. 
(B) Prix conseillé par Coopérative U aux magasins U participant à l'opération. 
(C) Concerne les magasins équipés d'un rayon coupe ou d'un rayon libre service emballé sur place.

Année 2025 - 25P20-SU4-SU3-NSM - Coopérative U. SA coopérative à capital variable. Parc Icade 
- 20 rue d’Arcueil - CS10043 - 94533 Rungis. R.C.S. 304 602 956 CRETEIL - Offres valables pendant 
les dates indiquées dans ce document et jusqu'à épuisement des stocks. Chaque magasin se réserve 
la possibilité de ne pas faire droit à la demande d’un client qui ne correspondrait pas aux besoins 
normaux d’un consommateur. Des différences peuvent exister entre la photographie et l’article mis 
en vente. Suggestions de présentation. Prix maximum conseillés. Ne pas jeter sur la voie publique. 
Impression Altavia Paris R.C.S. Bobigny B 323 790 956.


