
TERMINARTEN, alle bequem buchbar über 

Allgemeine Kinderarztpraxis im 1. OG

Sprechstunde mit Infekt: In dieser Sprechstunde schauen wir uns akut erkrankte Kinder mit Erkäl-
tungszeichen an. Die Kinder sind meist ansteckend. Typische Krankheitszeichen sind u.a. Fieber, Hus-
ten, Schnupfen, Ohrenschmerzen, Halsschmerzen, Durchfall und Erbrechen. Wir bieten täglich ausrei-
chend Termine an. Falls einmal kein Termin frei sein sollte, ist die Praxis wirklich „voll“. In der Sprech-
stunde mit Infekt können nur akute Probleme behandelt werden.

Sprechstunde ohne Infekt: Diese allgemeine Sprechstunde ist für Kinder ohne Erkältungszeichen, 
also für nicht offensichtlich ansteckende Kinder. Auch für ein Gespräch können Sie diese Rubrik bu-
chen, nicht jedoch für eine Herz-Untersuchung.

Impfung/Impftermin: Impftermine sind kurze Termine. Bei leichten Erkältungszeichen und gutem All-
gemeinzustand kann in der Regel geimpft werden. Bitte bringen Sie den Impfausweis Ihres Kindes mit.

U3-U9/U10-J2: Hier handelt es sich um Vorsorgeuntersuchungen, die innerhalb der zeitlichen Tole-
ranzgrenzen durchgeführt werden. Bitte bringen Sie das jeweilige Vorsorgeheft und den Impfausweis 
mit.

Reisemedizinische Beratung (IGeL): Sie planen einen Auslandsaufenthalt und benötigen ggf. spezi-
elle Impfungen, dann sind Sie hier richtig. Bitte beachten Sie: die jeweilige Leistung (Untersuchung, 
Beratung, Impfung) wird Ihnen persönlich in Rechnung gestellt und nicht von der Krankenkasse über-
nommen.

Blutentnahmen/Testungen: Diese Terminarten können nicht gebucht werden, da sie vorher ärztlich 
abgestimmt werden müssen. Es ist also ein Termin (Sprechstunde ohne Infekt) in der Praxis notwen-
dig. Blutentnahmetermin sind morgens um 08:00 Uhr, bitte achten Sie darauf, dass Ihr Kind nüchtern 
ist.

Kinderkardiologische Praxis im 5. OG

Herz-Untersuchung: Hier werden Herzbeschwerden jeglicher Art abgeklärt. Die Untersuchung um-
fasst die Erhebung der Vitalparameter (Sauerstoffsättigung, Herzfrequenz und Blutdruck), der Größe 
und des Gewichts. Zudem wird ein EKG geschrieben und anschließend ein Herzultraschall durchge-
führt. Bitte bringen Sie zu diesem Termin eine Überweisung und eine Unterlage mit. Der Arztbrief wird 
im Nachhinein mittels Telematikinfrastruktur an den überweisenden Arzt gesendet und kann bei Bedarf 



dort abgeholt werden. Eine kinderkardiologische Untersuchung vor medikamentöser Einstellung (z.B. 
Ritalin) findet ebenfalls in dieser Sprechstunde statt, falls kinderärztlich bzw. psychiatrisch gewünscht. 
Die häufig auch gewünschte Blutentnahme organisieren Sie bitte in der für Sie zuständigen Kinderarzt-
praxis.

Sporttauglichkeitsuntersuchung (IGeL): Das Kind benötigt eine Sportbescheinigung für den Verein 
oder Sie wünschen sich für Ihr Kind eine kardiologisch ausgerichtete Sportuntersuchung, dann buchen 
Sie diese Terminart. Bitte beachten Sie: die Leistungen (Untersuchung, EKG, Herzultraschall, Bera-
tung, Bescheinigung) werden Ihnen persönlich in Rechnung gestellt.  Die Rechnung sollte im An-
schluss zusammen mit dem Arztbrief bei der Krankenkasse mit dem Hinweis eingereicht werden, dass 
die Untersuchung bei einem Sportmediziner durchgeführt wurde. Private Kassen übernehmen die 
Leistung meist vollständig, gesetzliche Kassen erstatten bis zu 60%.

Langzeit-EKG/Langzeit-Blutdruckmessung/Spiroergometrie: Diese Terminarten können nicht ge-
bucht werden, da sie vorher ärztlich abgestimmt werden müssen.


