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ITSEOPISKELU
Blanchard Exchange

-oppimisportaali

TAPAAMINEN 
KLO 9-17

• Itsensä johtajan ajattelutapa ja 
taidot

• Mielen esteet ja niiden 
haastaminen

• Tavoitteiden asettaminen
• Oman kehitysvaiheen diagnosointi 
• Kuinka haen parasta johtamista, 

mätsiä? 
• Käsitykset itsensä johtamisesta
• 1+1-keskustelut

• Ole proaktiivinen, hallitse tarpeitasi
• Mätsäys ja yli- tai alijohtaminen
• Mitä me haluamme työltä?

TAITOJEN 
VAHVISTAMINEN

Blanchard Exchange
-oppimisportaali

Kyselyt antavat tietoa
kehittymisen
perustaksi

Selkeät mallit ja työkalut 
on helppo oppia ja ottaa 
käyttöön

Keskusteluharjoitukset 
vahvistavat osaamista
ja itseluottamusta

Verkkotyökalut ja tukiaineistot 
auttavat  soveltamaan itsensä 
johtajan taitoja arjessa

• Itsensä 
johtamisen 
esittelyvideo

• Tavoitelomake
• Itsearvio
• Lähijohtajan arvio

• Havaintoja itsensä 
johtamisesta 
–tulkintaopas

• 1+1-keskustelut
• SLII-

mobiillisovellus
• Työkalut, 

lomakkeet ja videot
• Pikatehtävät 

Jatkuva30-60 min

Itsensä johtaminen

ALOITA OPI JA HAJOITTELE SOVELLA

8 tuntia

Lähikoulutus: OPI ja HARJOITTELE 
lähivalmennuksessa


